Mantén el distanciamiento fisico de mas de
un metro con las demds personas.

Lavate las manos con agua y jabén minimo
por 20 segundos o usa alcohol en 70°.

Evita estar en lugares cerrados y/o poco ventilados.
Estar al aire libre es la opcidon mas segura.

Desinfecta las superficies que toques y/o se toquen con
mayor frecuencia (manijas de puertas, mesas, sillas, etc.).

Evita aglomeraciones. Es mejor trasladarte en
bicicleta o a pie que utilizar transporte publico.

Evita tocarte la cara, los ojos y la boca. Hazlo con
las manos limpias cuando te encuentres en casa.

Tener una Navidad Segura ESTA EN TUS MANOS.
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L0S PRODUCTOS PIROTECNICOS

Son artefactos con mezclas de

diversas sustancias quimicas que, al
encenderlos provocan efectos
luminosos y contaminantes del aire, lo
cual resulta perjudicial para la salud.
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CONTAMINANTES DEL AIRE
—QUE GENERA—

Cabello humano
de 50 a 70 micrémetros

Material Particulado: {
Son particulas de diferente tamafo e
suspendidas en el aire, como el PM 10 @ PM 10

y PM 2.5. A/...

Gases Toxicos

Como el Diéxido de Azufre (SO2), Oxidos de Nitrégeno (NOXx),
entre otros.

Metales Pesados
Como el Plomo (Pb), Cadmio (Cd), Cobalto (Co), entre otros.

Ruido

Sonido desgradable que produce efectos fisioldgicos vy
psicoldgicos negativos.
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Quemaduras en el cuerpo
y daios en los ojos y oidos.
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Alteraciones al sistema nervioso a -~ ‘e
de las personas y animales. \ M‘,

Afecciones en vias
respiratorias.

Afecciones en
la piel.
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Adulto responsable:

\ Estd en tus manos prevenir accidentes y no poner en
)riesgo la salud de tu familia.



