
Resistencia 
Antimicrobiana e 
Inocuidad de los 

alimentos

Martin Yagui Moscoso, MD

Instituto Nacional de Salud

1



¿Qué es la Resistencia a los Antimicrobianos?

La resistencia a los antimicrobianos se produce cuando 
los microorganismos (bacterias, hongos, virus y parásitos) sufren cambios al 
verse expuestos a los antimicrobianos (antibióticos, antifúngicos, antivíricos, 

antiparasitarios). 

Como resultado, los medicamentos se vuelven 
ineficaces y las infecciones persisten en las personas, lo 

que incrementa el riesgo de propagación.



FACTORES
 ASOCIADOS



Contribuyentes antropogénicos más 
importantes para la contaminación 
con antimicrobianos en el medio 
ambiente serían:

• desechos de la fabricación 
farmacéutica, 

• hospitales, 

• instalaciones de tratamiento de aguas 
residuales, 

• desechos humanos no tratados, 
desechos de la acuicultura, la 
ganadería y 

• producción de alimentos a base de 
plantas
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Muertes atribuibles a la AMR cada año hacia el año 2050

• Según modelamientos realizados, un 
incremento continuo de la resistencia hacia el 
año 2050 llevaría a 10 millones de persona a 
morir cada año y una reducción del 2 al 3.5% 
del PBI. 

O´Neill J.  Antimicrobial Resistance: Tackling a crisis for the health and wealth 
of nations (internet). London: Review on Antimicrobial Resistance; 2014



Consumo de antimicrobianos en veterinaria

• 2/3 partes de los antibióticos 
usados en el mundo se destinan a la 
producción animal

• En el 2013, 131 mil toneladas de 
antimicrobianos se usaron 
globalmente en alimentos de 
producción animal con 
proyecciones de incremento a 200 
mil toneladas para el 2030.

• En los animales se utilizan 27 clases 
diferentes de antimicrobianos

Hernando-Amado S. Defining and combating antibiotic resistance from One Health and Global Health perspectives. Nat Microbiol. 2019 Sep;4(9):1432-1442 



Principales países de producción animal en el año 2013

Done HY, Venkatesan AK, Halden RU. Does the Recent Growth of Aquaculture Create Antibiotic Resistance Threats Different from those Associated with Land Animal Production in 
Agriculture? AAPS J. 2015 May;17(3):513-24 
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ANTIBIOTICOS UTILIZADOS EN ACUICULTURA, AGRICULTURA Y EN LA LISTA DE OMS





DIRECTRICES DE LA OMS SOBRE EL USO DE ANTIMICROBIANOS 
DE IMPORTANCIA MÉDICA EN ANIMALES DESTINADOS A LA 

PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS

WHO guidelines on use of medically important antimicrobials in food-producing animals. Geneva: World Health Organization; 2017



Consumo de antimicrobianos en veterinaria, ambiente

• El 75-90% de los antibióticos 
probados, se excretan de animales 
no metabolizados y entran en 
sistemas de alcantarillado y fuentes 
de agua.

• Los ambientes contaminados con 
desechos de la fabricación de 
antibióticos podrían ser un 
importante reservorio de 
resistencia a los antibióticos.

http://www.fao.org/antimicrobial-resistance/background/what-is-it/es/
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Consecuencias ecológicas de la Resistencia a los antimicrobianos

• La contaminación masiva con 
antibióticos, biocidas, metales pesados 
y otras sustancias antropogénicas son 
capaces de seleccionar poblaciones 
bacterianas resistentes y conducir a 
desequilibrios de la homeostasis.

• Los metales pesados también se usan 
como complementos alimenticios para 
animales.  Pueden co-seleccionar para 
AMR, pueden estimular la 
transferencia horizontal de genes y 
modificar la dinámica de los 
antibióticos en los ecosistemas 
naturales. Hernando-Amado S. Defining and combating antibiotic resistance from One Health and Global Health perspectives. Nat Microbiol. 2019 Sep;4(9):1432-1442 
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Biocida: cualquier sustancia o mezcla destinada a controlar, eliminar o prevenir el crecimiento de organismos nocivos, como bacterias, 
hongos, virus, parásitos e incluso insectos. Clasificacion: Desinfectantes, conservantes, biocidas naturales e industriales.



Rol del ambiente, cultivos y biocidas

• Transmisión de bacterias resistentes a los 
antimicrobianos (ATM), residuos de ATM y genes 
de resistencia antimicrobiana (ARG) de fuentes 
ambientales (por ejemplo, agua contaminada, tierra, estiércol o 
desechos humanos, fertilizantes, procesamiento e instalaciones de 

transporte) a alimentos y piensos de origen vegetal 
y animal acuático.

• Algunos de los mismos medicamentos que se 
usan en medicina humana y veterinaria (pe. 
estreptomicina, tetraciclinas) también se usan 
para controlar enfermedades de las plantas

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/22dfe698-e674-4263-8611-8efe9f252f46/content 

FAO and WHO. 2019. Joint FAO/WHO Expert Meeting in collaboration with OIE on Foodborne Antimicrobial Resistance: Role of the Environment, Crops and 
Biocides – Meeting report. Microbiological Risk Assessment Series no. 34. Rome.



El agua también puede ser una 
fuente importante de residuos 
antimicrobianos, bacterias 
resistentes y genes de 
resistencia, si el agua de riego 
(o el suelo) entra en contacto 
con la parte de la planta que 
se consume (Palacios et al., 2017; Pan y Chu, 

2018).

 

Existe un vínculo directo entre 
la calidad del agua utilizada 
para el riego y las bacterias 
resistentes en los alimentos. 

Efluente de aguas residuales recuperado de aguas residuales 
municipales puede contener genes de resistencia y bacterias 
resistentes a los antimicrobianos (Berendonk et al., 2015; Christou 
et al., 2017; Karkman et al., 2018; LaPara et al., 2011) y pueden 
contaminar el agua de riego.



USO DE ANTIMICROBIANOS PROMOTORES DE CRECIMIENTO EN 
152 PAÍSES - 2022



Número de países que usan antimicrobianos como promotores de 
crecimiento en animales en el 2022 reporte de 152 países



Antimicrobianos usados como promotores de crecimiento en 35 países 
en el año 2022



Proporción de clases de antimicrobianos reportados para uso en 
animales por 94 países en el año 2021 



Proporción de clases de antimicrobianos en animales acuáticos 
productores de alimentos, según lo informado por 17 países en el año 

2021



PROPORCIÓN DE 
CANTIDADES DE 
ANTIMICROBIANOS 
REPORTADOS PARA 
SU USO EN 
ANIMALES POR 18 
PAÍSES EN LAS 
AMÉRICAS DEL 
2015 AL 2017



Antimicrobianos usados como promotores de crecimiento en 15 
países de Latinoamérica 2017



Mapeo de la 
normativa sobre 
sobre el uso de 
colistina en el sector 
de la salud animal en 
Latinoamérica

Argentina Prohibido

Bolivia Permitido

Brasil Prohibido

Chile Permitido

Colombia Prohibido

Costa Rica Permitido

Cuba Permitido

Ecuador Prohibido

El Salvador Prohibido

Estado Unidos da America Prohibido

Honduras NI

Mexico Permitido

Nicaragua Permitido

Panama Prohibido

Paraguay Prohibido

Peru Prohibido

Puerto Rico Prohibido

Uruguay Prohibido

Venezuela NI



MONITOREO DE RESIDUOS QUÍMICOS Y OTROS CONTAMINANTES 
EN ALIMENTOS AGROPECUARIOS PRIMARIOS Y PIENSOS, 2023 

• Incluyó 39 alimentos de origen vegetal, 09 alimentos de origen animal y 
04 piensos e ingrediente de piensos.

• Se recolectó 8472 muestras conformadas por alimentos de origen vegetal 
(n=5770), de origen animal (n=1678), piensos e ingrediente de pienso 
(n=632) y agua de proceso (n=392).

• Las muestras provinieron de las 24 regiones del país y de diferentes 
etapas de la cadena de producción según el tipo de alimento  (producción 
primaria, establecimientos de procesamiento primario, establecimientos que procesan piensos, mataderos, 
mercados y puesto de control cuarentenario externo).
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¿Qué se analizó?
• Residuos químicos (plaguicidas, 

medicamentos veterinarios, metales 
pesados y micotoxinas) 

• Microbiológicos (recuento de E. coli, 
Staphylococcus aureus, aerobios mesófilos, 
entre otros) 

• El análisis parasitológico (Giardia spp, 
Cryptosporidium spp, Cyclospora spp) de 
los alimentos de  origen vegetal y 
Sarcocystis spp, Trichinella spp, Cysticercus
bovis, Cysticercus cellulosae) de los
alimentos de origen animal

MONITOREO DE RESIDUOS QUÍMICOS Y OTROS CONTAMINANTES 
EN ALIMENTOS AGROPECUARIOS PRIMARIOS Y PIENSOS, 2023 

https://www.gob.pe/institucion/senasa/informes-publicaciones/5553168-informe-de-resultados-del-monitoreo-de-residuos-quimicos-y-otros-contaminantes-2023 

Analitos de metales que superaron 
el LMP en alimentos de origen 

vegetal 
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Análisis de contaminantes microbiólogos en alimentos de origen 
vegetal (frescos)
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Análisis de contaminantes químicos por alimento de origen animal 
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Analitos de medicamentos veterinarios que superaron el LMP en 
alimentos de origen animal 
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Análisis de contaminantes microbiológicos por alimento de origen 
animal (carnes) 
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Detección de cloranfenicol en langostinos blancos expendidos en 
mercados locales y supermercados de Lima metropolitana, Perú

• Estudio realizado en Lima entre 
diciembre del 2021 y junio del 2022. 
La colección de muestras se realizó 
en 11 distritos de Lima 
Metropolitana.

• Se evaluaron 268 muestras de 92 
establecimientos (mercados y 
supermercados)

• Se detecto mediante ELISA

• Se detectó cloranfenicol en 187 
muestras de langostino, 69.8% del 
total. 

• Se detectó cloranfenicol en todos 
los distritos evaluados y el distrito 
que tuvo la muestra con la 
concentración más alta de 
cloranfenicol fue Pueblo Libre

Jhoana Stefani Jimenez Carpio. Tesis para optar el grado de magister en epidemiología y Salud Pública en veterinaria. UPCH, 2024



Resistencia a múltiples antibióticos de Salmonella Infantis en la cadena de 
producción de aves de corral peruanas: detección en aves, el entorno 

agrícola y carcasas de pollo

• Objetivo: determinar la RAM en 
aislamientos de S. infantis en aves de 
corral, cama y carcasas de pollo en Lima, 
2022-2023.

• Resultados: se aisló S. infantis del 10,1 % 
(27/267), 4,7 % (4/86) y 8 % (2/25) de 
las muestras de aves, cama y carcasas de 
pollo.

• Todos los aislamiento fueron resistentes 
al Ac. Nalidixico. El 94% a tetraciclina, el 
76% a amoxicilina y el 70% a cloranfenic

Sebastian Davalos, et al. Preventive Veterinary Medicine 234 (2025) 
106364. https://doi.org/10.1016/j.prevetmed.2024.106364

https://doi.org/10.1016/j.prevetmed.2024.106364


Prevalencia de resistencia antimicrobiana de Escherichia coli aislada de 
aves de corral: primer reporte en Cajamarca, Perú

• Se tomaron 105 hisopados cloacales de aves de corral clinicamente sanas de 15 
sectores de la ciudad de Cajamarca, realizandose un muestreo aleatório.

Rev Inv Vet Perú 2025; 36(2): e30628    https://doi.org/10.15381/rivep.v36i2.30628 

https://doi.org/10.15381/rivep.v36i2.30628


Prevalencia y perfil de resistencia antimicrobiana en Salmonella spp. 
aislada de carne de pollo comercializada en supermercados de Lima 

Este, Perú

• Prevalencia de Salmonella de 4,4% 
(22/504), con un total de 53 
aislamientos. 

• Resistencia a:
• Tetraciclina 94%
• Ciprofloxacina 77.3%
• Ceftriaxona 66%
• Trimetroprin Sulfametoxazol 64%

• 75.5% (40/53) de los aislamientos 
presentaron resistencia a múltiples  
fármacos (MDR) y el 54.7% (29/53) 
mostraron fenotipo BLEE positivo

Richard Armando Maza Somoza.  Tesis para optar el título de Médico Veterinario Zootecnista. UPCH. 2025



Respuesta Mundial

68º Asamblea Mundial de la Salud (mayo 2015) 

83º Asamblea Mundial de los delegados de la 
OIE (mayo 2015) 

39º Conferencia de la FAO (junio 2015) 

71º Asamblea General de la ONU – Reunión de 
alto nivel político sobre la RAM (septiembre 
2016)

79º Asamblea Mundial de la Salud - PAM-RAM 
2026-2036



Resistencia Antimicrobiana: Enfoque “Una Salud”

UNA SALUD, término usado para 
describir un principio que reconoce 
que la salud humana y animal están 
interconectadas, que las 
enfermedades se transmiten de los 
humanos a los animales y viceversa 
y por tanto deben abordarse desde 
ambos aspectos.

Este enfoque es especialmente 
pertinente en:
a) La inocuidad de los alimentos
b) El control de zoonosis 
c) Resistencia a los antibióticos

FAO. 2016. Drivers, dynamics and epidemiology of antimicrobial resistance in animal production



Plan de acción sobre la Resistencia a los Antimicrobianos 
2027-2031: Líneas estratégicas

1. Fortalecer la concientización y promover cambios sociales y comportamentales 
adecuados para reducir el riesgo de RAM.

2. Fortalecer los sistemas de vigilancia y las redes de laboratorios en relación con 
la resistencia y el uso de antimicrobianos.

3. Intensificar la prevención y el control de infecciones para reducir la carga de 
infecciones. 

4. Promover el acceso, el uso adecuado y la eliminación segura de 
antimicrobianos, así como el acceso y el uso efectivo de medios diagnósticos y 
vacunas.

5. Acelerar la investigación, la innovación y la evidencia para la acción en materia 
de RAM.

6. Fortalecer la gobernanza multisectorial, el financiamiento sostenible y la 
rendición de cuentas 



Conclusiones y recomendaciones

• La Resistencia a los Antimicrobianos es un serio problema de salud pública 
a nivel mundial, regional y nacional que desde el año 2015 viene 
enfrentándose bajo el enfoque de Una Salud.

• El uso de antimicrobianos como promotores de crecimiento en animales de 
consumo humano es un impulsor importante para la generación de la 
RAM.  En Latinoamérica es problema es materia pendiente de resolver.

• Existe un rol sinérgico entre la presencia de antimicrobianos, metales 
pesados y otras sustancias químicas en el medio ambiente en la generación 
de RAM.

• Es necesario fortalecer las acciones multisectoriales para asegurar la 
inocuidad alimentaria bajo un enfoque Una Salud a través de un 
financiamiento continuo de las acciones de prevención y control.


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: ¿Qué es la Resistencia a los Antimicrobianos?
	Diapositiva 3: FACTORES  ASOCIADOS
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5: Muertes atribuibles a la AMR cada año hacia el año 2050
	Diapositiva 6: Consumo de antimicrobianos en veterinaria
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10: DIRECTRICES DE LA OMS SOBRE EL USO DE ANTIMICROBIANOS DE IMPORTANCIA MÉDICA EN ANIMALES DESTINADOS A LA PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS
	Diapositiva 11: Consumo de antimicrobianos en veterinaria, ambiente
	Diapositiva 12: Consecuencias ecológicas de la Resistencia a los antimicrobianos
	Diapositiva 13: Rol del ambiente, cultivos y biocidas
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15: USO DE ANTIMICROBIANOS PROMOTORES DE CRECIMIENTO EN 152 PAÍSES - 2022
	Diapositiva 16: Número de países que usan antimicrobianos como promotores de crecimiento en animales en el 2022 reporte de 152 países
	Diapositiva 17: Antimicrobianos usados como promotores de crecimiento en 35 países en el año 2022
	Diapositiva 18: Proporción de clases de antimicrobianos reportados para uso en animales por 94 países en el año 2021 
	Diapositiva 19: Proporción de clases de antimicrobianos en animales acuáticos productores de alimentos, según lo informado por 17 países en el año 2021
	Diapositiva 20: PROPORCIÓN DE CANTIDADES DE ANTIMICROBIANOS REPORTADOS PARA SU USO EN ANIMALES POR 18 PAÍSES EN LAS AMÉRICAS DEL 2015 AL 2017
	Diapositiva 21: Antimicrobianos usados como promotores de crecimiento en 15 países de Latinoamérica 2017
	Diapositiva 22: Mapeo de la normativa sobre sobre el uso de colistina en el sector de la salud animal en Latinoamérica
	Diapositiva 23: MONITOREO DE RESIDUOS QUÍMICOS Y OTROS CONTAMINANTES EN ALIMENTOS AGROPECUARIOS PRIMARIOS Y PIENSOS, 2023 
	Diapositiva 24: MONITOREO DE RESIDUOS QUÍMICOS Y OTROS CONTAMINANTES EN ALIMENTOS AGROPECUARIOS PRIMARIOS Y PIENSOS, 2023 
	Diapositiva 25: Análisis de contaminantes microbiólogos en alimentos de origen vegetal (frescos)
	Diapositiva 26: Análisis de contaminantes químicos por alimento de origen animal 
	Diapositiva 27:  Analitos de medicamentos veterinarios que superaron el LMP en alimentos de origen animal 
	Diapositiva 28: Análisis de contaminantes microbiológicos por alimento de origen animal (carnes) 
	Diapositiva 29: Detección de cloranfenicol en langostinos blancos expendidos en mercados locales y supermercados de Lima metropolitana, Perú
	Diapositiva 30: Resistencia a múltiples antibióticos de Salmonella Infantis en la cadena de producción de aves de corral peruanas: detección en aves, el entorno agrícola y carcasas de pollo
	Diapositiva 31: Prevalencia de resistencia antimicrobiana de Escherichia coli aislada de aves de corral: primer reporte en Cajamarca, Perú
	Diapositiva 32: Prevalencia y perfil de resistencia antimicrobiana en Salmonella spp. aislada de carne de pollo comercializada en supermercados de Lima  Este, Perú
	Diapositiva 33: Respuesta Mundial
	Diapositiva 34: Resistencia Antimicrobiana: Enfoque “Una Salud”
	Diapositiva 35: Plan de acción sobre la Resistencia a los Antimicrobianos 2027-2031: Líneas estratégicas
	Diapositiva 36: Conclusiones y recomendaciones

