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DISTRIBUCION DE MERCADOS DE ABASTO A NIVEL NACIONA

mercado
Fura
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Total 2,512 100%  2.294 318

V A nivel nacional 2,612 mercados de abastos se
encuentranoperativos

V Limay Callaoconcentranel 53,7% del total de mercados
de abastos,seguidopor LaLibertad(6,1%), Junin(4,6%),
Arequipa(4,5%), Ancash(4,2 %), y el resto (26,9%).
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Inccuidad Alimentaria

GENERALIDADES (RNV1282-2003SA/DM)

x OBJETIVOS

V Asegurarla calidad sanitaria e inocuidad de los
alimentosy bebidasde consumohumano.

V Establecerlos requisitos operativosy las buenas
practicasde manipulacion

V Establecefascondicioneshigiénicosanitariasy de
infraestructura minimas que deben cumplir los
establecimientos
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x AMBITO DE APLICACION

Definir las condicionesy requisitos sanitariosa los
gue debe sujetarse el funcionamiento de los
mercadosde abasto,conla finalidad de asegurara
calidad sanitaria e inocuidad de los alimentos y
bebidas




-
Lo Ministerio Eiestion SetErie B . o ,
8 PERU [ | Salud Salud Ambiental @ 'Afio de la Universalizacion de la Salud

de Saluc Inccuidad Alimantaria

GUIA PARA LA PLANIFICACION, COORDINACION E
IMPLEMENTACION DE LAS ACCIONES DE DETECCION, AISLAMIENTO
Y SEGUIMIENTO CLINICO EN MERCADOS DE ABASTO

(R.M. N° 295-2020-MINSA)
x FINALIDAD

Contribuira la reduccionde la transmisioncomunitaria del SARVE&0Vf2, causantede COVIBLY, a través
de accionede deteccion,aislamientoy seguimientode casosen los mercadosde abastode todo el pais

x OBJETIVO

Establecetos procedimientospara la deteccion,aislamientoy seguimientode casosde COVIDB19 en los
mercadosde abasta

x AMBITO DE APLICACION

Esde aplicacionobligatoria para las Direccionesde RedeslIntegradasde Salud (DIRIS) los Gobiernos
Regionales,a través de las DireccionesRegionalesde Salud (DIRESA)GerenciasRegionalesde Salud
(GERESAY) las que hagansusveces los GobiernosLocales el SeguroSocialde Salud(EsSaluq)y, las
Sanidadesle lasFuerzasArmadasy de la PoliciaNacionaldel Peru
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ANEXO 1 (R.M\° 282-2003SA/DM)

x DEFINICIONES

A Mercado de abastos

Localcerradoen cuyointerior seencuentranconstituidoso
distribuidos puestosindividuales,en seccionesdefinidas,
dedicadosa la comercializaciérde alimentosy bebidas,
productos alimenticios y otros tradicionales no
alimenticios
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de Salud Incuidad Alimantaria

A Puesto de comercializacién

Son espaciosinteriores delimitados, con estructurafisica
adecuada para la comercializacion de alimentos y

productos autorizados Los puestos de comercializacion
deben estar dispuestos en bloques, ordenados en

seccioney registradosen el padronde comerciantes
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A Manipulador de Alimentos

Todasaquellaspersonaggue enrazonde su actividadlaboralintervienen
enlaventade alimentosfrescosy otros productosalimenticios

x DEFINICIONES

« A Alimento o Bebida
Cualquiersustanciao mezclade sustancias
destinadasal consumohumano,incluyendo
lasbebidasalcohdlicas

« A calidad Sanitaria

Conjunto de requisitos microbiologicos, fisicoquimicos y
organolépticos que debe reunir un alimento para ser
consideradacomoapto parael consumohumana
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x DEFINICIONES |

A Buenas Prdcticas de Manipulacién (BPM)
Conjunto de practicas adecuadas, cuya observancia

asegurarda calidadsanitariae inocuidadde los alimentosy
bebidas

A Programa de higiene y saneamiento

Procedimientosy medidas sanitariasllevadasa cabo para asegurarla
inocuidadde los alimentos,y aplicadasa la estructurafisica,el ambiente,
los servicios]os materialesy equipos,las materiaprimas,el personal,y el
control de plagasy animalesdomésticos

4

A Contaminacién Cruzada

Presenciao introduccioén de un contaminante en los alimentos listos para
consumo,generadapor el contacto con alimentos sin procesar,superficies,
equipos o utensilios contaminados, o falta de higiene por parte del
manipuladorde alimentoso por sucondicionde enfermoo portador.
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TITULO Il (R.M\° 282-2003 SA/DM)

@[ DE LA UBICACION Y ESTRUCTURA]:I'SICA

—> AUbicacién (Art. 7°)

Loslocalesde los mercadosdeberan estar situadosen lugaresautorizados

por la municipalidadrespetiva libresde plagas humo, polvo, malosoloreso
cualquierotro foco de contaminacion

— AZonas circundantes (Art. 8°)

Evitar la presencia de plagas o cualquier otro contaminante como
presenciade chatarra,desperdicioshumo, basura,escombros etc.

AExclusividad (Art. 9°)

=

Losmercadosdebencontarconun local exclusivopara sufuncionamiento.
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(1) DE LA UBICACION Y ESTRUCTURA FISICA

—> AEstructura fisica (Art. 10°)

Los mercadosdeberan ser de construccionsolida y segura Los materiales
utilizadosdeberanserfacilesde limpiar y desinfectar

Los pisos, paredesy techos seran de material impermeable,no absorbente,
lisas,sin grietas,facilesde limpiar y desinfectar Enlasareasde comercializacion
de productos perecibles,los angulosentre paredes,paredtecho y paredpiso

debenserabovedados

Laspuertasde accesq2, minimopor 150 puestos).
Lasventanasy otras aberturasdebenestarprotegidas

Lospasadizos su anchurano debe ser menor de 2 m., y no se utilizarancomo
almacenamientdemporalde productos

— Alluminacién (Art. 11°)

Debesernatural o artificial, y lasbombillasy lamparasdebenestarprotegidas Lot

| => AVentilacién (Art. 12°)
Debeasegurara circulaciénde aire, y lasaberturasdebenestarprotegidas
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LAS ACCIONES PARA LA PREVENCION DE INFECCIONES EN LOS MERCAD]DS DE ABASTO

— AEspacios, aforo y flujos (Numeral 6.1.1)

Laspuertas de accesoa los mercadosdeben ser como minimo dos
(02) en mercadosde 150 puestos 0 menos incrementandoseuna Actualiza tu certificado
puertapor cadal00puestosadicionales Para obtener un nuevo certificado de ITSE

debes gestionarlo tres meses antes del

-E m vencimiento (90 dias calendario).

Acércate a los modulos de atencidn
/ ubicados en el jr. Camana 564,
Cercado de Lima

SALIDA|->

Elaforo maximoseradel 50% de su capacidadsegunlo indicadoen el
Certificadode Inspecciornrécnicade Seguridadie EdificacionegI TSE) Sl o esosecesios

AFORO

/' actualizar tu certificado de Inspeccion
Técnica de Seguridad en Edificaciones

CAPACIDAD MAXIMA

Is]90% PERSONAS

www.munlima.gob.pe
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(1)[ DE LAS INSTALACIONES

—> AInstalaciones Sanitarias (Art. 13°)

Utilizacionde aguapotable, de maneracontinuay en
cantidadsuficiente

Almacenamiento en taques cisternas o elevados
Capacidad min. 100 L/puesto que expendan
alimentosperecederos

En el interior se
contara con 1 grifo
cada 50 puestos o

cada 500 m?2.
Garantizar la
evacuacion sanitaria
de las aguas
residuales

Contara con trampas
parasolidos
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(1) DE LAS INSTALACION

—> A Servicios Higiénicos, vestuarios y duchas (Art. 14°)

SSHHseparadogparahombresy mujeres

No tendran comunicacioéndirecta con el recinto de comercializacionalmacenes
u otros ambientesexclusivogpara alimentos

Recipientescontapay bolsainterna parala disposicionde residuos

Evitarla concentraciorde olores
Secolocaradispensadoresle jabony dispositivoparasecadaode manos
Losaparatossanitarios debenestaroperativos de materialde facil impieza

Elminimode aparatossanitariosse establecerale acuerdoal siguientecuadra

Niumero de
2 e e | i | o

De1als
De 16 a 50 ! 5 2 3
De 50 a 100 5 10 4 B
— Mds de 100 1 aparato sanitario adicional por cada 50 personas
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CAPITULO Il (R.M° 282-2003-SA/DM)

@D[ DEL MOBILIARIO, LOS EQUIPOS Y UTENS|LIOS

—> A Movbiliario, equipos y utensilios en contacto directo con los alimentos (Art. 15°)

Deberan ser de materlal
Inadsorbente  resistente a

corrosion y a repetidas operacmnes

de limpiezay desinfeccion q

Eldisefiode los equiposdebesertal,
que no tengan esquinasni sectores ; 4,
que seandificilesde limpiar. S o
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(v)[_DE LOS PUESTOS DE VENTA

—> ADe la distribucién (Art. 16°)

Distribuciénde seccionegor tipo de alimento, conelfin de evitarla contaminaciorcruzada

—> ADe los puestos de comercializacién (Art. 17°)

Seconstruirande material no inflamable, facilesde limpiar y desinfectar, sedebenmanteneren buen estadode
conservaciony el disefio de las instalacionessera apropiado para la exhibicion y comercializacionde los
alimentosen forma inocua

Lassuperficiesque esténen contactodirecto conel alimentodeberanserfacilesde limpiar y desinfectar
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LAS ACCIONES PARA LA PREVENCION DE INFECCIONES EN LOS MERCAD]DS DE ABASTO

— ADe los puestos de Venta (Numeral 6.1.5)

Se debe disponer de un gabinete de
higienizacionde manos por lo menoscada05
puestosde venta

Cadauno de los puedos debede estardotado

de solucionesdesinfectantesa fin de realizar
periddicamentela desinfeccionde superficies
de contactoy de sudelantal
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—> Aldentificacién (Art. 18°)

Seregistrara a las personasque comercializany manipulanlos alimentos,
ademasel domicilio,N° DNIy el tipo de alimentoque comercializan

Los titulares y manipuladores seran sometidos a examenes medicos
semestralesparadescartarseanportadoresde (ETA)

Losregistros deberan estar actualizadosy a disposicionde la Autoridad de
SaludMunicipal competentecadavezquelo solicite

—> AHigiene (Art. 19°)

Lavadode manosantesde manipularlos alimentosy despuésde utilizar los
SSHHasimismo,tener uilascortas, limpiasy sin esmalte

No usardurantelaslabores,productoscomoperfumes,maquillajes,cremas

Prohibido comer, fumar, masticar, tomar licor, escupir ( \

durantelaslabores %
Durante la manipulacionde alimentos no se realizaraen R

|

simultaneolaboresde limpieza NO FUMAR |

"Afio de la Universalizacion de la Salud"
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S

—> AVestimenta (Art. 20°)

Losmanipuladoresutilizaranropa protectora blancao de color claro, que
constarade chaquetao mandil guardapolvoy gorro paracubrir del cabella
Los comerciantes de carnes y menudenciasde animales de abastq
pescadosy mariscos usaran ademas, calzado de jebe y delantal de
materialimpermeable

La vestimenta debera mantenerseen buen estado de conservacione
higiene

Elusode guantesno eximela obligaciondel lavadode manos

—> ACapacitacién (Art. 21°)

Esobligatoria parael ejerciciode la actividad

Deben capacitarse permanentemente en temas de
manipulacion de alimentos, BPM, PHS,en grupossegunel
giro y con una frecuenciaminima de 6 mesesy duracionde
por lo menos10 horas

VMIOVQOQUX>rCUOU—Z2>r
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LOS COMERCIANTES DE LOS PUESTOS DE VENTA EN LOS MERCADOS ]

— A(Numeral 6.4)

Conrelacionaloscomercianteqjue laboranen el mercadao

Debenestardebidamenteempadronadosincluyendoaquellosque
presentanfactoresde riesgoparaCOVILx 19.

Adicionala la vestimenta(chaquetao mandil, gorro, se adicionael
usode lasmascarilla

Siel comerciantepresentasintomasrespiratorioscompatiblescon
COVIBL9 o en sudomiciliose presentaun caso,no deberaasistira
trabajary debeinformar ala administraciérdel mercadao

Loscomerciantesho debenasistirconmenoresde edada laborar

e
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHLG@OVID

[ DE LAS ACCIONES DE PREVENCION ESPECIFICA CONIRA COVID ]

— A Distanciamiento fisico (Numeral 6.2.1)

Con la finalidad de garantizar el cumplimiento del
distanciamiento fisico, se deberan marcar lineas o
circulos con pintura o material autoadhesivoa una
distancia de un (01) metro entre si, en areas de
ingresoal mercado,en cadapuestode venta,y SSHH

— AHigiene de Manos (Numeral 6.2.2)

Sedebeimplementar estacionesde lavado de manos
al ingreso del mercadg con dispensadorde jabdn
liquido y papeltoalla parael secadode manos,o en su
defectofacilitaralcoholgel
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LAS ACCIONES DE PREVENCION ESPECIFICA CONIRA COVID ]

— AUso de mascarillas (Numeral 6.2.3)

Elusode mascarillasesobligatorio paratodaslaspersonagjueingresenal mercadao
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LA POBLACION QUE ACUDE A COMPRAR A LOS MERCADOS DE ABASTO ]

— A(Numeral 6.3)
Laspersonasdebenacudirsolas,sinacompafnantesevitando la aglomeracion Debiendocumplirlo siguiente
Mantenerdistanciafisica minimade un (01) metro entre personas
Realizatavadode manosal ingresary salirdel mercada
Usoobligatorio y permanentede mascarilla

Evitartocar el mobiliario de los puestosde venta

Evitartocar productos indicandolo que necesita
Permanecekel menortiempo posibleen el mercadao

PROHIBIDO
No debeningresarcon nifiosal mercado EL ACCESO A NINOS

Mecanismogarala desinfecciérde suelasde calzado
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AH1€@OVID

[ DEL PROTOCOLO DE INGRESO AL MERCADO DE ABASTO ]

— A(Numeral 6.5)

Antes de ingresaral mercado,todas las personas(incluyendolos comerciantes)deben ser evaluadaspara
identificar.
Sipresentasintomascompatiblescon COVIBLY.

Siesun contactodirectode un casode COVIEL9.

Sipresentatemperaturamayor a 38 °C

Sino presentaningunade lascondicionesanteriores,podraingresaral mercado
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(11>[__DEL TRANSPORTE
—> (Art. 22°)

Sedeberaverificar por lo menoslassiguientescondiciones

Estén provistos de medios suficientes para proteger a los productos de los efectos del calor, de la
humedad la sequedad de cualquierotro efectoindeseable

Esténacondicionadoparagarantizarla cadenade frio cuandotransporten alimentosque asilo requieran
No transporten otro tipo de producto que puedancontaminarlos

—
I

!
]
N 4
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Il { DE LA RECEPCION Y EL ALMACENAMIENTO DE LOS ALﬂMENTOS

I—> ADe la recepcidn de los alimentos (Art. 23°)

Sedeberaverificarpor lo menoslassiguientescondiciones

La recepcionde los alimentos se realizard en condicionesque eviten su contaminacion alteraciono
danosfisicos

El Comité de Autocontrol Sanitario debera contar con especificacionesde calidad sanitaria de los
productos

Losalimentos que requieran refrigeraciono congelacion se mantendran en estascondicioneshastael
momentode sucomercializacion
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G

:> ADel almacén de productos secos (Art. 24°)

Losalmacenesdeberanmantenerselimpios, estarlibres de plagas mohoso suciedad

Enel almacenamientsetendraen cuentala vidautil del producto. Secontrolara el ingresoy la salidade
productos lo primero que entre sealo primero que sale

Seestablecerarzonasindividualesparacadagrupode alimentos
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G

—> ADel almacén de frio (Art. 25°)

Enlas cAmarasde refrigeracion el alimento tendra una temperatura maximade 5 °C al centro de cada
pieza

Enlas camarasde congelacionel alimento tendra una temperatura maximade -18 °Cal centro de cada
pieza

Lascamarasdeberanestar dotadasde dispositivospara medir la temperatura, los que deberanestaren
un lugarvisible,y siemprecalibrados
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\% DE LA COMERCIALIZACION SEGUN EL TIPO DE ALIMENTO

—> AcComercializacién de carnes y menudencias de animales de abasto (Art. 26°)

Lascarnesy menudenciasde animalesde abastoprocederande
camalesautorizados

Elérganoresponsabladel mercadocuidaraque las carnesque se
comercialicen tengan la documentacion que acredite su
procedenciay calidad

Lasaves deberan conservarsey expenderseen cadenade frio,
evisceradasompletamente o consusmenudencias
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IV

—> APuestos de carnes y menudencias de animales de abasto (Art. 27°)

Lospuestostendranlassiguientescaracteristicas

Las paredes seran de material de facil limpieza y
desinfeccion

Los lavaderos seran recubiertos de material liso, sin
grietas

Los equipos y utensilios deberan ser de material
inoxidable que no transmitasustanciagl alimento.

Los equipos y los utensilios se conservaranen buen
estadode funcionamiento,limpiezay desinfeccion

Los puestos de comercializacionde carne de équido y
camélidossudamericanosieberantener un anuncioque
indique el tipo de carne que se comercializay su
procedenciaserade camalautorizado

Lastablasserande material inocuog, liso, dificilde agrietar

Elempaqueseharaen bolsasde plasticode primer uso.
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IV

—> A Comercializacién de pescados y mariscos (Art. 28°)

Deberan conservarsea una temperatura entre 0 °Cy 3 °C Si se congeladebe sometersea una
temperaturade -18 °C,comomaximo,medidoen el centro del producta.

Los mariscos que pueden permanecer vivos fuera de su medio natural (bivalvos, crustaceos,
equinodermosy tunicados)se conservararvivosen lo posiblehastael momentode sucomercializacion
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Ministerio

IV
—> APuestos de pescados y mariscos (Art. 29°)

Lascaracteristicay operacionesseranlassiguientes

Lasparedesserande materialde facil limpiezay desinfeccion

Contaran con lavaderos recubiertos de material liso, sin
grietas

La exhibicion se realizaraen mostradoresrefrigeradoso en
mesasrevestidascon material liso y con una depresionde
0,15 m a 0,30 m que se cubrira con hielo suficiente Elhielo
deberaserde calidadsanitaria

Lastablasde fileteo serande materialinocuoy liso.

Los cuchillos, descamadoresy otros utensilios seran de
material inoxidable,y mangode material sanitario.

Elempaqueseharaen bolsasde plasticode primer uso.

Los residuos provenientes del evisceradoy fileteado del
pescadase colocaranen recipientescontapa.




Inccuidad Alimentaria

% - Ministerio Direccidn General de ) o
W PERL d‘[__ ‘S'Z_;ILJ[ 1 S3lud Ambiental e "Afio de la Universalizacion de la Salud"

IV

—> A Comercializacién de frutas y hortalizas (Art. 30°)

Lasfrutas deberan transportarse, almacenarsey manipularse de tal forma que no presenten dafos
fisicos,ni secontaminencon otros productos

Quedaprohibidoutilizar sustanciaparaaceleraro provocarla madurezforzadade lasfrutas.

Lashortalizasdeberan mantenerse en buen estado de limpieza, integridad, color natural y frescura
hastael momentode la venta.

a > Se -
- .'.in
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IV
—> APuestos de frutas y hortalizas (Art. 31°)

Lascaracteristicay operacioneslel puestode comercializaciomle frutasy hortalizasseranlassiguientes

Losproductosse colocaransobretarimas o parihuelasy
no ocuparanel espaciade los pasadizosle circulacion

Losmostradoresandamiostarimasy parihuelasserande
material de facil impieza,se conservararen buen estado
y el anaquelinferior deberaestarcomominimoa 0,20 m
del piso.

Lasfrutas que no han alcanzadouna madurezcomercial
deben permanecer a temperatura ambiente hasta su
comercializacion

Se deben retirar las frutas que presenten signos de
deterioro o descomposicion

Las frutas se exhibiran en recipientes que no las
contaminenni deterioren

Elempaqueseharaen bolsasde plasticode primer uso.
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IV

—> A Comercializacién de alimentos procesados, envasados y a granel (Art. 32°)

Secomercializaranproductosindustrializadosy envasadosde procedenciaautorizada que cuentencon
RegistroSanitarioy que consigneriafechade vencimientoen suetiquetao envase

No se comercializararalimentos adulterados,falsificados,de contrabando,de origen desconocidoo en
descomposiciorhajo responsabilidadlel comerciante

Eltitular o responsablalel puestodeberaconocerla procedenciade todoslos productosque comercializa
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IV

—> APuestos de alimentos procesados, envasados y a granel (Art. 33°)

Lascaracteristicay operacioneslel puestoseranlassiguientes

Contara por lo menos, con un exhibidor de
refrigeracionen el que se mantendranlos productos
perecederos

Los mostradores y andamios para los productos
industrializados que no requieran refrigeracion
tendranel anaquelinferior a 0,20 m del piso.

Los empaquesde los productos industrializadosy
envasadosdeberan estar en buenas condiciones,
rotulados,sinsignosde deterioro.

Lasespeciasa granel,frescaso secas,deberanestar
enteras, libres de materias extrafiias, no deberan
presentarmohosni signosde deterioro, y sedeberan
almacenarn envaseserradosparaprotegerlos

Los equiposde corte deben ser de uso exclusivoy
estaren buenestadode conservaciore higiene
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\Y,
—> A Comercializacién de comidas y bebidas (Art. 34°)

Se prepararan los alimentos, en condicioneshigiénicaesanitariasy operativas adecuadas,observandolas
buenaspracticasde manipulaciénLascomidasdeberanconsumirseen un periodono mayorde seis(6) horas

Lacomidano vendidaen el diano deberaser puestaa la ventaen diasposteriores,ni constituirdinsumopara
preparacionesiuevas

Lascomidasque requieranrecalentamientodeberanser sometidasa temperaturade ebullicion Lascomidas
friasdeberanconservarsea temperaturade refrigeracion

Lapreparacionde jugosy bebidasse haraconaguahervidao trataday frutas frescasen buen estado,lavadas,
desinfectadasDeberaprotegerselos alimentosen exhibidoresde refrigeracioncerrados
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IV
—> APuestos de comidas y bebidas (Art. 35°)

Lascaracteristicay operacioneslel puestode comercializaciomle comidasy bebidasseranlassiguientes

Los puestosde preparaciony expendiode
comidas y bebidas se ubicaran en una
seccion separada de la zona de
comercializaciomle alimentoscrudos,de los
servicioshigienicosdel colectorde residuos
so6lidos

Los puestos deberan contar con agua
potable

Los mostradoresy mesas para el servicio
deberan ser de material inocuo, de facil
limpieza,en buen estadode conservaciore
higiene

Se debera disponer de un refrigerador en
casose expendanalimentos preparadosde
facilalteracion
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TITULO IV (R.MN° 282-2003-SA/DM)
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—> A Operaciones de limpieza y desinfeccién (Art. 36°)

Unalimpiezaminimadiaria y una desinfeccionsemanalde todo el local. Debeprogramarseun reordenamiento,
limpiezay desinfecciorgeneral,sinafluenciade publicopor lo menosunavezal mes

Lascisternasy lostanquesde aguadeberanlimpiarsey desinfectarsgor [lo menosunavezcadaseismeses
LosSSHHleberanlimpiarsey deodorizarsepor lo menosdos vecesal diay desinfectarsaliariamente
Lospuestosde productoscarnicos debenlimpiarsey desinfectarsediariamente, altermino de laslabores
Lospuestosde frutas y hortalizas debenlimpiarsediariamente, y desinfectarsesemanalmente
Lascamarasde frio y los almacenesse limpiaran semanalmentey se desinfectaranmensualmente

Losimplementos de limpieza, plaguicidasy otras sustanciasquimicasutilizadas,seran dispuestosen areaso
compartimentosseparadosde los alimentos

LaAutoridadde SaludMunicipalrealizaracontrolesmicrobiolégicosde las superficiesque entren en contactocon
losalimentos

El programa de higiene y saneamiento con el respectivo cronogramasera colocado en lugar visible para
conocimientoy cumplimientode todo el personal
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—> A Sustancias quimicas utilizadas para limpieza y desinfeccion (Art. 37°)

Lassustanciagjuimicaautilizadasno debencontaminarlos alimentos,sedebentener los siguientessuidados
Lalimpiezay desinfeccionserealizarancon sustanciagjuimicasautorizadas
Losdetergentesdebentener buenpoderde eliminacionde suciedadde lassuperficiesy serde facilenjuague

Setomaranlasprecaucionesiecesariaparano contaminarlos alimentos




et Ao de la Universalizacion de

Ministerio Lalud Ambiental e

de Salud inccuidad Alimentaria [RSYS 11010/

@){)[ Del control de plagas | (Art. 38°)

Losmercadosseconservararlibresde plagas

Seaplicarande medidasde saludambientaly el
uso de plaguicidas quimicos o bioldgicos
autorizadospor el Ministeriode Salud

[ Medidas para la prevencion y el control ]
de plagas

(Art. 39°)

Limpiezadel mercadoy puestos

Recipientesde residuos solidos bien tapadosy
limpios

Protecciénde losalimentos

Sumiderodimpiosy en buenestada

Ventanasy ductosde ventilacionprotegidos

Elprogramatendraunafrecuenciade aplicacidmo mayorde seis(6) meses
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@[ De la prohibicion de mascotas ] (Art. 40°)

Estaprohibida la presenciade mascotasen los
mercados

Secolocarancartelesvisiblesadvirtiendosobrela
prohibicionde traer consigoperros, gatosu otro

animal,o la presenciade éstosen el interior del PROHIBIDO
LocaJ MASCOTAS

—> [ Eliminacion de residuos sdlidos ] (Art. 41°)

Seutilizaranrecipientescontapa, de facillimpieza
y con una bolsa de plastico en el interior. La
limpiezay desinfecciorde losrecipientesesdiaria

Lasbolsascon RRSSe ubicaranen contenedores
cerradoso en un area de desechosalejadadel
recintode expendioy del almacén

ZONA DE
RESIDUOS

Elrecojode los RRSSeraen un horario diferente
al de atenciénal publico.
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DEL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS ]

—> A(Numeral 6.6)

Conrelacionaloscomercianteqjue laboranen el mercadao

Cadapuesto de venta debe contar con tachos con
capacidadadecuadapara la cantidad de residuosque
segenere

Sedebenestablecenrutas de accesgparael ingresode
alimentosy disposiciorde residuossolidos

: : : GRAN MERCADO MAYORISTA
Los residuos potencialmente contaminados como
| AREA DE RESIDUOS |

mascarillas,guantes, etc., se deben colocar en una AREA DE RESIDUOS
bolsa de plastico y luego amarrarla Seguidamente
rociar sobre la bolsa una solucién de hipoclorito de
sodioal 0.1% (lejia)y colocarladentro de otra bolsa,la
cual debe amarrarsebien y ser trasladadal punto de
acopiode residuossolidos
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—> ADe los componentes de la vigilancia (Art. 42°)

—> ADe la interaccion de los componentes (Art. 43°)

En el sistema de vigilancia sanitaria de los
mercados intervienen la Autoridad de Salud
Municipal, el Comité de Autocontrol Sanitariodel
mercadoy el consumidor

Serealizamediantelassiguientesacciones

a) Evaluaciénhigiénico-sanitaria a cargode la
Autoridadde SaludMunicipal

b) Autocontrol sanitario a cargodel Comitede
AutocontrolSanitariodel mercadode abasta

c) Informacion al consumidor para su
participacionactivaen la vigilanciasanitaria

Ministerio

de Salud

Direccidn General de
Lalud Ambiental @
Inccuidad Alimentaria

"Afio de la Universalizacion de la Salud"




- . ireceid eneral de
Ministerio Direccidn General de

de Salud Inccuidad Alimentaria

D

—> ADel autocontrol sanitario (Art. 44°)

Losmercadostendran un sistemade autocontrol sanitario para garantizarque los
alimentos seanaptos para su consumq mediantela aplicacionde buenaspracticas
de manipulaciony de los programasde higiene y saneamiento Con este fin se
constituira dentro de la organizaciénde los mercados,un Comité de Autocontrol
Sanitaria En el reglamento interno del mercado se estableceraentre otros, su Adriano Suire
conformaciénfuncionesy vigencia

m O

>
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—> ADel Comité de Autocontrol Sanitario (Art. 45°) =me—gmmna

BN AL o8 R

Estaraconformadopor un (1) representantey un (1) suplente por cadagrupo

de alimentosque seexpende

Los miembros del comité deberan estar capacitados con el fin de aplicar el

autocontrol sanitario de los alimentos Parala vigilanciasanitaria, el comite

aplicardformatosaprobadosseguncorresponda

>—0Z>r—0—-<

Lavigilanciasanitaria,serade frecuenciaminimade unavezpor semang cuyos

resultadosserainformadosa los Gobiernod.ocalegarafinesde verificacion
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D

—> A Dela capacitacion del Comité de Autocontrol Sanitario (Art. 46°)
I A
Lacapacitaciorabarcardostemassiguientes | : '

D )
E Propiedades evaluacionsensorialde los alimentos, (BPM), principiosde higiene

personal programagde higieney saneamientq generalidadesle los principiosdel |
L Analisisde Riesgos/ Puntosde Control Criticos(HACCP)y un taller de aplicacion
A de losformatosparalavigilanciasanitariapor grupode alimentos
V La capacitacion podra ser brindada por las municipalidades por entidades
| publicaso privadaso personamaturalesespecializadas
G Vd rd
| = ADe la evaluacion higiénico-sanitaria (Art. 47°)
L
A Lasevaluacioneshigiénico-sanitariasseranrealizadaspor personalprofesionalo
N técnicocalificado,con capacitacion
I Lasmismasseran inopinadasy permitira evaluar las condicionessanitariasde
A puestosy mercadoen general,y verificartambién el funcionamientodel Comité

de Autocontrol Sanitario

Serealizarancon frecuenciague seanecesarigparaasegurara calidadsanitariae

— inocuidadde losalimentos
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—> A De los formatos para la vigilancia sanitaria (Art. 48°)
Seutilizaranlos formatos auto instructivospara la vigilanciasanitariay control de los diferentesalimentos

D Formatol, Formato2, Formato3, Formato4, Formato5 y Formato®6, los cualesse encuentranAnexosa la
E RMN° 2822003 SA/DM
L—\ —> De la calificacion sanitaria de los puestos de venta y los mercados de abasto (Art. 49°)
v Los puestosinspeccionadosseran calificadospor la Autoridad de SaludMunicipal segunlos puntajesy
| coloresindicadosen lasfichasde cadagrupo de alimento. De acuerdoal porcentajede aspectossanitarios
G cumplidosestablecidosen las fichasde vigilanciasanitaria,la calificacionsera ACEPTABLREGULAB NO
| ACEPTABLE
L
A
N
C
I
A




o
S _ - | Ministerio Direccidn General de ) ) )
8 PERU | [ - :I ! Salud Ambiental e "Afio de la Universalizacion de la Salud"
de Saluc inccuidad Alimentaria

REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LAS INTERVENCIONES DE SALUD PUBLICA EN LOS MERCADOS DE ABAST(}

— ADe las indicaciones de aislamiento o cuarentena (Numeral 6.7.2)

Loscasosde COVIBEL9 detectadosen lasintervencionesdebenrealizaraislamientodomiciliarioo en un centro de
aislamientotemporaly seguimientopor 14 dias,0 en sudefecto,sedebecoordinarde inmediatola referenciaa un
establecimientade salud,parael manejocorrespondiente

— ADel sequimiento de los casos de COVID-19 en los mercados de abasto (Numeral 6.7.3)

Serealizarael seguimientode los casoslevesy suscontactosse realizaraa travésde los equiposde seguimiento
clinicode las DIRIS/DIRESA/GERE&#A\acuerdoa los dispuestoen la & 5 A NXSa@nitakigphra el seguimiento
clinicode personasafectadagpor COVIBL9% aprobadacon RM. N° 244-2020-MINSA
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REQUISITOS ADICIONALES FRENTE AHEGOVID

[ DE LAS INTERVENCIONES DE SALUD PUBLICA EN LOS MERCADOS DE ABAST(}

— AVigilancia Centinela (Numeral 6.7.4)

La DIRIS/DIRESA/GERES&A coordinacioncon el gobierno local de su jurisdiccion, implementan la vigilancia
centinelaen losmercadosde abastoseleccionados

Temporalidad la vigilancia centinela se realizara de forma mensual en coordinacién con las direcciones
responsablesy un informe seraremitido a la administraciondel mercadoy la municipalidad correspondiente

paraque tomen lasmedidasde casa

| RESPONSABILIDADES

LaDireccionGeneralde IntervencionesEstratégicagn SaludPublicadel Ministerio de Salud,junto ala Direccion
General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria y el Centro Nacional de Epidemiologia,Prevenciony
Controlde Enfermedades- CDCsonresponsablegle la difusiony monitoreo de cumplimientode lo dispuestoen
la Guia, aprobada con RM N° 295202QMINSA, por parte de las DIRIS/DIRESA/GERES&#, como de los
establecimientosle saludde lasFuerzasArmadasy Policiales del SeguraSocialde SaludESSASLUD)
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