
Utiliza guantes, botas y 
mascarilla durante la 
limpieza de tu hogar.

Usa protección1

Limpia de arriba
hacia abajo4

Empieza limpiando los 
techos, luego las    
paredes y finalmente, 
el piso.

Evita barrer en seco: la 
limpieza se realiza en 
húmedo, para evitar 
polvo.

Prohibido barrer
en seco5

Lava y desinfecta todos 
los utensilios de tu 
hogar.

Guarda todo
limpio6

Usa una lejía autorizada 
por DIGESA. Diluye dos 
cucharaditas por cada 
litro de agua.

Desinfecta con
lejía

3

Elimina toda el agua       
empozada y el barro.

Retira el agua 
y el lodo

2

Después de la limpieza, no olvides lavarte 
correctamente las manos con agua y jabón.

Recomendaciones para la

de tu hogar después de una inundación
limpieza y desinfección


