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PROLOGO

EI Ministerio de Salud en cumphimiento de sus 1unciones ornentadas a proteger
la salud, ha consoliaado y fortaleciao €/ Sistermna ae Vigilancia Entormologica,
una estrategia aaecuada y Sostenible para la preverncion y control de vectores
transmisores de enfermedades emergentes y remergentes en el pas. £l
Sisterna pernmitird realizar un conjunto de actividades orientadas a identincar
Y evaliarlos 1actores gue predisponer O desencadenen Situaciones de 1esgo
€n la poblacion, para establecer prionaades y accones de prevencion.

La Direccion General de Salud Ambiental (DIGESA), como unidad técriica
nonmativa ael Ministerio de Salud, y de ias accaones de ordenamiento y
saneamiento del medio, ha elaborado el presente Marnual con la colaboracion
ael Froyecto Vigia, con ia finalidad de aotar ae jos instrumentos indispensables
Para el trabajo ae campo que desarnolia el personal del Sistema de Vigiianca
en todo e/ Perd.

La comunicacion de nesqgos permitira la particjpacion concertada de la
comunidad y por ello la informacion debe ser consolidada Sistematica y
dentificamente, este documento apunta en esa areccon.

ng. Jorge Villena Chavez

Ex - Director General
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Fig. 1 Representacion Chancay (1,400 afios D.C. aprox.) de
hombre probablemente sufriendo verruga.

INTRODUCCION

En el Perd, la presencia de corrientes de aguas
frias en el Océano Padifico, las elevaciones de
la Cordillera de los Andes y la Llanura
Amazonica ha dado como resultado una gran
diversidad climatica, ecologica y de zonas de
vida en el territorio peruano, a ello también se
debe la existencia de una gran diversidad de
plantas y animales de todo tipo, muchas de
esas especies son endémicas, ocurriendo
solamente en nuestro palfs. El territorio
peruano destaca a nivel mundial por poseer
los registros mas altos del nimero de especies
de muchas plantas y animales en su territorio,
esto incluye las especies de organismos que
forman parte de los ciclos de las enfermedades
que afectan al hombre, estos son los agentes
patdgenos, los insectos vectores y los animales
reservorios naturales de los patogenos.

Los artropodos (insectos, crustaceos,
aracnidos) han tenido desde siempre una
relacion muy estrecha con el hombre,
conviviendo en todo momento. La relacion
entre el hombre y los artropodos es directa e
indirecta, y en este sentido podemos decir gue
hay artrépodos Utiles, molestos y daninos. Los

Fig. 2 Incriminacién de Lutzomyia, vector de verruga
(Townsend, 1914).

artrépodos Utiles pueden servir como alimento
al hombre y otros animales, controladores de
plagas agricolas, etc. Los artropodos molestos
Si bien no atacan al hombre ocasionan
problemas por su abundancia y siempre estan
relacionados con los desperdicios que €l
hombre produce Yy materiales en
descomposicion. Los artropodos daninos
atacan los cultivos, y pueden también atacar
alhombre como medio de defensa, dejandole
SuU ponzona o veneno, O picandole para
alimentarse con su sangre y transmitiendole
microorganismos patégenos, que 10
enferman, con la posibilidad de causarle la
muerte.

Los artropodos molestos y aquellos que
transmiten microorganismos patdgenos al
hombre son el objeto de estudio de la
Entomologfa medica, se estudia estos
artréopodos para conocer su identidad
especifica, biodiversidad, areas de dispersion,
tipo de comportamiento, etc. con la finalidad
de intentar controlar sus poblaciones y de esa
manera eliminarlos 0 mantenerlos a un nivel
en el cual la probabilidad de causar un dano

10 Manual de Campo para la Vigilancia Entomoldgica



O transmitir algun patégeno sea minina.
También es necesario conocer las dimensiones
del riesgo que ocasiona el contacto insecto
vector-nombre en tiempo y espacio, en un
lapso de tiempo prolongado (varios anos de
exposicion) y en espacio por la posibilidad de
recibir las picaduras infectivas de los vectores
en un lugar determinado, este riesgo se puede
conocery cuantificar haciendo un seguimiento
0 vigilancia constante y sistematica de las
poblaciones de los vectores.

La presencia de insectos vectores de
enfermedades en América ha sido reportada
desde los tiempos coloniales, 1o mismo que
las enfermedades que ellos transmiten (Fig. 1).
En el Perd, los primeros cronistas espanoles
que llegaron y exploraron estas tierras hicieron
relatos que suponen la presencia de 10s
insectos vectores desde tiempos pre-
colombinos. Sibien estos reportes son escritos
Y no existe mayor prueba para identificar los
vectores, las enfermedades y sus caracteristicas
fueron reportadas con mayor exactitud, y hoy
conocemos que esas enfermedades solo
pueden ser transmitidas por su respectivo
insecto vector en condiciones naturales y en
algunos casos con ciclos en areas urbanas. Asf
tenemos que la muerte del Inca Huayna
Capac, en un principio se sugirié fue causada
por verruga peruana, transmitida por
Lutzomyia, pero hallazgos recientes sugieren
que se debid muy probablemente a malaria
(A. Barrionuevo, 2000, com. pers.), Cuyo vector
es el zancudo Anopheles, en todo caso, las
dos enfermedades son transmitidas por
insectos. Asimismo, los cronistas reportaron
para Cusco, que los “indios que son llevados
a trabajar a los valles calientes en el cultivo de
la coca, eran vistos en Cusco con las narices
comidas” (Loaisa, 1586), éstas son
caracteristicas de la leishmaniasis
mucocutanea o “espundia”, endémica de esos
valles y del bosque tropical al Este de la
Cordillera de los Andes, esta infeccion causa
la destruccion de las mucosas y tabique nasal,
y €s transmitida por un insecto del género
Lutzomyia. Esta situacion ocurre en el Cusco
también en nuestros dias, los pobladores
altoandinos acuden a trabajar a la selva del

Cusco en la extraccion de oro, madera,
productos silvestres (castana, frutas silvestres,
plantas medicinales) por perfodos prolongados
(2-4 meses), y es alli donde contraen la
infeccion de leishmaniasis, pero desarrollan la
enfermedad meses después gue regresan a
sus pueblos altoandinos.

En el Perd, los estudios cientificos sobre
Entomologia Médica se iniciaron en 1913 con
el descubrimiento y descripcion del vector de
la verruga peruana, Lutzomyia verrucarim por
Townsend (1913, 1914), y el estudio de la
transmision de la enfermedad y las
caracteristicas y comportamiento del insecto
vector (Fig.2). Charles H. T. Townsend fue un
entomologo norteamericano contratado por
el gobierno peruano para investigar la forma
de transmision de la verruga peruana,
enfermedad que se presentaba con grandes
epidemias causando alta mortalidad en
aquella época. En las décadas posteriores a la
Segunda Guerra Mundial se implemento el
Programa para la Erradicacion de la Malaria
en el Perd, con relativo éxito, lograndose el
control de la malaria en gran medida, el
dengue (erradicacion del Aedes aeqypty), y por
extension, indirectamente el control de la
leishmaniasis andina y la bartonelosis en gran
parte del Perd. Sin embargo, en la década de
los Noventa, se comenz¢ a detectar un
aumento de casos de malaria y leishmaniasis,
y el rebrote del dengue, y bartonelosis, asf
como el reporte de otras enfermedades no
conodcidas que son transmitidas por vectores,
por estas razones se plantea la necesidad de
un Sistema de Vigilancia a nivel nacional,
eficiente, que dé soporte e informacion
inmediata a las entidades pertinentes para
prevenir la transmision de esas enfermedades.

La vigilancia de insectos que tienen
importancia en salud se plantea no solamente
para aquellas especies que transmiten
enfermedades, sino también para las que
pueden ocasionar molestias por el aumento
inesperado de sus poblaciones, se da el caso
que llegan a invadir areas urbanas y que por
Su comportamiento (picar para alimentarse o
como defensa) pueden ser considerados de

Manual de Campo para la Vigilancia Entomolégical 1



importancia en un momento determinado
(Culex spp, Faederus irmtans, Locusta spp.,
etc.). Otro aspecto propuesto en este Sistema
de Vigilancia es la parte relacionada a la
vigilancia de la presencia de roedores, que son
molestos y en muchos casos, reservorios o
potenciales reservorios de microorganismaos
patdgenos que pueden ser transmitidos a las
personas, pero este tema sera desarrollado en
otro Manual.

OBJETIVO DEL MANUAL

I El principal objetivo de este Manual es
proporcionar y establecer las pautas
técnicas para el desarrollo del trabajo de
Campo del Entomdlogo responsable de
las actividades de vigilancia de vectores.

2. Unificar y estandarizar los criterios,
instrumentos, equipos y métodos que
se utilizan en el trabajo de Campo para
la vigilancia de vectores.

A QUIEN ESTA DIRIGIDO ESTE MANUAL

El Manual de Campo para la Vigilancia
Entomoldgica del Sistema de Vigilancia
Entomoldgica esta dirigido principalmente a
los Entomdlogos involucrados directamente
con el Sistema. El Universo de usuarios de este
Manual estd compuesto por los Bidlogos, otros
profesionales y personal Técnico encargado de
llevar a cabo labores entomologicas en las
diferentes Direcciones del Ministerio de Salud,
demas dependencias del Sector Publico vy
Privado del Perd y publico en general,
interesados en el tema, en el lugar donde se
encuentren.

12 Manual de Campo para la Vigilancia Entomoldgica



Fig. 3 Vigilancia de larvas de
mosquitos en un cuerpo de
agua en el Oriente peruano.

Capitulo I

SISTEMA DE VIGILANCIA ENTOMOLOGICA

El Sistema de Vigilancia Entomoldgica es un grupo organizado e integrado
por profesionales y técnicos dedicados a la generacion de informacion sobre
las poblaciones de insectos vectores, que puedan afectar al hombre directa
o indirectamente.

La vigilancia entomoldgica esta definida como el conjunto de actividades
organizadas, programadas y orientadas a la recoleccion y registro sistematico
de informacion sobre las poblaciones de insectos vectores (inmaduros y
adultos), otros artropodos molestos y daninos (Fig. 3), y de su medio ambiente
para su analisis constante que permita predecir, prevenir y/o controlar 10s
danos y molestias causados por los artropodos, asf como por las
enfermedades que transmiten al hombre.

Manual de Campo para la Vigilancia Entomological 3



VIGILANCIA ENTOMOLOGICA

RECOPILACION DE DATOS

El Sistema de Vigilancia Entomoldgica (SVE)
recopilara datos sobre las especies de insectos
vectores y otros artropodos molestos presentes
en las areas de estudio, la dindmica de su
poblacion a lo largo del ano, ademas del
registro de las caracteristicas del medio
ambiente y las actividades de la poblacion
humana presente, 1o que sumado a la
presencia de casos autoctonos de
enfermedades metaxénicas, Nnos permitira
hacer una evaluacion completa para tomar las
acciones preventivas necesarias para tratar de
disminuir o evitar el contacto insecto vector -
hombre, sea por medidas de proteccion
individual, uso de insecticidas 0 por manejo
del medio. Igualmente permitira identificar
zonas de riesgo para la introduccion de algun
tipo de insecto vector, de modo que el sistema
sea ademas de informativo de la situacion del
vector en un area, también sea predictivo, para
tomar acciones de prevencion mas que de
control. Por ello es que el Sistema de Vigilancia
Entomoldgica (SVE) propone no solo vigilar la
poblacion de insectos vectores y/o molestos,
sino también las condiciones ambientales,
sociales y economicas en las localidades que
sean evaluadas.

Al mismo tiempo que se llevan a cabo las
actividades de colecta y busqueda de vectores,
se colectara mas de un tipo de vector, esto
hard que el trabajo sea mas completo e
informativo, aun cuando no se haya reportado
casos humanos de enfermedades transmitidas
POr estos vectores (por ejemplo; en una misma
localidad se puede colectar Anophéeles,
Lutzomyia, Culex 'y triatominos domiciliados
0 no domiciliados, dependiendo del tipo de
muestreo empleado). Los datos que se

obtengan serviran para documentar mejor 1a
fauna entomoldgica y la actualizacion de los
mapas entomoldgicos regionales, y o que es
de mayor importancia, la deteccion en forma
temprana de la aparicion de un vector
potencial en zonas nuevas, en donde estaria
debido a que esta ampliando su distribucion
geografica.

Es importante que antes de iniciar el trabajo
de campo, el Entomdlogo tenga a la mano
informacion previa sobre los reportes
epidemiologicos de las enfermedades
metaxénicas que ocurren en su zona de
trabajo, ademas de los conocimientos basicos
sobre la Biologla y Ecologia de los insectos
vectores en general, esto le ayudard a una
mejor comprension de las situaciones que se
presenten.

PAGINA WEB DEL SISTEMA DE
VIGILANCIA DE ARTROPODOS Y
ROEDORES DEL PERU

La informacion que los integrantes del Sistema
de Vigilancia Entomoldgica (SVE) recopilen seré
ingresada a una base de datos en un Programa
para computadora especialmente disenado
para este proposito y que generard
automaticamente todos los indices y reportes
que se puedan obtener con los registros
ingresados, ademads esta informacion estara
disponible en tiempo real en el nivel local,
regionaly central. A este elemento se le llamara
“Modulo de Carga” de la informacion. El
Maodulo de Carga, Manual de Procedimientos,
Formatos, Manuales de uso, Reportes de
Vigilancia, Biblioteca Virtual, etc. estaran
incluidos dentro de la Pagina Web del SVARP
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que tiene la siguiente direccion:
http://200.37.39.7/svarp/

La pagina web del SVARP serd de libre acceso,
se podra consultar la informacion actualizada
de las diferentes DISAs a nivel nacional, por
vectores y por localidades, tendrd una
conexion con la Pagina de la Oficina General
de Epidemiologia (NOTI), de modo que se
podra generar reportes de vectores y 1as
enfermedades que transmiten, se podra hacer
notificacion y reportes diarios en casos de
brote. El ingreso a la base de datos sera
restringido con claves de acceso de uso

ESTRATEGIAS PARA LA
VIGILANCIA ENTOMOLOGICA

FOMENTO DE LA PARTICIPACION
COMUNITARIA

La participacion de la comunidad y sus
autoridades, es base importante para el
sostenimiento del Sistema a largo plazo y uno
de los objetivos del Sistema de Vigilancia
Entomoldgica (SVE) es estimular la
participacion de la comunidad, especialmente
en torno al control de la transmision de las
enfermedades, mas aln en participacion activa
en labores de vigilancia y saneamiento
ambiental. Los entomd&logos deberdn
coordinar con los dirigentes locales al inicio de
las labores de vigilancia para lograr su
aceptacion a traves de charlas de difusion, y
mantener una comunicacion abierta de 10s
avances del trabajo de vigilancia y los métodos
de control o prevencion que se planeen aplicar.
Se puede hacer encuestas simples sobre €l

exclusivo para los Entomologos cuyo nombre
esté registrado en el sistema, el manejo del
acceso estara a cargo de un administrador del
Sistema a nivel central.

Inicialmente, los datos que se ingresaran seran
solamente de Anopheles spp., Aedes aeqypt,
Lutzomyia spp. y Triatominos. Los reportes de
otros vectores e insectos molestos y daninos
seran enviados al nivel central para que sean
procesados e inclufdos en el Atlas de
artropodos y roedores que podra ser
consultado en la Pagina Web del Sistema.

concepto local de los insectos vectores, 10s
nombres con los que se conoce a los vectores
y a las enfermedades, los métodos de
prevencion que ellos conocen y aplican
tradicionalmente; luego se pueden hacer
sesiones basicas para entrenar a los
Promotores de Salud para que colaboren en
las labores de vigilancia. Para esta actividad el
Entomdlogo podré disponer de material de
apoyo que puede ser preparado de acuerdo a
las prioridades y al tipo de comunidad.

COMITES DE VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA

Las acciones que los Entomdélogos tomen
deberan tener por finalidad la formacion de
un Comité de Vigilancia Entomoldgica a nivel

Manual de Campo para la Vigilancia Entomological 5



Local y/o Regional, sus integrantes seran
debidamente entrenados por 10S
Entomologos, y asi podrén participar y
colaborar con el Entomdlogo encargado en
las labores de colecta de vectores , durante €l
dia o la noche, de esta manera se podran
tomar medidas preventivas y de control con
mayor efectividad. Se debe recalcar que este
tipo de trabajo necesariamente debe ser
supervisado por el Entomologo encargado.

ATLAS DE LOS ARTROPODOS
VECTORES Y ROEDORES Y OTROS
RESERVORIOS DEL PERU

La informacion generada por los Entomologos
y las diferentes DISAs servird para alimentar
una base de datos, con la que se elaborara
un Atlas de artrépodos molestos, vectores y
roedores reservorios, que estara dentro de la
pagina Web del Sistema de Vigilancia de
Artrépodos y Roedores del Perd. El Atlas
contendra una descripcion general de cada
especie de insecto o artropodo importante
para el hombre, colectados e identificados que
sean vectores o vectores potenciales, su
distribucién, abundancia, caracteristicas
generales y comportamiento en cada DISA;
para ello, los Entomdlogos ubicados en cada
DISA contribuiran con la informacion que
obtengan en sus ambitos a lo largo de todo el
Perd, las descripciones de los vectores que
seran hechas en base a todos los registros del
SVARR y tendra variaciones de acuerdo a los
cambios estacionales de las caracteristicas y
comportamiento de los vectores. Es de
esperarse que el sistema detecte diferencias
debido a la gran variedad de habitats
presentes en el PerU.

PUESTOS DE VIGILANCIA

Son las localidades donde el Entomdlogo
llevard a cabo la vigilancia de vectores, los puestos
de vigilandia seran de dos tipos:

PUESTOS FIJOS DE VIGILANCIA

Son las localidades que seran evaluadas
mensualmente sin omision. Cada Entomdlogo
hara las coordinaciones necesarias (si es
pertinente) para seleccionar 2 puestos fijos de
vigilancia. Si existe una red de vigilancia en la
DISA, se recomienda que cada red designe o
elija puestos centinelas para ser evaluados
mensualmente, bajo la supervision del
Entomologo. La importancia de estos puestos
€S que Nos permitird obtener informacion de
la fluctuacion anual de las poblaciones de
vectores que se hayan reportado, y relacionarlo
estacionalmente con el reporte de casos
presentados por el Centro de Salud local o alguno
Cercano, o en su defecto, por los datos que reporta
la OGE, para cada uno de los tipos de vectores
presentes en la localidad.

PUESTOS NO FIJOS DE VIGILANCIA

Son las localidades que seran evaluadas una
0 dos veces al ano, se elaborard una lista
tentativa de estas localidades, y cada mes se
eligiran cuatro para ser evaluadas.

CRITERIOS DE SELECCION DE LOS
PUESTOS DE VIGILANCIA

La seleccion de las localidades que seran
puestos de vigilancia se hardn segun los
siguientes criterios:

- Localidades donde se ha reportado problemas
de transmision de alguna enfermedad
metaxénica y/o zoonotica.

- Localidades sin transmision o danos al hombre
con caracteristicas geograficas y dimatologicas
diferentes a las que tienen las localidades con
problemas de vectores.

- Localidades que sean operativamente
accesibles, esto es, gue se pueda acceder a
ellas durante todo el ano, sin interrupcion.
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Fig. 4 Entomologo entrevista pobladores de localidad vigilada.

ACTIVIDADES MENSUALES DE LOS
ENTOMOLOGOS DEL SISTEMA DE
VIGILANCIA ENTOMOLOGICA (SVE)

Cada Entomdlogo debe elegir 2 puestos fijos
de vigilancia para ser evaluados todos los
meses y cada mes 4 puestos no fijos de
vigilancia diferentes para ser evaluados. En
Caso que ya cuente con una red de vigilancia,
entonces este numero puede incrementarse,
especialmente en las localidades que son
designadas como puestos fijos. Este es uno
de los objetivos intrinsicos del Sistema, tener
el mayor numero de localidades vigiladas, pero
si no fuera el caso, se asume que el
Entomdlogo, como unidad que reporta, debe

informar sobre sus 2 localidades, puestos fijos
de vigilancia y al menos otras 4 localidades no
fijas en todo su ambito.

Cada Entomdlogo debera contar con Fichas
de Registro de Colectas de Campo (FRCC),
éstas pueden ser obtenidas de la Pagina Web
0 del Mddulo de Carga del SVARP En el
momento que el Entomaologo tenga sus fichas
llenadas, o al final de cada mes deberd ingresar
los datos recopilados en el campo a la base
de datos del programa del SVARP De no ser

Manual de Campo para la Vigilancia Entomolégical 7



posible que el Entomdlogo acceda a una
computadora en su sede, lo puede hacer a
través de una cabina publica de Internet; si
esto no es posible, lo enviara a su DISA al nivel
regional para que sea ingresado por alguna
persona autorizada, aparte de las fichas de
registro de campo, se proporcionara fichas de
consolidados en las que se pondra solo los
indices entomoldgicos trabajados, para su
control interno, especialmente Utiles para
aquellos gue no tienen acceso a Internet.

El Entomdlogo debe recordar que su trabajo
abarcaré todo tipo de vectores posibles de
hallar en su DISA y localidades vigiladas. En o
posible trabajard en coordinacion con la
comunidad a través del lider o presidente de
la misma, buscando su participacion en estas
labores de vigilancia, para lo cual serd
necesario que el Entomalogo haga un trabajo
de informacion, motivacion y entrenamiento
basico, previo a sus actividades.

Se recomienda utilizar los formatos provefdos
por DIGESA, para que la informacion
registrada se adecue a las variables que se
presentan en la base de datos. Estos formatos
tienen un instructivo adicional para su llenado.
Estos formatos nos serviran de base para
identificar los factores de riesgo de transmision
de alguna enfermedad metaxénica y/o
zoonotica, y que esto sirva para prevenir la
transmision o causa de danos.

Se sugiere programar al menos tres (03) dias de
muestreo en cada puesto fijo de vigilancia y
dos (02) dias de muestreo en cada una de las 4
localidades diferentes. EI Entomologo debiera
trabajar con otras 3 personas, éstas pueden ser
Técnicos de los Puestos de Salud, Promotores
de Salud o voluntarios de la comunidad
adecuadamente entrenados. Se debe hacer
busqueda de adultos con tres tipos de colecta,
intradomicilio, peridomicilio y extradomicilio, y
aplicar los métodos de colecta apropiados para
cada tipo de vector adulto e inmaduro.

REGISTRO DE LA LOCALIDAD VIGILADA:

- Seregistra la ubicacion geografica exacta y
los Indicadores Ambientales una vez en

cada localidad. Para la ubicacion geogréfica
se registrara el Departamento, Provincia,
Distrito y nombre completo de la Localidad,
altitud, coordenadas geogréficas los
Indicadores Ambientales estan dados por
la presencia y caracteristicas de los cuerpos
de agua, flora y fauna predominante
(silvestre y doméstica).

- Los Indicadores Sociales y Econdmicos se
pueden obtener mediante encuestas a los
lideres de la comunidad, pobladores o al
personal de Salud local (Fig. 4), esto se hara
por unica vez en cada localidad
muestreada: se registrara el numero de
habitantes y su principal actividad
economica, numero total de casas y tipo
de construccién (segun materiales
utilizados), presencia de centros
educativos. Disponibilidad de agua para
consumo humano (red publica, pozo,
manantial, etc.), y manejo de residuos
solidos (basura). Reportes de enfermedades
metaxénicas y transmitidas por roedores,
de Ultimo ano o anteriores.

- Los Indicadores Meteoroldgicos durante el
muestreo de los vectores: temperatura maxima
y minima, humedad relativa, precipitacion,
vientos. Esto se hard durante la colecta.

REGISTRO DE LOS VECTORES A
COLECTAR:

- Determinar la presencia, distribucion y
densidad de las especies de insectos
vectores y daninos adultos y larvas o ninfas
mediante la colecta sistematica vy
determinacion taxonémica correcta, en
forma mensual en los dos puestos fijos de
vigilanciay cada vez que se visiten las otras
localidades no fijas.

- Llevar un registro de las actividades de
control realizadas en su jurisdiccion y
evaluar antes y después de la aplicacion
de las medidas de control, a través de
indicadores utilizados en la vigilancia.

- Elaborar un mapa o croquis de las
localidades donde se incluya la ubicacion
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de todos los cuerpos de agua y/o criaderos
codificados, temporales y permanentes
mas importantes y especies de vectores
presentes en las localidades muestreadas
dentro del ambito de la DISA, este mapa
debe ser actualizado periédicamente.

Mensualmente 0 semanalmente ingresar
a la base de datos del Mddulo de Carga
del SVARP la informacion de las localidades
y de los vectores para poder ser analizada
a nivel local, regional y central.

Se recomienda realizar o coordinar la
gjecucion de trabajos de incriminacion
(capitulo V) de vectores dos veces al ano,
es preferible que las muestras se tomen en
las épocas de mayor abundancia de las
especies. Hacer estudios de insectos
(Anopheles, Lutzomyiay triatominos) para
determinar la presencia de patogenos que
son visibles en microscopio comun. En los
casos que los patdgenos no se puedan
distinguir (Yersinia, Rickettsia, Bartonelia,
virus del Dengue y Fiebre amarilla), se
recomienda separar los individuos para
hacer la deteccion a través de técnicas

NOTA:

como ELISA o PCR, con la colaboracion y
coordinacion del laboratorio de la DISA,
Laboratorio Referencial Regional o en el INS
— Lima.

Hacer evaluaciones de susceptibilidad a
insecticidas (de preferencia en la época de
mayor abundancia de [0S insectos a
evaluar), segun los parametros sugeridos
por el INS — Lima: (a) una vez al ano silas
especies son susceptibles, (b) dos veces si
estan envigilanciay (c) cuatro veces al ano
Si son resistentes.

Efectuar labores de sensibilizacion a la
comunidad en conjunto con la DISA y los
Centros de Salud locales asi como la
difusion de los resultados de la vigilancia a
través de la capacitacion de Promotores de
Salud, maestros de escuelas, lideres de la
Comunidad, e involucrarlos para que
participen en las labores de Vigilancia
Entomoldgica; esto puede hacerse en
forma paulatina, con el apoyo de DIGESA,
por medio de panfletos informativos para
promotores y afiches para la comunidad.

De no ser posible efectuar alguna de las actividades previamente mencionadas, informar el
motivo y considerar que algunos datos, pueden ser conseguidos en otras instituciones comao
SENAMHI, Agricultura — SENASA, centros de salud, etc.

Se sugiere el desarrollo de estudios de investigacion alternativos en relacion a los vectores
mencionados (y a otros insectos vectores que pueden no tener la misma importancia médica
en el Perd pero que puedan ser de interés local o personal), roedores u otros animales reservorios,

y control.
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Fig. 5 Busqueda de larvas de mosquitos en un charco, su habitat méas frecuente.

Capitulo I

BIOLOGIA Y ECOLOGIA DE INSECTOS
VECTORES

Para determinar las condiciones ambientales bajo las cuales se desarrollan los vectores
y las enfermedades que transmiten, es necesario tomar datos sobre los factores
tanto bioticos (poblacion humana, vegetacion natural, actividad agricola, animales
silvestres y domesticos), como abioticos (habitaciones humanas, clima, altitud,
fisiograffa, presencia de cuerpos de agua), estos datos seran Utiles al momento de
recomendar medidas de control, quimico o fisico (manejo del medio). Estos datos
ayudaran a identificar los factores de riesgo asociados a la presencia de los artropodos
vectores y de patbgenos y determinar zonas con alto riesgo para la introduccion y
proliferacion de estos vectores.

Por todas estas razones el conocer el ciclo bioldgico del insecto y sus relaciones con
otras especies ayudara a comprender el comportamiento de las especies y a localizar
los posibles lugares de reposo de los adultos, lugares de reproduccion y desarrollo
de los estadios inmaduros (Fig. 5). Estos datos serdn muy Utiles al recomendar
medidas de proteccion individual o de control quimico o fisico (manejo del medio).
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CULICIDEOS

Anopheles spp. (Fig. 6), Vectores de
malaria = Flasmodium falciparum, F
vivaxy P malariae.

Estos insectos son comunmente llamados “mosquitos” o “zancudos”, son de amplia distribucion
a nivel nacional, desde la costa, hasta la llanura amazonica, pasando por los valles interandinos,

hasta una altitud de 2700 msnm aproximadamente.

a)

b)

Fig. 6 Anopheles sp. hembra.

Ciclo de vida: tienen 4 estadios larvarios
acuaticos, 1 de pupa activa (que no se
alimenta), y el imago o adulto. Los sitios
escogidos como criaderos de las larvas
pueden variar mucho de especie a especie,
pero generalmente prefieren cuerpos de
agua con vegetacion emergente (arrozales,
pozas, cursos lentos de riachuelos o drenes,
etc.) sean permanentes o temporales,
inclusive los huecos de los arboles, bracteas,
hojas de bromeliaceas. Usualmente todo el
desarrollo, desde huevo a adulto, dura
alrededor de unos 8 a 14 dias o méas,
dependiendo de las condiciones de
temperatura y disponibilidad de alimento.

Comportamiento del adulto: Los
anophelinos son activos desde que se
oculta el sol hasta el amanecer, cada
especie tiene un pico de actividad
nocturna, que varia segun la especie. Su

e
o

Z

-
—

comportamiento relacionado con la
busqueda de alimentacion sanguinea es
variable pero es muy importante
determinarla, pues en la medida que
prefieran sangre humana (antropofilical,
sera un vector mas efectivo, es asi que unos
entran a las casas a reposar (endofilia) y
alimentarse (endofagia), otros pican solo
fuera de las casas (exofagia) y otros
permanecen entre la vegetacion o bosques
(exofilia) alimentandose de animales
silvestres, pero que eventualmente pueden
picarle al hombre, cuando éste invade su
ambiente natural. Los anophelinos
reportados para el Perd son enlistados por
Calderon (1995) y Calderon et al. (1995).
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Culex spp. (Fig. 7), Insectos molestos,
Vectores de filariasis y encefalitis viral.

Estos mosquitos si bien son vectores de patdgenos en otras latitudes, en el Perd no han sido
incriminados como vectores de ninguna enfermedad, pero tienen importancia en la medida en
que su poblacion aumenta en gran magnitud en determinadas épocas del ano y llegan a ser muy
molestos por la gran cantidad de picaduras que producen y las reacciones alérgicas que algunas

personas presentan.

Fig. 7 Culex sp. hembra.

a) Ciclo de vida (Fig. 8): Similares a los otros b) Comportamiento del adulto: Son activos
culicideos. Los criaderos utilizados son muy durante la noche, y se les puede hallar en el
variables, pueden ser charcos, pozas, etc., intradomicilio y  peridomicilio, vy
generalmente con materia organica. Se les especialmente en zonas donde no hay un
encuentra en grandes poblaciones en manejo adecuado de las aguas residuales.
cuerpos de aguas residuales y pantanosas. Se distribuyen ampliamente en todo el Perd,

desde 0 hasta 2500-3000 metros de altitud.

g
Huevos
Larva

Fig. 8 Estadios del ciclo de vida de un mosquito (adaptado de Rozendaal, 1997).
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Aedes aegypti (Fig. 9), Vector del virus
del dengue, dengue hemorragico y
fiebre amarilla urbana.

Este mosquito reaparecio en el Pert en la década de 1980 en localidades de la amazonia, y desde
ahf esta ampliando su distribucion a otras zonas en forma progresiva. Es el vector del virus del
dengue (dengue clasico y hemorragico) y fiebre amarilla urbana.

Fig. 9 Aedes aegypti hembra.

a) Ciclo de Vida (Fig. 8): Tienen 4 estadios

larvales, uno de pupa y el adulto. Los
huevos son depositados en los bordes del
criadero, cerca o a ras de la superficie del
agua. Una vez desarrollado el embrion (48
horas) puede permanecer viable hasta un
ano, si se deseca el criadero. El ciclo de
huevo a adulto, usualmente toma 7 dias o
un poco mas dependiendo de la
temperatura y el alimento disponible.
Prefieren criaderos artificiales tipo cilindros
0 tanques de agua de almacenamiento o
contenedores temporales como baldes,
Jjarras o floreros, en ambientes domiciliares
O peridomiciliares de zonas urbanas. En
zonas lluviosas son importantes criaderos
los llamados “inservibles”, objetos de
desecho o “basura” gue no es eliminada
adecuadamente.

Aeaes albopictus, es una especie de posible
introduccion en nuestro pals, ya ha sido
reportada en zonas fronterizas de

Colombia y Brasil, por ello o mencionamos
aquf: el adulto de Ae. albopictus también
se le encuentra en zonas urbanas, pero a
diferencia de Ae. gegyptr, prefiere depositar
los huevos en criaderos peridomiciliares y
periurbanas o boscosas, como huecos en
los arboles, pozas naturales pero también
se le puede encontrar en criaderos
artificiales.

b) Comportamiento del adulto: El adulto

aedino tiene comportamiento basicamente
diurno, es activo en horas de la manana y
en la tarde, aunque tambien es posible
encontrarlos activos durante 1a noche. La
especie Ae. aegypti ha sido reportada en
Tumbes, Piura, Amazonas, Cajamarca,
Lambayeque, La Libertad, Huanuco, Junin,
Pasco, San Martin, Ucayali, Loreto, Madre
de Dios, Lima y Ancash. Para una
descripcion de la especie, ver Balta (1997).
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Haemagogus spp. (Fig. 10) y Sabethes

spp. (Fig. 11), Vectores de Fiebre amarilla
selvatica).

Estos mosquitos son los que mantienen la transmision del virus de la fiebre amarilla principalmente
entre las poblaciones de monos, en areas silvestres de la selva o bosque tropical del Pert y en todo
Centro y Sudameérica, y que pueden transmitirle al hombre cuando éste ingresa al bosque.

Fig. 10 Haemagogus sp. hembra.

a) Ciclo de Vida (Fig. 8): Similar a otros

b

—

culicideos. Los criaderos de estos mosquitos
son usualmente, los huecos en los arbales,
bracteas de hojas de algunas plantas,
nudos de bambu (paca), base de hojas de
bromeliaceas.

Comportamiento de adultos: Estos
mosquitos se alimentan de difa, y
principalmente de la sangre de los monos
y son los transmisores del virus entre esta
poblacion. Vuelan en la copa o dosel

arbdreo, pero en épocas secas y durante
la tala de los arboles, bajan a nivel del suelo,
picando alli al hombre, transmitiéndole el
virus de la fiebre amarilla. Se ha
demostrado que en algunas areas
endémicas, el virus se mantiene en la
poblacion de vectores a través de la
infeccion transovarial de su progenie (Beaty
& Marquardt, 1996). Estas especies estan
presentes en todas las cuencas de Ia
vertiente oriental de los Andes (Selva Alta)
hasta la llanura Amazonica.

Fig. 11 Sabethes sp. hembra.
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Es posible diferenciar los diversos estadios de Anopheles, Aedesy Culex, enla Fig. 12 presentamos
esquemas mostrando las principales caracteristicas de los adultos de cada género y detalles de las
caracteristicas de las larvas son presentados en la Fig. 13.

Anopheles

HUEVOS Individuales

STeY
flotadores ‘-’53:‘53
[V

Aedes
Y8 Individuales

Sin
flotador

Culex

Wmm En balsa
Q Sin flotador

Paralelo a la
superficie de agua

En dngulo a
la superficie
del agua

En angulo a la
superficie del agua

ADULTO

Posicién del cuerpo
en angulo respecto
de la superficie de

reposo
Palpos
maxilares

? tan largos

como la
proboscis

Alas con

escamas

oscuras y

claras

Posicion del
CuUerpo
paralelo a W
la superficie
de reposo
Palpos
maxilares
? MA&s Coros
que la
proboscis
Alas con
escamas
generamente
uniforme

Posicion del
cuerpo paralelo a
la superficie de

reposo
Palpos
maxilares

_|Q mas Cortos

que la
proboscis

Extremo del

abdomen \ /

usualmente

redondeado

Fig. 12 Caracteristicas diferenciales entre Anopheles, Aedes y Culex (Adaptado de Rozendaal, 1997).
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CULICINAE Detalle del sif6

CULEX SPP.

Cabeza Peine

Torax

Abdomen

Pelos o
cerdas Varios pares de ¥
mechones de cerdds
Peine HAEMAGOGUS SPP.
Sifén
Peine en
Trompetas placa
respiratorias
Cefalotorax
Aletas natatorias
ANOPHELINAE ANOPHELES SPP.
Pelos Seta caudal Cerdas
: feri palmeados
elipcales , Inrernor
Cerda terminal \ Seta cudal
Cabeza Antena \ superior

> Pelos frontales

Papilas
Tufo de anales
cerdas ‘
Vechon d Placa tergal
echon de )
Cerdas Abdomen setas ventrales
palmeadas

Espiraculos
Placa espiracular

Silla de montar

Papilas
anales

Un par de
mechones

Fig. 13 Caracteristicas de las larvas de anophelinos y culicineos (adaptado de Service, 1986).
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Lutzomyia spp. (Figs. 14, 15y 16),

vectores de Leishmaniasis=
Leishmania spp., Bartonellosis o

enfermedad de Carrion o Verruga

Peruana= Bartonella bacilliformis

Estos insectos, son muy pequenos (2-4 mm de longitud), en el Perd son llamados “titira”, “wan

wa” 0 “manta blanca”, entre otros nombres locales.

a)

b)

-

Fig. 14 Lutzonyia sp. hembra.

Ciclo de Vida (Fig. 15): El desarrollo de las
larvas pasan por 4 estadios, un estadio de
pupa y el adulto. La hembra se alimenta
de sangre y desarrolla los huevos al cabo
de unos 9 dias, usualmente depaosita los
huevos en lugares escondidos, himedos
Yy con abundante detritus 0 materia
organica en descomposicion que les puede
servir de alimento a las larvas, esto ocurre
usualmente en madrigueras de roedores,
marsupiales etc., corrales, agujeros entre
piedras y en huecos o raices de los arboles.
Generalmente el desarrollo completo de
huevo a adulto se completaen T a 2 meses,
dependiendo de la especie y de las
condiciones de temperatura y humedad.

Comportamiento del adulto: Las titiras
son activas en la noche, especialmente
desde las 18 horas hasta las 24 horas,
teniendo un pico alrededor de las 21 horas;

son malas voladoras, vuelan dando saltos,
usualmente no se desplazan largas
distancias desde su lugar de descanso al
sitio donde se alimenta, generalmente se
encuentran en ambientes rurales, pero en
la zona andina, algunas especies ingresan
a las casas para alimentarse, y luego se
retiran a sus refugios. En las zonas
tropicales, selva alta y baja, las lutzomyias
son de comportamiento silvestre,
eventualmente llegan a las casas en areas
rurales o periurbanas, pero esencialmente
son silvestres, asociados a madrigueras de
armadillos y algunos roedores de los cuales
se alimentay son los que mantienen el ciclo
de transmision de la leishmaniasis en este
ambiente, entre los animales de los que se
alimenta. Se distribuyen ampliamente
desde la vertiente occidental de los Andes
(800-3500 msnm), hasta la llanura
Amazonica.
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Adulto

S
ﬁ:\ W \\ Wi

Abdomen

del macho Hembra

S et

Larva

Fig. 15 Estadios del ciclo de vida de Lutzomyia sp. (Adaptado de Beaty y Marquardt, 1996).
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Flagelomero |l

Dientes
del cibario
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comun

Fig. 16 Morfologia de Lutzomyia hembra y macho (adaptado de Young y Duncan, 1994).
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TRIATOMINOS (Fig. 17), Vectores

de la Enfermedad de Chagas o
Tripanosomiasis americana=
Trypanosoma cruzi

Los triatominos o “chirimachas” incluyen a varios géneros que se encuentran en el Perd, los mas
COMUNES SON 77atoma infestans, Fanstrogyius spp. y Khodnius spp.

Fig. 17 Triatoma infestans.

a) Ciclo de Vida (Fig. 18): Los estadios

inmaduros de las chirimachas se
denominan ninfas; éstas presentan 5
etapas y mudan directamente de ninfa 5 a
adulto. La duracion de su ciclo completo
es muy variable, puede tomar de 4 meses
a 1 6 2 anos, esto depende basicamente
de la disponibilidad de alimentarse de
sangre, pues todos, ninfas y adultos macho
Yy hembra se alimentan exclusivamente de
sangre, y pueden pasar meses sin
alimentarse.

b) Comportamiento: Adultos y ninfas tienen

el mismo comportamiento. /. /nfesians es
una especie “domiciliada”, significa que
preferentemente viven dentro o alrededor
de las casas, tanto rurales como urbanaos,
preferentemente de construccion rustica,
pero también en casas de buena
construccion cuando las condiciones
sanitarias son deficientes; se reproducen y
desarrollan todo su ciclo de vida dentro de
la casa, y son activos durante la noche
alimentandose de los habitantes de la casa
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Adulto

Fig. 18 Estadios del ciclo de vida de un triatomino (adaptado de Rozendaal, 1997).

Ninfa V

y de los animales disponibles, en el dia se
esconden en las grietas de las paredes vy
techo o en los corrales (gallinero, cuyeros,
palomares y depositos, etc.). 7 infestans
€s una especie que se la ha reportado
desde una altitud de 500 m (Brasil) hasta
los 4,000 m (Argentina) (Canale vy
Carcavallo, 1985). Fanstrongylus y
Rhoanius son otros importantes vectores,
de comportamiento silvestre 0 “no
domiciliados”, especialmente en el primer
Caso, estos vectores son de areas tropicales,
subtropicales y templadas, muy asociados
a la vegetacion; segun las referencias
(Forattini, 1985) Fanstrongylus prefiere
ambientes de bosque tropical humedo y
viven muy asociados a la presencia de
marsupiales y roedores. Rhodnius en
cambio si bien son también silvestres,
presentan cierto nivel de acercamiento a
las casas rurales pudiendo muy bien vivir
en ellas, pero también se les encuentra en
nidos de aves y madrigueras de armadillos,
siendo los encargados de mantener el ciclo
silvestre de transmisiéon de la

tripanosomiasis; pero si estos triatominos
estan cerca de alguna casa, se acercan a
esta o a los corrales solo durante la noche
para alimentarse y nuevamente se retiran
a sus escondites, estos escondites
usualmente son plantas de palmeras,
huecos de éarboles y entre piedras
(Carcavallo 'y Tonn, 1985);, este
comportamiento puede ser parte de un
proceso de “domiciliacion” que debe
investigarse mas ampliamente para
nuestro pals. La distribucion de 7 infestans
se restringe a la zona de costa centro y
costa y sierra del sur del pais (Ica, Arequipa,
Moquegua, Tacna, Apurimac, Ayacucho,
Cusco, LimaJ mientras que diversas
especies de Khoanius'y Fanstrongyius (y
Otros géneros mas) han sido reportados
para casi todo el Peru (excepto Ica,
Arequipa, Apurimac, Moquegua, Tacna,
Huancavelica).

Los principales géneros de triatominos
pueden ser diferenciados utilizando las
caracteristicas mostradas en la Fig. 19.
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I |
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mayor o igual que el sequndo; Primer segmento del {.‘&

scutellum con proyecciones rostrum menar que
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scutellum diferente  Tubérculo antenal
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anterior de 10s 0jos Tubérculo antenal no distal al
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__/
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|
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—0 ) <
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& ancho diferente
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|
Menores de 34 mm. membrana
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i membrana conexiva
[
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largo como espina
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| I
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Fig. 19 Clave pictérica para la diferenciacion de los principales géneros de triatominos (adaptado de CIDEIM, 1994)
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PULIDOS (pulgas, vectores de
peste= Yersinia pestis)

Las pulgas son los vectores de Peste, y mantienen el ciclo de transmision entre sus reservorios que
son los ratones. Hay varias especies de pulgas consideradas como vectores, la principal es Xenopsylia
cheopis (Fig. 20), la pulga de las ratas.

Fig. 20 Xenopsylla cheopis.

a) Ciclo de vida (Fig. 21): Las larvas viven

entre el polvo y los residuos de suciedad
de las madrigueras de ratones o en una
casa, se alimentan de estos residuos,
iNsectos muertos o restos de sangre
eliminados por las pulgas adultas, pasan
por 2 0 3 estadios larvales (depende del
género de pulga) y luego forma una pupa,
y asi permanece latente hasta que la
presencia de un animal o humano lo
estimula para salir y alimentarse. Si no hay
actividad de ningun mamifero en los
alrededores, pueden permanecer latentes
dentro del pupario por aproximadamente
un ano. El ciclo completo puede darse en
unas 2 semanas, pero puede alargarse Si
no hay un hospedero disponible, que
estimule la salida de la pulga adulta.

b) Comportamiento del adulto: Las pulgas

viven asociadas al cuerpo del animal que
parasita. Los huevos son puestos en el
cuerpo del hospedero y caen al suelo, entre
los residuos de las madrigueras de ratones
0 en lugares escondidos de una casa, entre
el polvo, tanto machos como hembras se
alimentan de sangre, asi ambos son
importantes como potenciales vectores. La
peste mata al raton infectado, asf que las
pulgas infectadas, al escapar pueden picar
a las personas que estan cerca de ellas.
Cabe mencionar que las pulgas adultas
pueden sobrevivir sin alimentarse por 1-4
meses.
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Fig. 21 Estadios del ciclo de vida de una pulga (adaptado de Rozendaal, 1997).

Es importante recalcar que la Yersinia pestis puede mantenerse viable en las heces secas de 1a
pulga por varios meses, hasta 3 anos, por lo tanto se debe manipular a los ratones y sus pulgas
protegidos con mascarillas y guantes. En el Perl se ha reportado peste en los departamentos de
Piura, Cajamarca y Lambayeque.

Enla Fig. 22, se muestra las caracteristicas utilizadas para diferenciar los mas importantes géneros
de pulidos.

Xenopsylla
Sin Sutura
meral

Sutura
meral

Nosopsyilus Ctenocephalides

Sutura

Sutura meral

meral

Lepropsylia
PRy Tunga

Sutura
meral

Fig. 22 Caracteristicas diferenciales de los principales géneros de pulidos (adaptado de Service, 1986).
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PEDICULUS HUMANUS VAR.
CORPORIS (Fig. 23), vector de
tifus exantematico= Rickettsia
Prowasekir

Los piojos del cuerpo y los piojos de la cabeza (P humanus var. capitis) son morfolégicamente
similares, la diferencia radica en el lugar que parasita.

Fig. 23 Pediculus humanus var. corporis.

a) Ciclo de Vida (Fig. 24): Los estadios juveniles son llamados
ninfas, tienen 3 estadfos ninfales y de ahl mudan
directamente en un espécimen adulto. El ciclo de huevo a
adulto puede tomarle entre 13 a 24 dias. Los huevos pueden
permanecer viables en una ropa no usada hasta un maximo
de un mes, luego del cual mueren, los adultos son mas
sensibles, muriendo en 8-10 dias en la ropa guardada.
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Ninfa | —

Adulto

Fig. 24 Estadios del ciclo de vida del piojo de la cabeza P. humanus v. capitis (adaptado de Rozendaal, 1997).

Ninfa 2

Ninfa 3

b) Comportamiento del adulto: Los adultos
viven asociados a su hospedero, es decir,
el hombre, su presencia se debe a la falta
de higiene de las personas afectadas. Los
huevos son depositados pegados a los
cabellos (piojo de la cabeza) o entre los
pliegues de la ropa (piojo del cuerpo), ellos
dependen del calor corporal para sobrevivir.

El piojo del cuerpo es comun en areas de
clima muy frio pues la gente no suele
banarse ni cambiarse de ropa por largo
tiempo, por ello es comun hallar
comunidades altoandinas infestadas de

piojos. La FKickettsia puede permanecer
viable en las heces del piojo por o menos
durante 2 meses, por lo que se recomienda
el uso de mascarilla cuando se trabaje con
este vector. En los departamentos del
Cuscoy Arequipa el tifus es endémico, pero
en general todas las zonas empobrecidas,
especialmente altoandinas, abundan los
piojos, siendo posible la transmision de tifus
en el hombre.

El aspecto externo del piojo del cuerpo y la
ladilla es mostrado en la Fig. Z5.

%
3 At
L R

Piojo del cuerpo LA
) 2 AT

Fediculus humanus v.
COIpOrIs

"
b
e
I

\)

Fig. 25 Estadios adultos de los piojos (adaptado de Rozendaal, 1997).

“Ladilla”
Piojo del pubis
Fthirus pubis

Manual de Campo para la Vigilancia Entomolégica3 7



Fig. 27 Colecta de Triatominos.

Capitulo Il

METODOLOGIA DE MUESTREO DE LOS
ARTROPODOS VECTORES

La Vigilancia de Artropodos involucra a todos aquellos artropodos que de
una u otra forma causan danos al hombre. Los méas importantes son aquellos
que transmiten enfermedades y en nuestro pais son los siguientes vectores:
Aedes, Anopheles, Sabethes, Haemagogus, Lutzomyia, Triatominos
(7natoma, Rhodnius, Fanstrongyius, etc.), pulgas (Xenopsyiiay otros) y Piojo
del cuerpo (Fediculus hurmanus conoris).
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TIPOS DE COLECTA

De acuerdo al lugar donde se hace las
colectas en una localidad estas pueden ser:

COLECTA INTRADOMICILIAR: Esta es la
colecta que se realiza dentro de una casa.
Pueden realizarse colectas nocturnas o diurnas
(este Ultimo caso para Aedes aegypti).

METODOS GENERALES DE
COLECTA

CEBO HUMANO SOLO (Fig. 28): Esta
colecta se lleva a cabo exponiendo parte del
CUErpo (pierna o brazo — sin repelente), como
atrayente para capturar a los insectos gue se
posen a picar, No es necesario esperar a que
el insecto pique para capturarlo. Para capturar
el insecto se utiliza un capturador manual de
insectos, y eventualmente se puede utilizar
una red entomoldgica, esto es cuando se hace
una captura de Sabethes y/o Haernagogus.

Este método se puede aplicar durante la noche
o el dia, igualmente se puede aplicar en el
intradomicilio, peridomicilio o extradomicilio,
dependiendo del tipo de vector que se busca.
Este método permite colectar mayormente
insectos hembras, y ademéas nos indica las
especies que son antropofilicas, o por lo menos
que tiene cierta preferencia por picar al
hombre.

COLECTA PERIDOMICILIAR: Esta colecta
se realiza dentro de un perimetro de 10 m
alrededor de una casa, igualmente pueden ser
busqguedas diurnas o nocturnas.

COLECTA EXTRADOMICILIAR: Colecta en
cualquier sitio mas alla de un perimetro de 10
m. alrededor de una casa.

T ;_..-....'_- .2 :L

Fig. 28 Colecta con cebo humano solo.
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Fig. 29 Trampa tipo Shannon con colector dentro de la trampa.

TRAMPA DE LUZ (TIPO CDC) (Fig. 30): Este
meétodo de colecta utiliza la luz como
atrayente, a diferencia de los métodos con
cebo humano, esta colecta es para capturar
indistintamente machos y hembras y no
permite determinar niveles de antropofilia. Esta
trampa se puede utilizar tanto en
intradomicilio, peridomicilio o extradomicilio,
Yy puede trabajar toda la noche o por un
determinado numero de horas, segun los
requerimientos del trabajo a realizar, se la
cuelga a una altura de 1.8 m, preferible en el
dormitorio cuando colectamos en una casa.

Fig. 31 Colecta con aspirador manual de insectos o tubo capturador.

TRAMPA SHANNON CON CEBO
HUMANO (Fig. 29): Este método usa el
mismo principio del cebo humano como
atrayente, pero dentro de una trampa Tipo
Shannon (Anexo ). Este método es mas
utilizado para capturar insectos pequenos tipo
Lutzomyia, mas faciles de capturar dentro de
la trampa, cuando se posan en la tela. Los
insectos capturados son mayormente
hembras y algunos machos. Este método se
usa en ambientes peridomiciliares o
extradomiciliares y también nos indica el nivel
de antropofilia de las especies colectadas.

Fig. 30 Trampa de luz tipo CDC.

COLECTA MANUAL (Fig. 31): Esto se hace
para las busquedas en lugares de reposo de
los insectos adultos. Este método es aplicable
en el intradomicilio, peridomicilio ©
extradomicilio. Hay una variante de esta colecta
manual, y es cuando se hace la busqueda entre
la vegetacion, se puede utilizar como ayuda,
una red entomoldgica. En el caso de colecta
de piojos, se considera también como colecta
manual, en este caso no se anota Como intra,
peri 0 extradomiciliar pues este insecto vive
asociado al cuerpo de las personas.
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Colecta de larvas (Figs. 27 y 32): Esto es
una busqueda manual, en este tipo de trabajo
Nno se consideran tipos de colecta pues no es
necesario. Para el caso de larvas de Anopheles,
este registro va asociado al criadero, en el caso
de Aedes aegypti, esto va relacionado a la casa
inspeccionada.

Todos los métodos de colectas mencionados
se sugieren como metodologia estandar para
que los datos obtenidos en diferentes lugares
puedan ser comparables. Existen otros
métodos de colectas que también pueden ser
utilizados pero para fines de investigacion, no
para la vigilancia.

Colecta Pasiva de insectos: Este método
consiste en usar trampas pegajosas, esta
trampa consiste en papel tamano A-4,
embadurnados en aceite de ricino, y
ensartados en un palo a una altura de 1 metro

METODOS DE COLECTA POR
TIPO DE VECTOR

Equipo necesario para la Colecta:

Antes de cada salida de campo es necesario
programar los tipos de colectas que se van a
realizar y los vectores que se pretende buscar,
para llevar todos los materiales necesarios para
la colecta y para tomar datos meteoroldgicos
y geograficos si dispone del equipo necesario.
Equipo necesario para todas las salidas de
campo:

- Termohigrometro (Fig. 33).
- Altimetro (Fig. 34).

Fig. 32 Colecta de larvas de mosquitos con cucharon o dipper.

mas 0 menos; se colocan de modo que atrape
alosinsectos que pasen volando. Esta trampa
pegajosa se usa para capturar insectos en
ambientes rurales (bosques o campos de
cultivo).

Si se quiere colectar insectos en madrigueras,
se coloca esta trampa a la altura de su entrada.

Fig. 33 Termohigrometro.

Fig. 34 Receptor del sistema de posicionamiento global
(GPS) y altimetro.
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- Receptor del Sistema de Posicionamiento
Global (GPS) (Fig. 34).

- Formatos de Registro de Campo.

COLECTA DE Anophelesy Culex:

Adultos: El método que se utiliza es el de
captura con Cebo Humano solo (CH), los tipos
de colecta usados son Intradomicilio y
Peridomicilio; 1a colecta en extradomicilio, nos
puede proporcionar la fauna de estos
culicideos que usualmente no se acercan a
las viviendas, pero que si existen en Ia
localidad, lo que completaria el estudio de la
fauna existente ahi. Lo importante en 1as
capturas intradomiciliares y peridomiciliares es
que nos permite determinar el
comportamiento del insecto en relacion a las
habitaciones humanas y las personas, nivel
de antropofilia y densidad de la poblacion de
vectores en ese momento.

Materiales para colecta de adultos:
- Capturador o aspirador manual de insectos
(Fig. 35).

- Vasos colectores etiquetados (uno por hora
de colecta) (Fig. 36).

- Linterna con pilas

- Reloj.

Fig. 35. Capturador o aspirador
manual de insectos.

Fig. 36 Vaso colector.

indice de Picadura Hombre Noche
(IPHN): Este indicador se toma de colectas
de 12 horas continuas por hombre,
comenzando a las 18:00 horas vy
terminando a las 06:00 horas de la
manana siguiente. Se aconseja que el
trabajo sea realizado por dos personas
como minimo (mejor 3) y trabajar en
turnos rotativos de 4 horas hasta
completar las 12 horas de colecta.

indice de Picadura Hombre Hora (IPHH):
Esta colecta se hace por horas, desde las
18:00 horas hasta las 22:00, con cebo
humano solo y se realiza en Intradomicilio
y Peridomicilio. Obviamente que los datos
de la colecta de toda la noche también
pueden tomarse para el IPHH.

Larvas y Criaderos: Hacer un croquis de la
localidad, y luego proceder a la busqueda de
los cuerpos de agua, criaderos de larvas o no,
ubicando cada uno dentro del croquis, y
utilizando el formato de Registro de Cuerpos
de Agua, tomar datos de cada uno,
incluyendo dimensiones, vegetacion, fauna
(peces y artropodos), etc., de acuerdo a las
variables indicadas.

Una vez elegido un punto de colecta,
acercarse a la orilla, sin que se proyecte
su sombra sobre el agua (esto ahuyenta
las larvas), y con un movimiento rapido
introducir el cucharon y sacarlo de
inmediato, eliminar el agua de exceso
fuera del criadero y hacer el conteo y
clasificacion segun estadios larvales, o
Sino, colocar la muestra en viales, para
hacer el conteo posterior, colocar la
etiqueta con los datos de colecta en 10s
viales antes de colocar la muestra.

Materiales necesarios:

- Cuchardn sopero o dipper estandar
para colecta de larvas (Fig. 37-BJ.

- Gotero o pipeta Pasteur descartable
(Fig. 37-C).
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- Viales con tapa (etiquetado).

- Formato de Registro de Cuerpos de
Agua: Criaderos de Anopheles.

Fig. 37 Cucharones: (A) sopero y (B) dipper estandar, y (C) goteros.

Media de Larvas por Cucharonada (L/Cuj:
Promedio de larvas encontradas por cada
cucharén de muestra tomado. La unidad de
muestra o “punto” es un metro cuadrado, y
se toman 5 cucharonadas por punto (ver tabla
2). Se elige un punto por cada 5 metros del
perfmetro. En criaderos muy grandes, que
exceden 100 m de perfmetro total aproximado,
tipo piscigranjas, arrozales, cochas o lagunas,
se elegird 10 puntos como maximo, con unos
10 metros aproximadamente entre cada
punto donde se tomaran las muestras. Tomar
en cuenta que cada punto equivale a un area
de 1 m? aproximadamente, y dentro de esa
area se toman las 5 cucharonadas, una en
cada esquina y una al centro del punto.

Tabla 2 : NUmero de puntos para colecta de
larvas de acuerdo al perimetro del
cuerpo de agua.

Perimetro del N° de Puntos

criadero (m)

I - 50 I punto cada 5 m, no mas
de 10 puntos en total.

51 - 100 | I punto cada 8 m, no mas
de 10 puntos en total.

101 - 500 | 1 punto cada 10 m, no mas
de 10 puntos en total.

501 améas| I punto cada 50 6 80 m, no
mas de 10 puntos en total.

COLECTA DE Aedes aegyptr:

Adultos: La colecta de los adultos se realiza
de dfa, en intradomicilio, se puede hacer una
busqueda activa, por toda la casa o una
colecta con cebo humano, por todo el dia,
este tipo de colecta nos permitira determinar
los picos de actividad horaria del A. aegypt,
la densidad de la poblacion de A. aeqypt/
adultos en capacidad de picar y transmitir
patdgenos.

Materiales necesarios:

- Capturador o aspirador manual de insectos
(Fig. 35).

- Vasos colectores etiquetados (Fig. 36).

- Linterna con pilas.

- Reloj.

- Formato de Registro N° 1

indice de Infestacién Aédica (IIA): Este indice
se obtiene del porcentaje de casas
inspeccionadas y positivas al adulto de A.
aeqgypti, sobre el numero total de casas
inspeccionadas, en una localidad, “sector”,
“manzana” o “zona” de unalocalidad. En este
caso se hace una busqueda activa del vector
en todas la habitaciones de la casa,
especialmente en los ambientes en penumbra
con ayuda de una linterna, revisando
cuidadosamente las paredes y esquinas,
debajo de muebles, dentro de roperos inclusive
y se van colocando en un vaso etiquetado con
la direccion o nombre del dueno de casa, para
Su registro; se colocan todos los “mosquitos”
que se observen y luego en el laboratorio se
puede hacer la identificacion.

indice de Picadura Hora Dia (IPHD): Este
indice se obtiene de una colecta con cebo
humano, realizada durante todo el dia en el
intradomicilio, de 06:00 hasta las 18:00 horas,
de preferencia se elige algun dormitorio en
penumbras, 0 algun otro ambiente que tenga
esas condiciones, se hace la colecta con el
tubo colector de insectos con ayuda de una
linterna, y se van colocando los insectos en
un vaso etiguetado por cada hora de colecta.
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En este tipo de colectas se puede trabajar
individualmente haciendo turnos de unas 3
horas con otro colector, hasta terminar la
jornada.

Larvas: La busqueda de larvas se hace casa
por casa, en todos los recipientes de agua,
Sea para consumo humano, para animales de
corral, para regar; en los lugares de clima
tropical y lluvioso, es importante buscar en
cualquier recipiente u objeto que pudiera
contener agua, especialmente aquellos
denominados “inservibles”, y eliminarlos (a la
basura) o poniéndolos boca abajo, también
se recomienda utilizar una picota para
agujerear los recipientes “inservibles”.

Materiales necesarios:

Fig. 38 Cuchardn o dipper estandar para la colecta de larvas,
mostrando larvas de Anopheles.

- Cuchardn para colecta de larvas (Fig. 37-A).

- Qoteros o pipetas (Fig. 37-C).

- Viales con tapa etiquetado.

- Lapiz.

- Formato de Inspeccion Domiciliar para
Aedes aeqypli.

indice Aédico (IA): Este indice es el
porcentaje de casas positivas para la
presencia de larvas de A aegypt; en una
localidad, sector 0 manzana de la localidad,
esto depende de su unidad de muestreo. Los
criaderos de A. aegypt;, son usualmente 10s
recipientes de agua artificiales de uso
domeéstico, como floreros, baldes, pozos o
tangues de agua de consumo humano 0O
para los animales. También es posible
hallarlos en floreros, cementerios, llantas en

desuso, y en zonas lluviosas, es importante
la busqueda en los llamados “inservibles”
como latas vacias, botellas, cascaras de
Cocos, etc.

La busqueda se hace utilizando el cucharon
para tomar una muestra, se puede vaciar el
contenido del recipiente (si es posible) en una
bandeja o balde, o simplemente usando un
gotero, para colectar los ejemplares y ponerlos
en un vial etiquetado,; a medida que se van
registrando todos los recipientes de agua se
van apuntando en la hoja de inspeccion
domiciliaria; se hace la busqueda en todos os
recipientes de la casa, sin excepcion.

PROCEDIMIENTO PARA OBTENER
INDICE AEDICO

BUSQUEDA DE VECTORES EN
VIVIENDAS

La inspeccion de viviendas requiere de una
organizacion previa, para poder sistematizar
la informacion en forma eficiente y realizar
una adecuada supervision.

Tareas para realizar la Vigilancia
Entomoldgica del Aedes aegypti

* Mapeo de localidades y sectorizacion

Localidades:

Son asf llamados los centros poblados
existentes dentro de un distrito y que
comprenden una Jurisdiccion predeter-
minada y conocida. Cada localidad debe
estar perfectamente mapeada al nivel de
manzanas y tener el nimero de viviendas
y poblacion actualizada. Cada localidad
dependiendo del numero de viviendas,
puede ser dividida en sectores, para facilitar
sus operaciones de vigilancia y focalizar las
acciones de control.

Sectores:

Son subdivisiones correspondientes a una
localidad, puede ser una sectorizacion
arbitraria, pero se recomienda que se trate
de establecer como sector un area
delimitada o reconocida, que pueda ser
identificada sin mucha dificultad. El sector
podria ser la jurisdiccion de un Puesto de
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Salud, o una Urbanizacién con limites
reconocidos. Aqui también se necesita
mapas completos al nivel de manzanas,
con el numero de viviendas totales y su
poblacion respectiva.

* Metodologia del Muestreo Probabilistico
para Escenario 1

Se puede trabajar de dos maneras,
dependiendo de los datos que se tienen
de la localidad (Ver determinacion del
numero de muestras):

1. Si se conoce exactamente el nimero de
casas del sector y estan numeradas en su
totalidad.

Muestreo Aleatorio Simple

Se determina el numero de muestra,
considerando una probabilidad de 1% de
infestacion Aedica (IA), y 0.9% de margen
de error, a un nivel de confianza del 95%.
Se recomienda adicionar al numero de
muestra, el porcentaje calculado de casas
cerradas o renuentes que se podria
encontrar.

Una vez encontrado el nimero final de 1a
muestra, se sortea aleatoriamente las casas
y se definen las casas elegidas.

2. Si solo se tiene numero total de casas y
numero de manzanas numeradas.

Muestreo Bietapico

Segun este procedimiento, se determina
el numero de muestra, del mismo modo
que para el muestreo aleatorio simple y
luego se divide entre 4 para obtener el
numero de manzanas que se trabajaran,
tratando de distribuirlas homogénea-
mente, en todo el sector.

* Metodologia del Muestreo al 33%, para
Escenario l y Il

Este tipo de muestreo, se trabajan en el
100% de las manzanas de la localidad o
sector seleccionado, y la inspeccion se
hace en una de cada tres casas. Sihay una
casa renuente se toma la anterior o la
siguiente y se continua.

DETERMINACION DEL NUMERO DE
CASAS A MUESTREAR

El numero de casas a muestrear en una
localidad puede ser calculado aplicando la
siguiente formula:

Zpq
EZ

Muestra final: n

I + n/N

n = numero de casas a inspeccionar.

z = nivel de confiabilidad 95%, z=1.96

p = nivel probable de infestacion, p=1%.

q=1-p.

E = margen de error en porcentaje, 0.9%=0.01, 25=0.02;
3%=0.03, 4%=0.04, etc.

N = numero total de viviendas.

La variable p puede ser los datos obtenidos
anteriormente en la localidad a muestrear o si
no existen, puede usarse datos de localidades
cercanas positivas. El valor z es una constante
que equivale a 1.96 de un nivel de confiabilidad
del 95 %. E es el margen de error aceptable
que se le asigna al muestreo que vamos a
efectuar. En un muestreo siempre tenemaos un
porcentaje de casas cerradas o renuentes a la
inspeccion, este numero de casas debe ser
anadido al resultado de la Muestra final.

Estas formulas podran ser usadas para estudiar
Aedes aeqyptry triatominos.

COLECTA DE Sabethesy
Haemagogus.

Adultos: Estos insectos tienen actividad
diurna, son totalmente silvestres, vy
mantenien la transmision de Fiebre Amarilla
Selvética entre las poblaciones de primates.
Estos insectos se mantienen en el dosel
arboreo y eventualmente le pican al hombre
cuando é ste ingresa al bosque por algun tipo
de actividad. La forma de capturarlos es con
cebo humano, durante el dia, dentro del
bosque, y esperando a que los insectos bajen
apicar, se les puede capturar con el aspirador,
pero es mucho mdas practico utilizar una red
entomoldgica.
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Materiales necesarios:

- Capturador o aspirador manual de insectos
(Fig. 35).

- Vasos colectores etiquetados (uno por hora
de colecta) (Fig. 36).

- Red entomoldgica (opcional).

- Reloj.

- Formato de Registro de Adultos N° 1.

indice de Picadura Hombre Dia (IPHD): Este
indicador es sugerido, aun no se ha
estandarizado el mejor método de colecta de
estos vectores; se sugiere que el colector se
siente en el bosque preferentemente en las
primeras horas de la manana, y cuando estos
mosquitos se acerquen, colectarlos con el
aspirador o la red entomoldgica, y se pasan al
vaso colector, teniendo cuidado de mantener
un vaso por cada hora de colecta. Este tipo
de colecta nos va a permitir conocer la fauna
presente en el area, y el tipo de
comportamiento ante la presencia del
humano, lo que permitirfa sugerir la mejor
forma de prevencion o proteccion personal.

Larvas: Las larvas de Haemagogusy Sabethes
viven en los agujeros en los arboles o bambu,
donde se acumula el agua de la lluvia.
Eventualmente larvas de Haemagogus se
pueden hallar en huecos de rocas, cascara de
COCO 0 algunos recipientes artificiales; en cambio
las larvas de Sabethes se pueden hallar en axilas
de hojas de bromeliceas y otras plantas.

Materiales necesarios:

- Cucharodn para colecta de larvas.

- Pipetas.

- Viales con tapa etiquetado.

- Lapiz.

- Formato de Registro de Cuerpos de agua.

N° de larvas por tipo de criadero: No existe
indice para larvas de Haemagogus o Sabethes,
pero es importante reportar su presencia
especialmente en zonas donde ya se han
reportado casos de Fiebre Amarilla Selvatica.
Lo que se puede reportar es el numero de
larvas que se encuentra por cada tipo de
criadero revisado segun lo sugerido en el
parrafo anterior.

COLECTA DE Lutzomyia.

Adultos: Estos insectos son de actividad
nocturna, en zona andina es comun hallarlos
dentro de casas, en peridomicilio, alrededor de
pircas o corrales de animales, y también en
ambientes extradomiciliares. Enla zona de selva
alta o selva baja, las lutzomyias se encuentran
usualmente en ambientes extradomiciliares,
dentro del bosque, en madrigueras de animales,
en este ambiente también se las puede ver
volando de dia cuando se las molesta en sus
lugares de reposo, sin embargo también es
posible capturarla en zonas periurbanas
cercanas a zonas boscosas.

Fig. 39 Trampa tipo Shannon protegida contra la lluvia con un toldo.

Materiales necesarios:

- Trampa tipo Shannon (Fig. 39).

- Capturador o aspirador manual de insectos
(Fig. 35).

- Vasos colectores (uno por hora de colecta).

- Reloj.

- Linterna con pilas.

- Trampa de luz tipo CDC con bolsa.

- Formato de Registro de Adultos N 1.

indice de Captura Hombre Noche (ICHN):
Este indicador se toma como el nimero de
insectos colectados durante toda la noche por
colector, la captura se inicia a las 18:00 y
termina a las 06:00 del dia siguiente. Esta
captura se realiza con cebo humano dentro
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de una trampa tipo Shannon (Fig. 39), en el
cual el colector es el cebo humano, no es
necesario exponer ninguna parte del cuerpo,
solo permanecer a oscuras, los insectos
atraidos por el cebo humano ingresan a la
trampa Shannon por el espacio entre el borde
inferior de la trampa y el suelo (30 cm), v
son colectados cada 15 minutos
aproximadamente, para lo cual se enciende
la linterna y se busca las lutzomyias en las
paredes de la trampa, especialmente en 1as
esquinas. Se las captura con el capturador o
aspirador (Fig. 40) y se las coloca en el vaso
colector, separando un vaso por cada hora de
colecta. Esta trampa facilita la captura de las
lutzomyias pues son muy pequenas y dificiles
de distinguir, entonces la superficie clara de la
trampa facilita su captura, ademas estos
INSECtos vuelan en trayectos cortos, entonces
los insectos que van llegando siempre se
posan en la trampa antes de intentar picar al
colector. La colecta con trampa Shannon se
realiza para colectas peridomiciliares y
extradomiciliares (se recomienda poner
siempre un toldo para protegerla de la lluvia).
La colecta de toda la noche nos proporciona
datos sobre la actividad horaria de las
lutzomyias en el peridomicilio.

Fig. 40 Colecta con capturador o aspirador manual de insectos.

indice de Captura Hombre Hora (ICHH]: Este
indice se obtiene del numero de lutzomyias
colectadas por hora de colecta por colector,
esta captura se inicia a las 18:00 horas y
termina a las 22:00 horas (6 a 10 pm), y se
realiza con la trampa Shannon en peridomicilio
y en extradomicilio; los datos de ICHN también
sirven para obtener datos de ICHH.

indice de Captura por Trampa de luz CDC
(ICT): Este método se mide en numero de
lutzomyias colectadas por trampa colocada.
Este método se aplica para las colectas
intradomiciliares, se cuelga la trampa en un
dormitorio de preferencia, a unos 1.80 a 2
mt. del suelo o un poco mas alto (Fig. 41), se
la coloca a las 18:00 horas y se deja toda la
noche, al dia siguiente se retira la trampa a las
06:00, teniendo cuidado de sacar la bolsa
primero, cerrando bien la abertura, después
se desconecta la trampa, pues si se apaga la
trampa primero, los insectos capturados
escaparan de la bolsa. Se utiliza esta trampa
para las capturas intradomiciliares, pues 10s
iNnsectos son muy pequenos y es dificil
capturarlos si no se tiene una superficie blanca
O clara donde se las pueda distinguir. La
trampa también se puede utilizar en
ambientes peridomiciliares o extradomiciliares,
pero para ello es necesario colocar una tela
metalica en la parte superior de la trampa que
impida el ingreso de insectos grandes que
llegan atraidos por la luz, estos otros insectos
e inclusive aranas pueden maltratar a las
lutzomyias o comeérselas, e igualmente se
recoge a la primera hora del dia siguiente
(06:00). Los insectos en la bolsa de tul se dejan
morir en la misma bolsa, dejandolos al sol por
unas horas. Desafortunadamente no hay
forma de saber la actividad horaria de los

insectos colectados de esta forma, pero nos
permite conocer a las especies que penetran
a las casas para alimentarse.

Fig. 41 Trampa de luz tipo CDC ubicada en el techo de una vivienda.
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COLECTA DE TRIATOMINOS:

Adultos y Ninfas: En este caso hay que
diferenciar si es /7iatoma infestans u otro tipo
de triatomino como Fanstrongyius, kKhodnius
y Otros géneros y especies. Sin embargo hay
que tomar en cuenta que si bien 7 /nfestans
es domiciliado, también es posible
encontrarlos en ambientes extradomiciliares.
En el caso de los otros géneros y especies de
triatominos, la busqueda se hace dentro de la
casa y ambientes peridomiciliares también,
pero usualmente se las encuentra en el
extradomicilio, en plantas de palmeras y
platano, escondidas en la base de las hojas, y
en nidos de aves y madriguera de algunos
animales.

Materiales necesarios:

- Pinzas largas de punta aserrada y delgada.

- Vasos colectores o bolsas de plastico
etiquetados.

- Guantes.

- Mascarillas.

- Lintera con pilas.

- Lapiz.

- Formato de Registro N° 2.

indice de Infestacién Domiciliar Triatominica
(IIDT): Este indice se obtiene del porcentaje
de casas infestadas con triatominos o
“chirimachas” sobre el nimero total de casas
inspeccionadas. La busqueda se hace en todas
las habitaciones de la casa, en las grietas o
hendiduras de las paredes, techos y detras y/
0 debajo de los muebles, pues ahf se refugian
tanto ninfas como adultos, y aqul mismo
depositan los huevos; se les colecta con pinzas
0 directamente con las manos enguantadas
y se transfieren a bolsas plasticas 0 vasos
colectores acondicionados y previamente
etiquetados segun los lugares de colecta en
casa, tal como se especifica en el formato de
registro de triatominos. Se deben colectar
todos los triatominos presentes, para ello es
necesario que se busque en todas las grietas
que puedan ser escondrijos, que usualmente
tienen manchas blanquecinas de las huellas
0 marcas dejadas por las heces de las

chirimachas. Ademas de buscar a los insectos
y colectarlos, es importante también
contabilizar bien el numero de ninfas pues el
numero total nos va a permitir determinar el
“Indice de Colonizacion” (ICD), y el nimero
total de triatominos, sumatoria de adultos y
ninfas, nos permitira calcular el “Indice de
Hacinamiento Domiciliar” (IHD), que es el
numero total de triatominos entre el nUmero
total de casas positivas de la localidad.

indice de Infestacién Peridomiciliar
Triatominica (IIPDT): Este indice se obtiene del
Porcentaje de casas con ambientes
peridomiciliares infestados versus casas con
ambientes peridomiciliares inspeccionados. La
busqueda se realiza en los corrales adyacentes
alas casas, en grietas de paredes y techos, en
nidos de aves, y en vegetacion adyacente a
las casas, como plantas de palmeras, platanos,
en pircas, amontonamientos de adobes,
madriguera de animales, etc. dentro de un
perimetro de 10 m alrededor de la casa
inspeccionada.

Fig. 42 Biosensor para la deteccién pasiva de triatominos.

Biosensor (Deteccion pasiva de triatominos)
(Fig. 42): Este método usa los biosensores, que
se cuelgan en la pared de los dormitorios (2-3
en cada uno), y son revisados periddicamente,
e inclusive es posible realizar la revision por 1os
mismos habitantes de la casa. Este biosensor
esta hecho de una caja de cartdn rectangular
con los lados abiertos, en el interior se coloca
un papel plegado en zig-zag, con orificios para
simular un escondite. Para revisar el biosensor,
se descuelga cuidadosamente la caja, se abre
y se colecta los triatominos que hayan, se
cuentan las mudas encontradas, se marcan y
cuentan las manchas de os excrementos
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dejados. Este método es muy util,
especialmente para detectar casas con bajo
nivel de infestacion. Para evaluar una casa
después de una fumigacion, se coloca los
biosensores después de 7 dias.

COLECTA DE PULIDOS:

Adultos: Para el caso de las pulgas de
roedores, se debe atrapar primero a los
roedores vivos (ratas, ratones vivos), dormirlos
0 anestesiarlos (éter o Promazil), y luego sobre
una bandeja de fondo claro, “peinar” el pelaje,
sujetando al animal por la cola, de modo que
las pulgas caigan al fondo de la bandeja, se
recuerda que las personas que hacen la
busqueda deben usar guantes, mascarilla y
mandil como proteccion, se sigue el mismo
procedimiento para buscar pulgas en las
mascotas domésticas (perros, gatos), de
preferencia tratar de consequir colaboracion
de los duenos para evitar reacciones agresivas
de los animales. Las pulgas capturadas se
ponen directamente en un vial con alcohol
75% o en un vial vacio para preservarlos en
seco. También se puede buscar pulgas en la
ropa de cama, especialmente las frazadas, la
que se expone al sol para ahuyentar a las
pulgas y capturarlas.

Materiales necesarios:

- Viales etiquetados y con alcohol etflico al
75%.

- Quantes.
- Peine.

indice Infestacién Domiciliar de Pulgas (IIDPu):
Este indice es el porcentaje de casas positivas a
la presencia de pulgas sobre el nimero de casas
inspeccionadas. Para revisar la casa es importante
tener la cooperacion de los duenos, después se
procede a la revision de la ropa de cama, v los
animales domésticos que suelen encontrarse o
que viven dentro de la casa.

indice Especifico de Xenopsylla cheopis
(IEXe): Este indice se obtiene del promedio de
pulgas de la especie X. cheopis, por cada
roedor atrapado.

COLECTA DE PIOJOS:

Adultos y Ninfas: Los piojos son insectos que
Se encuentran asociados a sus hospederos,
en este caso el hombre. Los piojos se guardan
directamente en un vial con alcohol 75%, 0 si
los requiere para un estudio especial, los coloca
en un vial vaclo para guardarlos
posteriormente en seco, y se desecan con sflica
gel en caja hermética o bolsa de plastico, y se
coloca al congelador, los insectos preservados
asf podran ser usados para ELISA, PCR u otro
tipo de prueba.

Materiales para colecta de Piojos:

- Pinzas de mango largo y punta aserrada.
- Linterna.

- Viales etiquetados .

- QGuantes.

- Mascarilla.

indice de Infestacién por Piojos de
cuerpo(llPi): Este indice es un porcentaje del
numero de personas infestadas de piojos de
cuerpo, entre el numero de personas
inspeccionadas. La busqueda se hace en
forma manual, se revisa la ropa de las
personas. Se recomienda que la persona gue
haga el trabajo esté debidamente protegido
con una mascarillay guantes de latex, ademas
de un mandil o guardapolvo, para evitar
contagios por inhalacion de particulas
contaminadas.

indice de Infestacién por Piojos de cabeza
(IIPed): Este indice se obtiene del porcentaje
de personas infestadas con piojos de cabeza
sobre el numero total de personas
inspeccionadas. La busqueda de piojos de
cabeza se hace en forma manual, revisando
cuidadosamente la cabeza de la persona, lo
mas facil de observar es la presencia de
liendres, pegados al cabello. No se ha
demostrado que este insecto sea vector de
ninguna enfermedad, pero se recomienda
que la persona que haga la busqueda use
una gorra para el cabello (especialmente si
lo tiene largo).
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COLECTA DE SIMULIDOS:

Adultos: Estos insectos son activos de dia,
usualmente se encuentran cerca de cursos de
rios y riachuelos de corriente rapida, son muy
agresivos y buenos voladores, desde su lugar
de postura pueden desplazarse varios
kilbmetros en busca de alimentacion
sanguinea.

Larvas: Las larvas son acuaticas, se fijan al
fondo del lecho del rio o riachuelo, en las
piedras o plantas y hojas que se encuentran
sumergidas.

TRANSPORTE DEL MATERIAL
COLECTADO

En cada caso, los insectos colectados deben
ser debidamente etiquetados para no
confundir las muestras. Los insectos seran
colocados en viales o cajas pequenas (de
fosforos o similar) debidamente acondicionada
con papeles tipo servilleta para separar grupos
de unos 10 0 mas ejemplares en cada piso
(depende del tamano de los insectos).

Las larvas en general, pulgas, piojos y las
lutzomyias adultas, pueden ir en viales con
alcohol comercial (70-95%), se debe llenar
completamente el vial con alcohol para evitar
burbujas de aire que danen los insectos. Los
insectos mas grandes, como los triatominos
se guardan en seco, en cajas pequenas
también, pero pueden descomponerse si no
se desecan bien antes de guardarlos, por ello
se recomienda guardar las cajitas con estas
muestras dentro de un contenedor con sflica
gel (desecante comercial] y con tapa
hermética. Cuando se guarde una muestra en
seco para identificacion, se debe colocar una
bolita (0 una fraccion) de naftalina para evitar
polillas o otros insectos que se coman las
partes blandas de la muestra.

- Para los simulidos aun no hay indicadores
sugeridos, pero teniendo en cuenta que es
un vector de una enfermedad como la
oncocercosis, debemos tomarlo en cuenta
para su vigilancia, especialmente en las
zonas vecinas al Ecuador y Brasil donde Ia
oncocercosis es endemica. Por el momento
los simulidos representan una gran
molestia a la poblacion pues sus picaduras
producen una gran reaccion alérgica y
muchas veces dolorosa.

En todos los casos NO DEBE OLVIDAR PONER
UNA ETIQUETA con los datos completos de
la colecta a fin de no confundir las muestras.
La etiqueta se debe escribir con lapiz carbon
0 tinta china, y debe incluir: Departamento,
Provincia, Distrito, localidad, altitud, fecha de
la colecta, tipo de colecta, nombre del colector
responsable y numero de colectores si fueron
mas de uno, Posicion geografica si se cuenta
con un receptor GPS.

Materiales para preservacion de material en seco:

- Pinza de punta fina (tipo relojero) (Fig. 48).

- Cajitas de cartén para transporte (cajita de
fosforos).

- Papel servilleta cortado del tamano de las
cajitas de carton.

- Lapiz.
- Papel para etiquetas.

o
f

Fig. 48 Pinzas punta fina (N° 4).
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Materiales para preservacion en alcohol:
- Viales etiguetados con tapa.

- Alcohol 75 %.

- Lapiz.

Transporte de culicideos adultos muertos:
Una vez colectados los insectos se dejan morir
exponiéndolos al sol por unas horas o
colocando los vasos en una bolsa con una
motita de algodon impregnada con acetato
de etilo. Una vez muertos se pasan a una cajita
acondicionada con papeles servilleta (0 papel
higiénico), cortados a la medida,
cuidadosamente se sujetan Ios insectos con
una pinza de punta fina, tratando de no
colocar uno sobre otro, para no maltratarlos
mucho, se hace una capa y luego se coloca
un papelito encima para otra capa y asi
sucesivamente hasta colocar todos 10s
insectos, encima de la Ultima capa se coloca
una etiqueta con todos los datos de la colecta.
Esta etiqueta debe llevar todos los datos de la
colecta: Departamento, Provincia, distrito,
localidad, altitud, tipo y método de colecta,
fecha, nombre y numero de colectores.

Transporte de Lutzomyia adultas muertas:
Estos insectos pueden transportarse en seco,
del mismo modo que los culicideos; pero
también se pueden transportar en alcohol
(comercial o al 75%]), en viales pequenos
debidamente etiquetados: Departamento,
Provincia, distrito, localidad, altitud, tipo y
método de colecta, fecha y nombre de los
colectores.

Transporte de culicideos adultos vivos: Si se
quiere mantener 10s inSectos vivos es necesario
colocarles en un vaso colector (no demasiados
gjemplares por vaso) con una motita de
algodén humedecida en agua azucarada y
mantenerlos a la sombra, en una caja,
acondicionada para el transporte ©
mantenimiento (caja de teknopor mantenida

a la sombra o con hielo para enfriarlo). Los
vasos colectores se pueden acondicionar
previamente con papel de filtro en el interior o
haciendo ralladuras en la pared interna para
darle superficie aspera que sirva de substrato
a los mosquitos. Colocar el rotulo respectivo
de la colecta: Departamento, Provincia, distrito,
localidad, altitud, tipo y método de colecta,
temperatura y humedad, fecha y nombre de
los colectores.

Transporte de Lutzomyia adultas vivas: Estos
insectos son bastante delicados, deben
mantenerse en sombra y a baja temperatura,
alrededor de 20°C y no mas de 23°C, preferible,
colocar algun refrigerante dentro de la caja de
tecknopor, hasta llegar al laboratorio. Ayuda
mucho si se le coloca una base de papel de
filtro himedo (no mojado). Igualmente se debe
etiquetar la muestra con todos los datos:
Departamento, Provincia, distrito, localidad,
altitud, tipo y método de colecta, temperatura
y humedad, fecha y nombre de los colectores.

Transporte de larvas de Anopheles, Culexy
Aedes: Una vez colectadas las larvas se las
pasa a un vial con alcohol comercial o etanol
/5%, se prepara una etiqueta apuntando
todos los datos de la colecta: Departamento,
Provincia, distrito, localidad, altitud, tipo y
clasificacion del criadero (nombre o codigo),
fecha, colector.

Transporte de larvas vivas: Las larvas se
colocan en botellas o recipientes limpios con
aqua del criadero y algunas algas o plantas de
donde fueron colectadas las larvas,
preferiblemente envases de boca ancha, y
mantenerlos a la sombra para que no se
maltraten mucho, si el transporte es largo
entonces serfa bueno que la botella o
recipiente utilizado tenga tapa hermética.
Finalmente etiguetar la muestra con todos los
datos: Departamento, Provincia, distrito,
localidad, altitud, tipo y clasificacion del criadero
(nombre o cbdigo), temperatura, fecha y
nombre del colector.
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PROCESAMIENTO PARA
PRESERVACION Y MONTAJE
PERMANENTE DE INSECTOS

Fig. 49 Caja entomoldgica.

MONTAJE DE MUESTRAS EN SECO Y - Viales con tapa hermética.

ALCOHOL - Cartulina blanca para triangulos y
. etiquetas.

Materiales:

- Lapiz negro N° 2.

Agujas o alfileres entomoldgicos N° 3 (Ag. 50-B).
Agujas o alfileres entomoldgicos N° 2 (Ag. 50-B).
Caja entomologica con piso de corcho o

Estildgrafo con tinta china negra.

Perforador de triangulos o tijera para hacer
triangulos (Fig. 50-C).

espuma de polietileno (Fig. 49).

- Blogue de madera para montaje (Fig. 51).
q P Je (g ) Reactivos:

- Barniz o esmalte transparente para unas
(Fig. 50-A).

- Alcohol y naftalina.

Fig. 50 Materiales para el montaje
de insectos: (A) esmalte de ufias; (B)
alfileres entomoldgicos; (C)
Perforador de triangulos o punch.
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PROCEDIMIENTO DE MONTAJE DE
INSECTOS SECOS (Culicideos adultos y
triatominos)

Fig. 51 Bloque para montaje en alfiler.

Culicideos adultos (Fig. 52): Previamente se
debe preparar triangulos de cartulina y
colocarlos en un alfiler entomoldgico N° 3, por
el lado de la base del triangulo, a la altura
mayor indicada en el bloque de madera para
montaje, en la punta se pega con barniz o
esmalte transparente de unas, por un lado del
térax del mosquito, en el alfiler poner una
etiqueta con los datos de colecta completos y
el nombre de la especie. Los insectos
montados se deben preservar en cajas

entomoldgicas.
D [+

Altura del _ S
insecto ng

2 Al;ura de
etigueta

Montaje en puntero
de carton

Montaje en alfiler.

Fig. 52 Insectos adultos montados en alfiler.

Triatominos: Adultos y ninfas serdan montados
en alfileres entomoldgicos N° 2, que seran
introducidos en el insecto por el centro del
escutelo (triangulo que se ve el dorso), y
guardados en las mismas cajas entomologicas.
Los huevos se colocan en viales con alcohol
(similar a las larvas de culicideos). Todo
perfectamente etiquetado.

Las cajas entomolodgicas deben ser herméticas,
y contener bolitas de naftalina, envueltas en
un pedazo de tela o gasa y fijados en una
esquina con alfileres, para gue no se dispersen
y maltraten los ejemplares montados. Otra
forma de colocar la naftalina es licuando la

naftalina en una ollita, directamente al fuego,
una vez licuada colocarla en una esquina o a
lolargo de uno de los costados de la caja, antes
que se cristalice nuevamente.

Procedimiento de montaje _de insectos

preservados en alcohol (Larvas de culicideos;

adultos de piojos, pulgas y lutzomyias):

LoS piojos no necesitan procesamiento
especial para su identificacion, pues depende
del sitio de colecta del cuerpo humano. La
identificacion de las pulgas y lutzomyias y
larvas de culicideos requiere de montaje en
ldminas portaobjetos, para su identificacion
con ayuda de un microscopio, lo cual requiere
un procesamiento especial que se detalla a
continuacion.

Fig. 53 (A) Cortador o marcador de vidrio; (B) Pinzas punta fina

(N°4); (C) Gotero.
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Montaje en laminas portaobjetos - Gotero plastico de Iml para cada reactivo

Fau (Fig. 53-C).

0: )
aup _ _ - Botellas color ambar de 100 ml con tapa
- [Estereoscopio con luz o espegjo. de vidrio.

- Microscopio con luz o espejo (Fig. 55).
Materiales:

- Botella plastica con tapa de rosca.

- Laminas portaobjetos (Fig. 56-B.

- Laminillas cubreobjetos cuadradas de
22x22 mm. cortadas en 4 partes iguales
(Fig. 56-A).

- Laminas excavadas (Fig.57).

- Viales de vidrio con tapa de rosca de
bakelita.

- Viales de vidrio con boca ancha, y tapa
plastica. Fig. 54 (A) Hidroxido de sodio al 10%; (B) crisoles; (C)

_ Pinzas de punta fina (UDO TE‘IOJEfO) (Hg. 53*8). pinza punta fina; (D) gotero; (E) estiletes de punta fina.

- Hoja de bisturf u hoja de afeitar.

- Estiletes de punta fina o aguja fina
acondicionada en un soporte (Fig. 54-E).

- Cortador o marcador de vidrio tipo lapicero
(Fig. 53-A).

- Lamina preparada previamente al montaje:
Se parte la laminilla en 4 con ayuda del
cortador de vidrio apoyado en una regla;
se pega | laminilla cubreobjetos cortada,
a una lamina portaobjetos, con una infima
gotita de balsamo, en 2 esquinas de la
laminilla (de modo que sea facil
desprenderlo después).

- Palitos de madera de unos 10 cm de largo
(tipo hisopo).

Fig. 55 Microscopio compuesto.

Fig. 56 (A) Laminillas cubreobjetos cortados; (B) Laminas portaobjetos; (C) estiletes de Fig. 57 Laminas excavadas.
punta fina.
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Reactivos:

Solucion de NaOH al 10%: pesar 10g de
escamas de NaOH vy diluirlo con agua
destilada hasta completar 100 ml, disolver
completamente, guardarlo en botella
plastica, tapa de rosca (Fig.54-A).

Fenol puro liquido: Poner cristales de fenol
en un frasco ambar con tapa de vidrio,
colocar unas gotas de alcohol etilico
apbsoluto, para gue se vaya disolviendo.

Lactofenol: Se prepara una mezcla de 4
partes de fenol puro liquido + 3 partes de
Acido Lactico, en botella ambar con tapa
de vidrio.

Balsamo de Canada puro.

Solucion de Fucsina &cida: unos granitos
de fucsina diluidos en unos 4 ml fenol puro,
en un vial de vidrio con tapa de rosca.

Solucion de montaje 1: dos gotas de fenol
puro con una gota de balsamo de canada
(preparacion de no mas de 2 semanas de
duracion), en un vial de vidrio boca ancha,
con tapa plastica. Mezclar bien.

Solucion de montaje 2: dos gotas de fenol
puro con 1 gota de balsamo de Canada +
un toque de fucsina diluida en fenol.
(preparacion de no mas de 2 semanas de
duracion), en vial de vidrio con tapa plastica
0 de rosca. Mezclar bien.

Procedimiento:

I

En un vial de vidrio se pone cantidad
suficiente de NaOH, como para sumergir
todos los insectos de una muestra, dejar
en reposo unas 8 horas (no mas); en el caso
de pulgas puede ser necesario mas tiempo
para que se macere bien el contenido del
cuerpo, hasta 2 dias. Alternativamente se
puede calentar NaOH en crisoles de
porcelana (Fig. 54-B) por 2 a 5 minutos sin
dejar que hierva, sacar de la cocinilla tapar
y dejar enfriar, seguir con el paso 2.

. Sacarlos insectos del NaOH con un estilete

fino tratando de no maltratarlos vy
colocarlos en otro vial conteniendo
cantidad suficiente de lactofenol por unas
12 horas (aquf los insectos se pueden
quedar mas tiempo, sin danarse).

. Pasar los insectos con mucho cuidado del

lactofenol a otro vial conteniendo fenol
puro y dejarlos otras 12 horas.

. Para pulgas y piojos: (se puede trabajar con

el estereoscopio 0 una buena lupa):
Usando el palito de madera, se coloca |
gotita de la soluciéon de montaje 1,
directamente en la lamina portaobjetos y
encima se coloca un ejemplar, de costado
0 dorso ventral, segun convenga. Se deja
secar bien (unos dias o una semana).

. Para Luzomyia (Fig. 58): se recomienda

trabajar con un estereoscopio 0 una
potente lupa: se sacan los insectos del fenol

T
LY
2 v

Fig. 58 Detalle de Lutzomyia para el montaje en laminilla cubreobjetos.

puro, con mucho cuidado para no
maltratarlos, las hembras se colocan en la
solucion 2y se dejan reposar un dia o dos
(los machos pueden ir en la solucion de
montaje 1) hasta que se observen tenidos
los ejemplares (no demasiado). Una vez
tenidos los ejemplares, se coloca una
pequena gota de la misma solucion de
montaje 2 en la laminilla previamente
preparada, y se coloca la Lutzomyia. Las
lutzomyias necesitan de los caracteres
internos presentes en la cabeza, alas y
genitalia para hacer una buena
identificacion, asf que se recomienda, cortar
la cabeza con ayuda de los estiletes finos,
colocarla en un costado, en posicion de
frente, luego se separan las alas del cuerpo
O una sola ala si lo prefiere y lo estira
colocandolo cerca de la cabeza o mas
arriba del cuerpo; si es macho, el cuerpo
va de costado, mostrando la genitalia de
perfil; si es hembra poner cuidado en que
se pueda ver bien las espermatecas (en lo
posible), mirando a través del microscopio,
para ello algunas veces sera necesario
manipular un poco mas el abdomen,

56 Manual de Campo para la Vigilancia Entomolégica



Fig.

entonces éste puede ir de costado o en
posicién dorsoventral, como convenga (ver
detalle de Lurzomyia para montaje). Una
vez terminado este arreglo, dejar secar bien,
por varios dfas o una semana.

. Paralarvas de culicideos (Fig. 59): Las partes

importantes para identificacion son la
cabeza, setas y espinas del torax y
abdomen, y espinas, peine y setas de Ios
ultimos segmentos del abdomen
(segmentos VIII-IX y sifon respiratorio).

Corte

59 Detalle de diseccion de larva de culicideo.

Se coloca una gota del medio de montaje
I en el centro de una lamina portaobjetos,
con ayuda de una hoja de bisturf u hoja
de afeitar, se separa la cabeza, y luego se
cortan los 2 Uultimos segmentos
abdominales. La cabeza se coloca en
posicion dorsoventral, al igual que el
cuerpo, la porcion final con el sifon se
coloca de lado, permitiendo la observacion
de las setas, escamas y peines del sifon.
Etiquetar la ldmina; dejar secar.

Una vez que la muestra montada esta seca,
en el caso de lutzomyias, se procede asf:
con ayuda de una pinza de punta gruesa o
algo similar proceda a desprender la
laminilla, teniendo cuidado de no romperla;
una vez desprendida, colocar una gota de
balsamo de canada (cantidad suficiente) en
el centro de la ldmina portaobjetos y ahi,
voltear la laminilla con el insecto,
delicadamente, teniendo cuidado de no
hacer burbujas en el balsamo que pueda
interferir con el espécimen. Dejarlo secar por
un buen tiempo (7 dias, a veces mas). Para
los casos de pulgas y piojos, se coloca una
gota de bdlsamo directamente sobre el

espécimen cuidadosamente, para no hacer
burbujas, y sobre ella se coloca la laminilla,
suavemente.

8. Recordar que cada lamina preparada debe

ir Con una etiqueta que identifique la
muestra (a la derecha) conteniendo el
nombre de la especie, y otra que contenga
datos de su origen (a la izquierda) (Fig. 60).

PERU-LI ) ° ]
Huarochirf * W LUIzom.V'a
San Bartolomé verrucarum
Estacion de trenes (Townsend,
9-ul-1913 o
1400 msnm D > 191 3)
CH.T Townsend ° o

Fig. 60 Esquema de una Lutzomyia montada en un portaobjetos y

debidamente etiquetada.

RECOMENDACIONES

Cuando se trabaja en el paso 1, tener
cuidado de no exceder el tiempo en NaOH,
pues el espécimen puede aclararse
demasiado, perdiendo sus colores
caracteristicos, y ademas las espermatecas
pueden aclararse hasta no ser visibles y/o
perder su forma caracteristica. Las pulgas
son mas resistentes al tener un
exoesqueleto fuertemente quitinizado, o
que no ocurre con las lutzomyias gue son
muy delicadas.

La técnica descrita, para el montaje
especifico de larvas, tiene la desventaja que
las setas del cuerpo pierden su forma
natural.

Cuando se trabaja con pulgas y lutzomyias,
no todos necesitan ser montados para
determinar su identificacion exacta.
Después que pasan por lactofenol, el
insecto estd lo suficientemente aclarado
como para ser identificado en liquido a
través del microscopio. Para ello se pone
una gota de lactofenol en la lamina
excavada y ahf se colocan los insectos de
modo que se puedan observar todos los
detalles de su morfologfa, al microscopio.
Una vez identificados pueden ser
guardados directamente en un vial
hermético con alcohol, siempre bien
etiquetado con lapiz.
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- Se debe usar sélo lapiz o estildgrafo de tinta
china para etiquetar los viales con alcohol,
pues el alcohol puede diluir la tinta de
lapiceros y plumones indelebles.

- No desechar las laminillas que se rompen
durante el corte, al realizar la preparacion
de la Lutzomyia u otro ejemplar en
laminilla, se colocan fragmentos pequenos
de este vidrio en las 4 esquinas, de modo
que al realizar el volteado de la laminilla en
el portaobjetos con balsamo, el ejemplar
no se aplasta con el peso ni durante el
secado del Balsamo de Canada.

PRECAUCION: El fenol es altamente tdxico, y
al contacto prolongado con la piel produce
irritacion y laceracion, si se pone en contacto
con la piel, lavarla de inmediato con
abundante agua. Guardar el fenol en frasco
de vidrio con tapa hermética, de preferencia
de color oscuro (la luz 1o oscurece).

TECNICA RAPIDA PARA EL MONTAJE
DE LARVAS

Para larvas de culicideos, este método es
rapido y facil de realizar.

Equipo:

- Estereoscopio o lupa potente con soporte.

Fig. 61 Materiales para montaje de larvas y Lutzomyias.

Materiales (Fig. 61):

- Lédminas portaobjetos.

- Laminillas cubreobjetos 22x22 mm.
- Qotero.

- Hoja de afeitar u hoja de bisturf.

- Pinza de punta fina (tipo relojero).

- Estilete punta fina o aquja fina
acondicionada a un soporte.

Reactivos:

- Acetil — cellosolve (Sigma ®).
- Balsamo de Canada.

Procedimiento:

I. Colocar una larva en el centro del
portaohjetos, en posicion dorsoventral, y
con la hoja de afeitar o el bisturf y la ayuda
del estilete se separa la cabeza del cuerpo,
luego, cortar los segmentos finales del
abdomen, y ponerlo de costado, el resto
del cuerpo permanece dorsoventral (ver
detalle diseccion de larva de culicideo).

2. Colocaruna o dos gotas de acetil cellosolve,
directamente sobre la larva, y esperar a que
casi todo el liguido se evapore (mas o
menos UNos 5 minutos en acetil cellosolve).

3. Antes de que se seque la larva, poner una
gota de balsamo de Canada, tratando de
que los segmentos seccionados
mantengan su posicion, luego colocar una
laminilla sobre el balsamo, con mucho
cuidado, sin presionar, sélo cuidando que
no se escurra la laminilla de su posicion
central, ni que los segmentos de la larva se
desarreglen.

4. Etiquetar la ld&mina montada segun las
recomendaciones hechas.
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FAUNA DE ARTROPODOS:
ESTACIONALIDAD Y
DENSIDAD POBLACIONAL

La fauna entomoldgica se registrara mediante
la determinacion taxonomica correcta de 1os
gjemplares de insectos colectados en
diferentes ecosistemas o localidades, donde
se haya realizado colectas de artrépodos. Los
datos sobre la fauna de vectores tal cual, la
podemos obtener de cualquier localidad,
aplicando cualquier método de colecta, pero
para los fines que persigue este Sistema de
Vigilancia, se requiere que haya una
metodologia estandar que permita comparar
la situacion de los artrépodos vectores en
diferentes localidades y en diferentes DISAS.
Asimismo la densidad poblacional de los
iNsectos vectores y su variacion estacional
requiere del establecimiento de los puestos
fijos de vigilancia mensual.

Las técnicas que se van a utilizar para colectar
los insectos vectores y los lugares de muestreo
varfan segun el tipo de insecto vector, y

también si se trata de adultos voladores o
terrestres y si sus estadfos inmaduros son
acudaticos o terrestres. Recordar que también
se deben tomar los datos meteoroldgicos (T°,
HR%, Viento y Lluvia), datos geogréaficos
(Latitud, Longitud y Altitud), si no tiene €l
equipo necesario para tomar estos datos se
pueden obviar, pero es necesario que se
consiga esta informacion por otras fuentes, por
lo menos de altitud, y los datos meteoroldgicos
correspondientes a ese mes.

La determinacion especifica de los vectores
sera realizada en lo posible por los
entomologos en el nivel local e intermedio y
verificado (si es necesario) por el INS o a través
de la colaboracion de otras instituciones o
universidades. La informacion obtenida servira
como base para la elaboracion del mapa
entomoldgico para cada DISA.
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Fig. 62 Diseccion de intestinos de Lutzomyia.

Capitulo IV

INCRIMINACION DE INSECTOS COMO VECTORES

La incriminacién se hace en base a pruebas que nos conduzcan a confirmar
que un insecto de una especie determinada es el probable vector de una
enfermedad en una zona determinada, para ello se debe tomar en cuenta
los siguientes factores:

d.

D.

Alta densidad poblacional de la especie 0 especies.
Su alto nivel de antropofilia.
Su constante contacto vector-hombre.

Su infeccion natural con el patdgeno causante de la enfermedad en el
hombre.

La relacion de todos estos datos con el registro histérico de aparicion de
casos de la enfermedad en este lugar.
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No es estrictamente necesario tener que
cumplir todos estos aspectos, usualmente se
hacen incriminaciones de vectores teniendo
en cuenta los puntos a, b y e. El punto d es
muy importante, pero requiere de experiencia
y equipamiento especifico para determinadas
pruebas (ELISA, PCR, etc.).

La densidad poblacional se obtiene mediante
los datos registrados en el Puesto de Vigilancia
Entomoldgica durante un ano en una
localidad; la antropofilia es la atraccion de un
insecto vector por la presencia humanay por
alimentarse de sangre humana. Hay vectores
que son altamente antropofilicos y se
alimentan casi exclusivamente con sangre
humana; otros vectores son medianamente
antropofilicos u oportunistas, alimentandose
con sangre humana y con sangre de otros
animales (domésticos y silvestres); otros
vectores no son antropofilicos, son zoofflicos,
¢stos son los que pueden mantener la
infeccion del patégeno entre animales
silvestres y domeésticos. La antropofagia se
puede medir con cebo humano colectando
los insectos que son atraidos por el hombre y
llegan para alimentarse (ver Indicadores
entomologicos), y se puede confirmar
determinando la sangre de la cual se

alimentaron los insectos colectados con
abdomenes repletos de sangre, esta
determinacion se puede hacer con una
reaccion de precipitacion antigeno-anticuerpo
(sangre de abdomenes - suero anti-humano),
0 con la técnica de ELISA (deteccion de
antigeno —sangre del abdomen- por
inmunoabsorcion enzimatica), que se
puede hacer en colaboracion con el INS,
Lima o Laboratorio referencial regional de
su propia DISA.

La infeccion natural del insecto vector con el
patdgeno puede detectarse por observacion
directa del patdgeno mediante la diseccion del
vector (Fig. 62): intestinos de Lutzomyia para
ver los promastigotes de Leishmania, glandulas
salivales de Anophe/es para ver los
esporozoitos de Fasmodium, observacion de
deyecciones liquidas (heces) recientes de
Triatominos para ver los tripomastigotes de
Trypanosoma cruzi. Cuando el patdbgeno no
es distinguible a la observacion directa al
microscopio (Bartoneélla, virus, Rickettsia,
Yersinia), se debe utilizar el aislamiento /7 vitro,
deteccion por ELISA o PCR. No se recomienda
el aislamiento del patdgeno por medio de
cultivos /n vitro debido a los contaminantes
encontrados en el cuerpo del insecto.
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DETERMINACION DE
INFECCION NATURAL

Este tipo de trabajo se realizard una vez al ano,
enla época de mayor abundancia de insectos.
Tomar en cuenta que los patdgenos que se
pueden observar y diferenciar mediante
observacion directa al microscopio son los
promastigotes de Leishmariaen estomago de
la Lutzomyia hembra (Fig. 63), esporozoitos
de Pasmoaiumspp., en glandulas salivales de
Anopheles spp., y tripomastigotes de
Trypanosoma cruzj en deyecciones de
triatominos.

Estas determinaciones de patdgenos en 1os
insectos vectores también pueden ser
realizados por otras técnicas mas sofisticadas,
al igual que las determinaciones de infeccion
por bacterias como la Bartonelia bacilifornnis
en Lutzomyia spp., Yersinia pests en varias
especies de pulgas y virus del Dengue en
Aedes aegypy; virus de la fiebre amarilla en
Haemagogus y Sabethes, 1a infeccion serd
determinada por técnicas mas sofisticadas
como la técnica inmunoabsorcion enzimatica
de ELISAy técnica de deteccion de fragmentos
especificos de la secuencia de ADN del
patdgeno por la técnica de Reaccion en
Cadena de la Polimerasa (PCR).

Para el caso de deteccion de esporozoitos de
Anopheles, hay una técnica de deteccion ra-

Fig. 63 a. Intestino de Lutzomyia disecado mostrando infeccion con
Leshmaniab. Detalle del piloro mostrando promastigotes adheridos

a las paredes.

pida, mediante el uso de “tiras reactivas” co-
merciales llamadas VecTest, para deteccion de
Flasmodium vivaxy P falcjparum, este meto-
do detecta antigenos del circumesporozoito
mediante anticuerpos monoclonales; esta téc-
nica necesitara ser probada antes de ser apli-
cada, sin embargo reduciria enormemente el
tiempo y la eficiencia en la deteccion de infec-
cién por esporozoitos.
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OBSERVACION DIRECTA DE
INFECCION NATURAL EN LOS
VECTORES (Anopheles,
Lutzomyia, Triatominos)

Fig. 64 Materiales para la diseccién de mosquitos.

En todos los casos se debe mantener los insectos
vivos, identificar cuidadosamente al insecto
vector y registrar todos sus datos de colecta
(Provincia, distrito, localidad, fecha y hora de
colecta, tipo de colecta, nombre del colector)

Determinar la especie de insecto vector, antes
de la diseccion, en caso de que la
determinacion no se pueda realizar
previamente, se guardard el cuerpo del insecto
en forma numerada del mismo modo que la
muestra obtenida, de modo que Ia
identificacion posterior del ejemplar, se
corresponda con la muestra estudiada. El
procedimiento a sequir sera de acuerdo al tipo
de insecto vector que se estudia:

Materiales (Fig. 64):

- Estiletes entomoldgicos (punta fina) o
agujas finas.

- Aspirador manual de insectos o capturador.

- Ladminas excavadas con 2 cavidades.
- Portaobjetos planos.

- Placas de ELISA de 96 hoyos.

- Lactofenol.

- Agqua destilada o solucion salina no
necesariamente estéril.

- Solucion salina estéril.

- Solucion de detergente al 0.5% (puede ser
Tween 20, detergente casero o shampoo
diluido).

- Vial de boca ancha con una bolita de
algodon impregnada en Eter.

Equipo:
- Estereoscopio.

- Microscopio.
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Sujetar el torax

Sujetar

Separar la cabeza

11

Separar para extraer

Glandula salival infectada ovarios y tubo
digestivo

— Esporozoitos

Fig. 65 Diseccion de glandulas salivales de Anopheles.

. Se separan los insectos hembra (vivos) seguin la especie.

. Con aspirador atrapar una hembra y se la coloca en el vial conteniendo éter, se espera unos
segundos hasta que la hembra caiga.

. Se extrae la hembra con una pinza de punta fina y se la coloca en una ldmina portaobjetos,
con una gota de solucion salina.

. Se decapita al mosquito hembra con ayuda de dos estiletes entomoldgicos, de esta forma: con
las puntas de los dos estiletes entre la cabeza y el térax, uno sujeta el térax, y con el otro se
desplaza la cabeza rompiendo su union con el torax (Fig. 65).

. Enla parte de la cabeza que estaba unida al torax se puede notar unas estructuras a manera
de tres dedos de una mano, esas son las glandulas salivales. Con mucho cuidado, y con la
ayuda de los estiletes, se les puede retirar de la cabeza.

. Una vez separadas las glandulas salivales, se observaran al microscopio, como formas moviles
alargadas (Fig. 65).

. Si'se desea fijar la muestra se la deja secar en la misma lamina, (se fija con metanol absoluto, y
se colorea con Giemsa o Wright 1% por 20-30 minutos, se enjuaga con agua destilada, se deja
secar y se observa al microscopio para buscar esporozoitos infectados en las glandulas).
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Diseccion de intestinos de Lutzomyiaspp. (Fig. 63)

Fig. 66 Materiales para la diseccion de intestinos de Lutzomyias.

I

La identificacion de las Lutzomyias no se
puede hacer sin observar sus caracteristicas
al microscopio, de modo que sera necesario
preservar cabeza, alas y espermatecas para
ser identificada después de la diseccion, y
debidamente etiquetada para correlacionar
el insecto y su muestra respectiva.

. Utilizando los materiales mostrados en la

Fig. 66, se atrapa a una hembra de
Lutzomyiacon el aspirador, y se sopla sobre
el vial o vasito con solucion de detergente
al 0.5 % (Tween 20, No-ion 0 shampoo
comercial bien diluido), una vez mojado el
gjemplar, se saca inmediatamente con un
estilete delgado, y se transfiere a otro vial
con solucion salina o agua destilada para
enjuague rapido.

. Luego se coloca el ejemplar en una lamina

concava con solucion salina esteéril y se
procede a la diseccion.

. Se procede a decapitar a la Lutzomyia con

los estiletes (Fig. 67). Luego con la punta

de un estilete se hace presion entre el torax
y abdomen, y con la punta del otro estilete
se presiona y desgarra rompiendo el
extremo del abdomen desde los ultimos 3
segmentos abdominales, se retira esta
Ultima porcion de los segmentos muy
suavemente con direccion contraria al
cuerpo del insecto, se vera que el intestino
va saliendo poco a poco, se deja de jalar
cuando se libera todo el intestino, que
mantiene aun sus mMovimientos
peristalticos.

. Se observa esta muestra directamente al

MICroscopio a una magnificacion de 40X,
Si la Lutzomyia esta infectada con
Leishmarnia, se observara los parasitos
moviles en su forma de promastigote en
todo el intestino, también se puede
observar promastigotes inmoviles
adheridos a las paredes del piloro, estos se
veran piriformes o redondeados y sin
movimiento.
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Separar para extraer ovarios
y tubo digestivo

Fig. 67 Pasos para la diseccion de instestinos de Lutzomyia.

Sujetar el torax

Separar la cabeza

6. Adicionalmente, se puede pasar el

abdomen a una lamina portaobjetos
normal con una gota de solucion salina,
romper el abdomen con los estiletes para
liberar los parasitos, dejar secar la muestra,
y luego fijarla con metanol absoluto.
Después se colorea con Giemsa, por unos
20-30 minutos, se deja secar y se observa
al microscopio con lente de inmersion, asf
se observara los promastigotes de
Lelshmania.

Observacion de deyecciones de
triatominos.

. En este caso se puede trabajar con ninfas
(usualmente a partir de ninfa lll} y adultos
(machoy hembra). Se identifica la especie.

. Se pone un ejemplar en una placa petri de
vidrio con una lamina portaobjetos y sobre
esta lamina portaobjetos presionar

suavemente el abdomen del triatomino,
CoN una pinza o estilete, para que excrete
un poco de liquido, este liquido se observa
directamente al microscopio.

. Los tripomastigotes de 77ypanosoma se

observan claramente en una magnificacion
de 20X, sila muestra es positiva se observara
formas moviles muy activas en el liquido.

. Sise desea también se puede fijar la lamina

de la misma manera como se procede con
la muestra de lutzomyias.

. Puede también alimentar a los Triatominos

con un ratén, pollo u otro animal, luego se
coloca los insectos en placas Petri, al cabo
de unos pocos minutos defecaran primero
liquido oscuro, y luego poco a poco mas
transparente, se aspira estas gotas para
observar al microscopio en una lamina
portaobjetos limpia.
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DETECCION DE ESPOROZOITOS
DE Plasmodium en Anopheles
ADULTOS USANDO PRUEBAS
INMUNOCROMATOGRAFICAS
EN TIRAS DE PAPEL REACTIVAS
(VecTest)

Esta técnica detecta antigenos de esporozoitos
de Fasmodium 1alcparumy Fasmaoaium vivax
(cepas VK210 y VK247) utilizando anticuerpos
monoclonales contra proteinas especificas de
€Sporozoitos de las especies mencionadas,
esta es una reaccion doble antigeno-
anticuerpo de tipo “sandwich” descrita en la
técnica de inmunoabsorcion enzimatica ligada
(ELISA), se desarrolla sobre tiras donde los
anticuerpos estan dispuestos en bandas e
inmovilizados (Fig. 68). Si el antigeno esta
presente, se adhiere a su antiCuerpo respectivo
formando un complejo antigeno-anticuerpo
marcado con un COMPUESto de 0ro, que migra
hacia las bandas de anticuerpos inmovilizados,
alli se adhiere a los anticuerpos inmovilizados
formando el “sandwich”. Los complejos que
no se adhieren siguen migrando hacia la zona
del control. Una linea de color rojo purpura en
las bandas de anticuerpos especificos
evidencian un resultado positivo cuando €l
antigeno esta presente. La linea control,
alejada de las bandas de anticuerpos, se debe
hacer positiva, esto indicard que la prueba ha
sido hecha correctamente.

Fasmodium vivaxde las cepas VK2 10y VK247
estd ampliamente distribuido en zonas
endémicas de malaria de todo el Pert, incluso
se les ha encontrado infectando mosquitos
Anopheles en el Departamento de Loreto,
obteniéndo porcentajes de infeccion de 0.88
% (Need et al., 1993). Plasmodium falciparurm
ha sido reportado en todo el oriente y costa
Norte del Peru.

Materiales:

El Kit VecTest Malaria Sporozoite Antigen Panel
Assay es para 20 pruebas y consta de: 20 tiras
reactivas Veclest Malaria panel assay en un

vial con desecante, 1 vial con 6 ml de solucion
para homogenizar la muestra, 20 tubos
conicos para microcentrifuga de 2.5 ml, 2
homogenizadores, 1 tapa gotero, 2 gradillas
de 10 hoyos. Se debe disponer de timer o reloj
para controlar el tiempo de las reacciones. El
kit se guarda a temperatura ambiente.

Los mosquitos deben estar vivos, se les mata
colocandolos a —20°C por unos 20 minutos.
Siva a trabajar con mosquitos muertos,
matarlos con acetato de etilo u otro
compuesto volatil, luego colocarlos en viales
tapados con algodon, ponerlos en cajas o
bolsas con silica gel para desecarlos bien y
conservar a =20 °C hasta que se les procesa.

Método

- Colocar 1 a 10 mosquitos Anopheles
hembra por especie, en un tubo conico
para microcentrifuga, poner el tubo en Ia
gradilla.

- Agregar 250 ml (13 gotas) de la solucion
para homogenizar los mosquitos.

- Triturar los
homogenizador.

mosquitos con un

- Dejar que se sedimente la suspension.
- Introducir una tira reactiva

con las flecha apuntando vt
hacia abajo, dentro del Py
tubo cénico con el 3‘;
homogenizado, no sacar 4%:
la tira. o

- Leeralos 15 minutos. (no

Control

leer después de 30 of
minutos, los resultados se PV 210
pueden distorsionar). Pv 247

- Comparar las bandas
aparecidas con las
muestras con el patron de ||
bandas positivas para
Flasmodium  lalciparum
y P vivax (cepas VK210 y
VK247). Puede obtenerse
positividad para uno o
mas agentes patbgenos.

Fig. 68 Tira
reactiva VecTest
para Plasmodium.
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PRESERVACION DE INSECTOS
PARA LAS PRUEBAS DE
PRECIPITINA, ELISA'Y PCR

Para todos los casos se procede en la misma
forma: Los vectores se colectan en la forma
convencional preestablecida para su trabajo
de campo, de preferencia en la época de
mayor abundancia. Los insectos que van a ser
destinados para realizar estudios de deteccion
de infeccion natural o tipo de alimentacion
sanguinea a través de técnicas inmunologicas
0 moleculares pueden ser guardados, secos
(desecados con sflica gel), en congelacion a —
20 6 —70 °C.

Este trabajo se hara en coordinacion con el
laboratorio de la DISA y segun sus
recomendaciones y es necesario contar con
la colaboracion de profesionales entrenados
en estas técnicas de laboratorio.

Reaccion de Precipitina.

Para la determinacion de la alimentacion
sanguinea; esta prueba se basa en la reaccion
antigeno-anticuerpo, antigeno (sangre
ingerida) versus anticuerpo (suero anti suero
humano).

. Después de la colecta se separan los
individuos alimentados en viales con tapon
de algodon o en cajitas de carton, de modo
que se mantengan perfectamente secos,
para ello se recomienda ponerlos dentro
de una caja con tapa hermética
conteniendo sflica gel.

2. Enellaboratorio se procede a identificar la
especie del insecto vector, y se va
separando un insecto por vial.

3. Luego los viales perfectamente etiquetados
se guardan en un congelador a — 20 °C,
hasta el momento de ser procesados.

Técnica de Inmunoabsorcion Enzimatica
(ELISA).

Para la determinacion de infeccion con
esporozoitos de Fasmodium ialcparum o F
vivax Esta es una prueba de inmunoabsorcion
enzimatica ligada que detecta la presencia del
antigeno del parasito, en unareaccion de color.

I Despugs de la colecta se identifican los
iNsectos, y se los mantiene secos, con sflica
gel, no necesitan ser individualizados, pero
sf deben ser agrupados por tipo de colecta,
especie y procedencia.

2. Una vez en el laboratorio, se recomienda
colocarlos en refrigeracion, hasta el
momento de ser procesados, preferencia
a —20 °C.

Reaccidon en Cadena de la Polimerasa
(PCR).

Esta prueba detecta trazas de ADN de un
organismo especifico, sin posibilidad de error
Sila muestra no ha sido contaminada con un
ADN externa. En nuestro caso nos sirve para
identificar si el insecto de nuestro interés esta
infectado con el patégeno del que
consideramaos que es su vector natural. Este
tipo de trabajo requiere de un profesional
altamente entrenado en este tipo de pruebas
y de uso de materiales nuevos O
perfectamente desinfectados con hipoclorito
de sodio (lejia) al 1%, para cada manipulacion
0 prueba a realizar.

I. Se puede escoger parte o0 toda la colecta
realizada, segun la disponibilidad de
reactivos. Se recomienda realizar estas
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pruebas en época de mayor densidad de
vectores. Usando pinzas nuevas o
desinfectadas se puede manipular los
insectos, identificarlos y guardarlos
individualmente 0 en grupos por especie,
hora, fecha y tipo de colecta. En el caso de
Lutzomyiase puede hacer grupos de hasta
20 ejemplares de la misma especie; en €l
caso de insectos mas grandes como los
mosquitos, pulgas, piojos, 10s grupos
pueden ser de hasta 10 0 menos
dependiendo del volumen que hagan o de
las recomendaciones del experto.

2. Se etiqueta perfectamente y se guarda en
congelador a =20 6 -70 °C, hasta el

DETERMINACION DE PARIDAD
(Aedes, Lutzomyia, Anopheles,
Culex

Se identifica la especie exacta del ejemplar
hembra que vamos a procesar; cuando se
diseca el intestino, al retirar los ultimos
segmentos abdominales, lo primero que se
observa son unas estructuras empaquetadas
y en forma de racimos de uvas, blanquecinos,
€stos son los ovarios, con ayuda de los estiletes
se les separa del cuerpo y con una pinza o
estilete de punta fina, se colocan en una
[amina portaobjetos, directamente y Sin
liquido, se deja secar, en pocos seqgundos se
puede observar en el estereoscopio o
microscopio, que las tragueolas se llenan de
aire a medida que se van secando. Sila hembra
es nulipara (nunca a puesto huevos|, se
observara que las traqueolas estan enrolladas,

momento de ser procesados. Para preservar
el ADN en mejor condicion, se recomienda
colocar los insectos vivos en alcohol etilico
absoluto y preservarlos a =20 o -70 °C.

3. Silos insectos requieren ser disecados, se
debe trabajar la muestra con estiletes o
agujas nuevas cada vez, y sobre ldminas
portaobjetos nuevas cada vez, NO REUSAR
EL MATERIAL DE DISECCION O LAMINA
PORTAOBJETOS a menos que sean bien
lavados con lejia (hipoclorito de sodio),
enjuagados en agua de cano, y secados
con papel desechable, CADA VEZ QUE
LOS REUSE vy trabajar usando guantes de
latex.

Intestino

TUbulos de
Malpighi

Nulipara

Para

Fig. 69 Esquema mostrando los ovarios y su condicion nulipara y

para o parida (adaptado de CIDEIM, 1994).

pero si es para o parida (que ya ha puesto
huevos por lo menos una vez), las traqueolas
estaran totalmente desenrolladas (Fig. 69).

En una ldmina se pueden poner los ovarios
de muchas hembras, de modo que la
observacion se puede hacer después de
disecar muchas hembras, para agilizar el
trabajo.
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Fig. 70 Lugares y aspectos que se registran de los indicadores vigilados.

Capitulo V

INDICADORES

La informacion que se obtendra en cada localidad donde se realice
una encuesta entomoldgica esta comprendida en los indicadores,
que son: Entomoldgicos, Meteoroldgicos, Ambientales, Sociales y
Economicos (Fig. 70).

Los indicadores meteoroldgicos se tomaran en cada dia de trabajo
de campo; los indicadores ambientales se tomaran una vez en cada
localidad visitada y por criadero de larvas. Los indicadores sociales y
economicos se tomaran también una vez por cada localidad visitada
y se hard a través de encuestas a sus pobladores.
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INDICADORES
ENTOMOLOGICOS PARA LA
VIGILANCIA DE VECTORES

“ifw

Fig. 71 Colecta de mosquitos con cebo humano.

Presencia y ausencia:

Registro mensual de todas las especies de
insectos bajo vigilancia, presentes en cada
DISA. Se aplicara todos los métodos de colecta
para adultos y larvas: con cebo humano (Fig.
71), trampa de luz, intra y peridomiciliar, en
refugios diurnos y criaderos tanto en los
puestos fijos de vigilancia como en las
localidades visitadas mensualmente, se
identificara las diferentes especies de vectores
que hayan sido colectadas y se hara una lista
donde se incluird todas las especies. Los
especimenes cuya identificacion no es segura,
deberan ser enviados al INS para su
confirmacion, e incluidos en el informe
posteriormente. En los casos que no se tenga
claves de identificacion, puede informarse por
generos (ejemplo: Lutzomyia, Anopheles, u
otro), y los especimenes seran enviados al
Laboratorio Referencial de su DISA para su
identificacion o al INS, para su verificacion.
Cuando no se registre algun tipo de vector
durante las colectas de cada mes, se debe
colocar el CERO (0) en el reporte, sino se realiza
la busqueda de algun insecto vector, colocar
una raya o dejarla vacia.

Poblacion y densidad de vectores
(adultos y larvas):

Medir la densidad mensual de cada poblacion
de vectores, usando todos los métodos de
colecta y aplicando los indices entomoldgicos
sugeridos. Las colectas deberan ser hechas en
TRES (3) dias (dias, noches dependiendo del
tipo de vector o busqueda programada) cada
mes en los DOS (2) puestos fijos de vigilancia
y en las CUATRO (4) localidades visitadas
durante el mes. Si debido al mal tiempo no se
hiciera la colecta, se deberd indicar la hora y
las razones por las que se interrumpio el
trabajo de campo (lluvia, etc.), en ese caso Ia
colecta debe decir CERO (0).

Preferencia alimentaria:

Estudio a realizarse una vez al ano, en la época
de mayor abundancia de las especies de
insectos vectores. Determinar la presencia de
sangre humana en los insectos que estén
alimentados, las determinaciones se haran
mediante la técnica de ELISA o Técnica de
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MicroTest de Precipitina. Se hace este
procedimiento para determinar el grado de
antropofilia de cada especie de vector, 1a
especie con mayor porcentaje de
alimentaciones con sangre humana sera la
mas antropofilica en la zona, esta informacion
serd usada para la incriminacion de una
especie como vectora.

indice de infeccidn:

Estudio que se realizard una vez al ano, en la
época de mayor abundancia de los insectos
vectores. BUsqueda de insectos adultos
infectados mediante observacion directa del
patdégeno en el microscopio o a través de
técnicas como ELISA o PCR. La observacion
directa del patdgeno bajo el microscopio es
posible en el caso de Leishmania, Flasmodium,
Thvpanosoma.
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INDICADORES
METEREOLOGICOS

Fig. 73 Tormenta tropical (izg.) precedida de la salida del sol (der.).

Estos indicadores (Fig. 73) seran registrados
para cada dia de trabajo de campo, y durante
la colecta de los insectos.

Temperatura (T°):

Se debe registrar la temperatura utilizando un
termémetro de maximas y minimas, se
colocan las barritas indicadoras, a nivel del
mercurio, y se coloca el termémetro a 1.20 m
de altura del suelo, bajo sombra durante el
dia, en un lugar proximo al sitio de colecta.

Humedad relativa (%HR):

Se registrara la humedad relativa del ambiente,
se mide con un el Higrémetro, que se coloca
bajo sombra durante el diay a 1.20 m de altura
del suelo.

Precipitacion:

Se registrara la cantidad de lluvia en milimetro
(mm), en un mes, en los puestos de vigilancia,
se mide con un pluvibmetro, que se coloca
expuesto alalluvia a 1.20 m de altura del suelo.
De no contar con un pluviometro, solo
registrar Sf o No.

Vientos:

Se registrara la velocidad y direccion del viento,
medido con un anemometro, que se coloca a
2 m de altura del suelo, y en un lugar abierto,
cercano al sitio de colecta. De carecer del
anemometro se puede registrar como nulo,
suave, moderado o fuerte.
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INDICADORES AMBIENTALES

Se hard un registro por Unica vez para cada
localidad de trabajo.

Ubicacion geografica: Poner claramente el
nombre de la localidad, el distrito al que
pertenece, la provincia, y la ubicacion
geogréfica exacta utilizando un GPS (si o
tiene), si no se tiene un GPS y si la localidad
no esta ubicada en un mapa utilizar como
referencia la distancia aproximada en
kilémetros y direccion desde la localidad méas
cercana.

Altitud: Medida en metros sobre el nivel del
mar (msnm) y con un altimetro o con el mismo
GPS; sino se dispone de uno, se puede poner
un aproximado tomando como referencia
alguna localidad con altitud conocida.

Cuerpos de agua (espejos de agua, rios,
etc.) (Fig. 74): Indicar lagunas, rfos,
piscigranjas, pozas, charcos, etc., de un
tamano mayor a 25 m?, permanentes y
temporales, sean 0 NO POositivos para larvas
de anophelinos. Para ello se necesitara que se
haga un croquis de la localidad, ubicando el
pueblo, si lo hubiera, y la posicién de cada
uno de los cuerpos de agua correctamente
codificados, ademas de anotar caracteristicas
como largo, ancho y profundidad aproximada,
vegetacion acudtica y riberena, presencia de
peces y artropodos que pudieran tener
actividad predatora.

Caracteristicas fisico - quimicas del agua
de criaderos de larvas de insecto: Estos
datos se tomaran solo de aquellos cuerpos de
agua, positivos a la presencia de larvas de
anophelinos, y que sean considerados
criaderos permanentes (nunca se desecan y

Fig. 74 Cocha en la selva baja.

no es posible drenarlo o eliminarlo). Los
factores a medir son: temperatura, turbidez,
flujo de agua; pH, salinidad, oxigeno disuelto,
carbonatos, nitratos; ademas de registrar Ia
presencia de vegetacion acuatica y riberena.
Para medir todos los factores se utilizara un kit
0 equipo de reactivos para agua ambiental.

Flora: Se tomard datos de la vegetacion
natural predominante en la localidad, y la
estacionalidad de los cultivos agricolas. Si se
dispone de prensa de plantas se podra tomar
muestras para gue sean debidamente
identificadas, se cortard ramas con flores y
frutos y hojas enteras para ser prensados. Si
no dispone de una prensa, se registrara os
nombres comunes utilizados por los lugarenos
para tratar de identificarlos posteriormente,
con la colaboracion de especialistas de otras
instituciones.

Fauna: Se anotara los animales domésticos
presentes en la localidad, su numero, y los
animales silvestres conocidos en la zona, para
lo cual se tomara en cuenta la informacion
que pueda proporcionar los pobladores de la
comunidad.
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INDICADORES SOCIALES Y
ECONOMICOS

T —

Fig. 75 Vivienda tipica en los andes peruanos.

Registro Unico por cada localidad visitada.
Muchos datos pueden ser obtenidos del
Centro de Salud local o mas cercano,
especialmente de las localidades mayores,
pero en poblados pequenos y sin datos
previos, se puede hacer una entrevista al
presidente o jefe de la comunidad.

Actividades econédmicas:

Se anotara las principales actividades que
realiza la comunidad, indicando, si es agricola,
ganadera o extractiva (madera, plantas y
frutos, pesca, mineria, caza), comercio o
trabajo eventual. Se anotara si hay migraciones
estacionales debido a su actividad econémica.

Caracteristicas de las viviendas (Fig. 75):

Se tomara en cuenta las casas ocupadas y
desocupadas o en abandono, el nimero de

ellas, el material predominante del que estd
construida la casa (paredes, techo, tarrajeo,
piso).

Situacién Sanitaria:

Se registrard la cobertura y continuidad del
suministro de agua para consumo humano
(agua potable, rfo, pozo, manantial, tanque
de almacenamiento, etc.), tipo de eliminacion
de excreta y aguas residuales y el manejo de
residuos solidos (basura).

Poblacién humana:

Se registrara el nimero de habitantes de Ia
comunidad, presencia de Centros Educativos.
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Fig. 76 A.Llenado de depdsitos de agua que se convierten en criaderos de larvas de Aedes aegypti.

Capitulo Vi

INDICES ENTOMOLOGICOS

A continuacion se presenta los indices entomoldgicos sugeridos y que seran
usados para registrar la presencia y abundancia de los insectos molestos y

vectores.
B (05
P i ;
250 romedio 250 25 Promedio WHR
75
200 200 20
70
150 e 1150 15[ 15°%
100 #100 10 10
50 50 5r 5
OApr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr Mayo 0 17:13 13.-19 19-.20 zo.-21 2122 223 232 0

-m- Promedio General ~ —-Lu. peruencis  -s-Lu. verrucarum
=% Temperatura  -©- Humedad Relativa

B. Indice de captura hombre noche (ICHN) de C. Indice de captura hombre hora (ICHH) de
Lutzomyia en Chaute (Lima). Lutzomyia en Chaute (Lima).

— Promedio General =+ Lu. peruencis ~ -#-Lu. verrucarum
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AEDES AEGYPTI

Adultos
indice de . indice de N© de insectos colectados
NO©. casas positivas _
Infestacion = P Picadura de 06:00 a 18:00 horas
Adultos N©. casas Hombre dfa = 100
(1A inspeccionadas (IPHD) # colectores
Inmaduros
indice d.e, NO. casas positivas
Infestacion = X 100
Domiciliaria  N°. casas inspeccionadas
(IA)
Indice de N° recipientes positivos
Recipientes = — X 100
(IR) N° total de recipientes
inspeccionados
Indice de N9 recipientes positivos
Breteau =
(IB) N° total de casas
inspeccionadas
indice de N° trampas positivas
' = X 100
Lﬂv;tramp 95 = N° total de trampas
I colocadas
indice de N° trampas positivas
' = X 100
C’)C\)/ttramp 95 = N° total de trampas
10 colocadas
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ANOPHELES SPP

Adultos
Total de anofelinos
. _ colectados de 18:00
Indice de Picadura 3 06:00
Hombre Noche =
(IPHN) # colectores
Indice de N° anofelinos infectados
Esporozoito = X 100
(IE) N° anofelinos
examinados
indice de Picadura  # de anofelines capturados
Hombre Hora =
(IPHH) # horas de colecta X # colectores
Indice de N° anofelinos Paridas
Paridad = X 100
(IP) N° anofelinos
disecados
Inmaduros
Hiseie o N©. total de larvas
larvas por =
cucharonada NO°. cucharonadas
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LUTZOMYIA SPP

Adultos
. NC° total de Lutzomyia
Indice de Captura o /. zomyjacolectadas , colectadas de 18:00 a
momBieHora === Indice de Captura (400
(ICHH) N©° horas de colecta # Crilone Nedhe = ——
colector (ICHN) # colectores
Total de # Lutzomyia indice de

Indice de Captura  ojectadas

Lutzomyia infectadas

Infeccion = X 100
or Trampa = ' '
F(DICT) g N° trampas utilizadas (IIL) clizomy/cle/aminadas
TRIATOMINOS
;SSelgtea(cjfﬁn NO. casas positivas a
Triatomas

Domiciliaria =

(11DT) N©. casas encuestadas
Indice de NP total casas infestadas
Domiciliaria = X 100
(ICD) N© casas encuestadas
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Indice de Ne. total Triatominos
Hacinamiento colectados

Domiciliar = —
(IHD) N°. casas positivas
indice de N° Total Triatominos
Infestacion  capturados en peridomicilio
Peridomiciliar = X 100
(1IDT) N casas e_rjcuestadas en
peridomicilio

N° Triatominos

Indice Tripano- nositivos a T. cruzi
Triatominica = _ : X 100
(ITT) N° Triatominos

examinados

PULGAS

Adultos

;o » N© casas infestadas
Indice de Infestacion

-~ con pulgas
Domiciliar de Pulgas = X 100
(IIDPu) NO° casas
examinadas

indice Especifico de ~ N° Total Xe. cheopis
Xenopsylla cheopis —
(IEXe)

N©° Roedores
capturados
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PEDICULUS HUMANUS VAR.

CORPORIS

indice de
lnfest a_c:on N© de personas infestadas
de p'O_JOS = X ,OO
(1P Ne de personas examinadas
indice de
Infestacion por  N° de personas infestadas
pediculosis = _ X 100
(IIPed| NO de personas examinadas
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Fig. 77 Tanque alto destapado en Lima (izq.) y empozamiento de agua de lluvia en Belén, Iquitos (der.).

Capitulo VII

CRITERIOS DE RIESGO ENTOMOLOGICO

El Riesgo Entomoldgico estd dado por la medida de la posibilidad de
causar un dano o la transmision de una enfermedad al hombre, este
riesgo depende del nivel de las poblaciones de artrépodos antropofilicos,
y se incrementa cuando se incrementan sus poblaciones. La Vigilancia
de los Indicadores Entomoldgicos nos permitird detectar los cambios
estacionales que ocurren en las poblaciones de los artrépodos y su mayor
contacto con el hombre. Esto ocurre cuando se crea condiciones
favorables para el desarrollo de sus estadios inmaduros, como ocurre en
los casos mostrados en la Fig. 77.

NOTA:

Es importante mencionar que los niveles de riesgo entomoldgico son
numeros sugeridos, no validados por lo que definitivamente pueden
variar en diferentes areas.
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PARA LA ABUNDANCIA DE
MOSQUISTOS: ANOPHELES,
AEDES, LUTZOMYIA

Alta > 500 > 40
Media 100 a 500 8 a 40
Baja < 100 < 8
PARA LA ABUNDANCIA DE
TRIATOMINQOS
Alto > 30
Medio 10 a 30
Baja <10
PARA LA ABUNDANCIA DE

LARVAS DE AEDES AEGYPTI

(OPS/OMS, 1994)

Alto >5 >50| >35| > 20
Medio 0,1a5(4a49|5a34(4al9
Baja <01 <5 <4 <3
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PARA LA PRESENCIA DE PULGAS

Alto

Bajo

PARA LA SUSCEPTIBILIDAD Y
RESISTENCIA DE MOSQUITOS

(OMS, 1998)

Resistencia (RR)

Alto > 10

Bajo < 10

< 80

Vigilancia (VR)

80 - 98

Susceptible (SS)

99 - 100
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Fig. 78 Entomologo introduciendo mosquitos adultos en conos para medir la residualidad de un insecticida en pared.

Capitulo VIl

EVALUACION DE LOS NIVELES DE SUSCEPTIBILIDAD Y
RESISTENCIA DE LOS VECTORES A INSECTICIDAS

Las medidas de control quimico o bioldgico para disminuir la poblacion de
vectores seran efectivas en la medida que sean apropiadas y correctamente
aplicadas, y que su efectividad sea comprobada a lo largo del tiempo. El
uso inapropiado de los insecticidas ha generado la aparicion de resistencia
de los insectos a los insecticidas aplicados. La resistencia o susceptibilidad
de un vector a un insecticida puede ser detectada en el laboratorio o en el
campo con papeles impregnados con insecticidas, segun las
recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud, pero también se
debe evaluar el efecto residual de una aplicacion en el campo, exponiendo
insectos capturados en la zona, directamente a las superficies donde se
aplico el insecticida (Fig. 78).

Independientemente de saber si hay resistencia o susceptibilidad, siempre
que se aplica un insecticida, bio-insecticida o controlador biolégico, se debe
hacer evaluaciones periédicas de campo para comprobar su eficiencia en el
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momento y el tiempo que el producto aplicado
permanece activo.

La OMS (WHO, 1995) ha estandarizado los
criterios de resistencia a insecticidas en 3
categorias, segun la mortalidad a la dosis
expuesta, a las 24 horas (ver tabla 3).

Tabla N° 3 : Criterios de resistencia a
insecticidas sugeridos por WHO (1995).

Categoria % Mortalidad

Sensible 100 - > 98
En vigilancia 98 - 80
Resistente < 80

Si en pruebas de susceptibilidad de campo,
exponiendo 10s Insectos en conos O placas,
sobre la superficie fumigada, se observa
menos del 98% de mortalidad, entonces es

METODOS PARA DETERMINAR LA
SUSCEPTIBILIDAD Y RESISTENCIA

La metodologia empleada ha sido sugerida por
la OMS (1992, 1998), actualmente se esta
preparando la metodologia en detalle en un
Manual para la Evaluacion de Susceptibilidad
Resistencia de los Insectos Vectores.

Pruebas en insectos adultos (Fig. 79).

Materiales: Tubos de exposicion, papeles

necesario confirmar el resultado haciendo una
prueba de susceptibilidad usando papeles
impregnados, segun técnica recomendada
por la OMS, 1995 y estandarizadas por el INS
- Lima.

Resistencia a insecticidas

Se define la resistencia de un insecto a un
insecticida como la habilidad natural o
genética que individuos de una especie han
desarrollado para sobrevivir a la exposicion de
dosis normalmente letales de un insecticida
determinado.

Susceptibilidad

Se define como susceptibilidad de una
poblacion de insectos de una especie dada a
un insecticida, cuando todos los insectos
EXpUEStos a ese insecticida, mueren.

impregnados con concentraciones 0.1 % del
insecticida a usar, mosquitos criados en
laboratorio o colectados de campo.

Método: Se coloca los papeles impregnados
con insecticida en 4 tubos de exposicion, se
introduce 25 mosquitos en buen estado, se
dejan por una hora, y se cuenta los muertos,
los vivos son colocados en un frasco de cria,
con solucion azucarada, y se revisa a las 24
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Tubo de pre
exposicion

Tubo de expaosicion

Papel impregnado-OMS

Fig. 79 Pasos para el trabajo con el kit OMS para medir la suceptibilidad de un insecto a insecticidas.

horas para contar el numero de muertos. Se
debe utilizar un grupo control de mosquitos,
expuestos a papel sin insecticida, y repetir la
prueba 4 veces.

Pruebas en larvas

Para determinar el momento de aparicion de
resistencia a insecticidas en las larvas acuaticas
de vectores se deberd efectuar pruebas de
susceptibilidad 4 ¢ mas veces al ano en las
localidades seleccionadas.

Materiales: Vasos de exposicion de 500 ml,
Agua destilada deionizada, goteros (pipetas
Pasteur descartables), insecticidas grado técnico
en solucion con etanol, etanol para el control,
usar larvas de tercer estadio colectadas en
campo (25 larvas para cada vaso), termometro
para agua, fichas de registro de Datos.

Método: La dilucién final de prueba para cada
concentracion de insecticida es de I ml de
insecticida en 249 ml de agua, haciendo
volumen final de 250 ml.

Para ello, se coloca las 25 larvas en un vaso
con 25 ml de agua (preparar las replicas

necesarias), en otro vaso se coloca 224 mil. de
agua y se anade 1 ml del insecticida grado
técnico, se deja reposando por unos 30
minutos, se hace esto con cada
concentracion de insecticida; luego se
coloca las larvas con sus 25 ml de agua, para
cada vaso de prueba, totalizando un
volumen final de 250 ml en cada réplica y
cada concentracion.

Después de una hora de exposicion, se
cuentan las larvas muertas 0 moribundas,
Se cuentan las larvas vivas y se mantienen
en observacion por 24 horas, al cabo de las
cuales se hace el Ultimo conteo de larvas
muertas, se descuenta las larvas que hayan
enpupado, para reducirlas del numero de
larvas expuestas. Se hace 4 repeticiones de
la prueba, y un control. La temperatura de
la prueba del agua debe ser idealmente de
25x2 °C, en ningun caso mas de 30°C.

Las restricciones de la prueba son similares
a las de la prueba de adultos, si hay una
mortalidad del control de 5-20% se aplica
la correccion de Abbott, la mortalidad del
control mayor al 20 % y la muda del 10%
de larvas expuestas a pupas, invalida la
prueba.
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El hecho de que las larvas de una especie de
vector resulten susceptibles o resistentes a un
insecticida determinado, no quiere decir que
los adultos también o sean, puede darse el
caso contrario.

Prueba Bioldgica (Fig. 80):

Es para evaluar el efecto residual de la actividad
de un insecticida aplicado a una superficie
(pared, mosquitero).

Materiales: Conos de exposicion para
mosquitos y Lutzomyia, y placas petri 20x10

para triatominos, lo0s insectos deberan ser
colectados en el campo.

Método: Se fija los conos a la pared o malla
tratada y con un aspirador se introduce 25
MOosquitos y se tapa la boca del cono con un
algodon, se expone por una horay se cuentan
oS mosquitos muertos. Lo mismo con los
triatominos, 25 insectos son colocados en una
placa petri, y asi fijada en la pared tratada por
una hora. Se recomienda hacer esta prueba
una vez al mes para determinar la vida activa
del insecticida.

Cono en
pared para
MmMOosquitos

Fig. 80 Conos y placas Petri usado para las pruebas biol6gicas para evaluar la residualidad de un insecticida.

Placa en pared
(Triatominos)

Férmula de Abbott

Esta formula se aplica para la correccion de
los resultados obtenidos cuando se registra
mortalidad entre los individuos del grupo
control. En cada prueba se toma en cuenta la
mortalidad de los insectos control no debe
superar el 20%; si esto sucede, se invalida la
prueba. Siel control presenta mortalidad entre
5y 20% se hace la correccion mediante la
formula:

% Mortalidad % Mortalidad

. muestra  ~ control
formula  _ X 100

de Abbott 100 - % Mortalidad control

Cuando se detecta resistencia, se debera
nombrar a la “cepa” de mosquito resistente
con el nombre de la localidad donde se trabajo,
por ejemplo, si se detectd gue Anopheles
albimanus es resistente a Temephos en
Catacaos, el nombre de esta poblacion sera
albimanus Catacaos y se reportara que
“albimanus Catacaos” es resistente al
temephos, este dato podra ser comparado
conresultados obtenidos en otros lugares con
la misma especie de mosquito y la misma
concentracion de larvicida. Esto ayudard a
identificar las poblaciones resistentes de una
misma especie en diferentes areas geograficas.
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Anexo |

Descripcién del material de colecta y trampas para colectar
insectos vectores y reservorios
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1. Trampas tipo Shannon (Fig. 39): Material de tela de tocuyo o similar. Dimensiones: 2.5x 1.5x 1.8 m
(largo x ancho x altura).

2. Trampas de luz tipo CDC (Fig. 41): cuerpo de plastico, motor con ventilador, foco bayoneta de 6
\Voltios 0.15 Amperios (modelo GE47 6 G47) y Dbolsa de organza, portapilas para 4 pilas grandes,
tamano D.

3. Capturador o aspirador manual de insectos (Fig. 35): Se recomienda usar tubo de vidrio de 12

mm de didametro interno y 15 mm de didametro externo x 30 cm de largo, y manguera de latex de
medida 3/8 x 3/32 de 70 cm de largo.

4. Cucharén o dipper para colecta de larvas (Fig. 37): con boca de didmetro de 12.6 cm, capacidad
de 350 ml, y de color blanco, de plastico o metal.

5. Ovitrampas y larvitrampas: son vasijas de 15-20 cm de diametro, de plastico, vidrio, metal u otro
material, nuevo o usado y color preferentemente 0SCUro, con agua hasta las % partes, con papel
blanco en todo el borde interno, sujeto con un clip para el caso de huevos, y con un trozo de
madera (puede ser un bajalengua de madera) introducido en el agua. Se puede utilizar llantas de
moto, bicicleta o automovil deshechadas, cada llanta se corta en cuatro partes, cada parte va a ser
unatrampa, se le pone aguay se cuelga a 1.2 metros aproximadamente. Se recomienda vigilar 10 %
de las casas del centro poblado y colocar cuatro trampas en cada casa en un lugar sombreado que
puede ser un jardin interior, dormitorio, etc. Se debe tener cuidado de colocar las trampas en lugares
no accesibles para ninos y animales, pueden beber el agua. Las trampas se inspeccionan una vez a
la semana para buscar huevos y larvas.

6. Trampas para roedores: Sherman (Fig. 45) y Tomahawk (Fig. 46), se recomienda usar la trampas
Sherman plegables de medidas 7.6 x 8.9 x 22.9 cm, se usa para roedores pequenaos (ratas y ratones),
y las Tomahawk para animales un poco mas grandes; las trampas pueden ser colocadas dentro o
fuera de las casas y en areas rurales, se debe amarrar las trampas a puntos fijos para evitar que los
animales las muevan.

7. Otras trampas para insectos: papeles adhesivos con aceite de ricino. Esta trampa consiste en
usar papeles (de 20 x 20, 0 25 x 25 cm) empapados con aceite de ricino. Los insectos que vuelan
y chocan con el papel, se quedan pegados en el aceite. Los papeles pueden ser colocados dentro
de la casas a diferentes alturas contra las paredes, y fuera de las casas en areas rurales o en
chacras usando un palo o cana como soporte, pueden también colocarse en las paredes de
madrigueras o disponiendo un papel en forma de tubo en grietas 0 huecos pequenos. Se hard
revisiones por la manana, los insectos pegados seran removidos con un estilete 0 aguja, y con
una gota de alcohol sobre el insecto si es necesario. Esta trampa es muy usada para estudiar la
distribucion espacial de Lutzomyia spp.

8. Biosensor Maria (Fig. 42): Es un método de deteccion pasiva de la presencia de triatominos, consiste
en una caja plana de 30x25x3 cm, abierto en los dos extremos laterales, y conteniendo un papel
doblado en zigzag con algunos agujeros. Se coloca 4 sensores en las paredes de las casas
(preferentemente en los dormitorios) a 1.2 metros de altura, y se revisa semanalmente, se puede
encontrar los triatominos adultos, ninfas, mudas de las ninfas o huellas de las deyecciones en el
papel, estas ultimas seran marcadas encerrandolas en un circulo y poniéndoles fecha para evitar
contarla nuevamente en posteriores revisiones.
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Anexo I

Formatos de Registro de Informacién
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MINISTERIO SISTEMA DE VIGILANCIA DE
DE SALUD . . . P ARTROPODOS Y ROEDORES
A DIGESA REGISTRO DE LOCALIDADES: Indicadores Ambientales, Sociales y Economicos DIGESA
INDICADORES AMBIENTALES INDICADORES SOCIALES Y ECONOMICOS DATOS %
- , E%OAEA;,\TTEE‘ E'E)Ohm:’ffé CUERPOS DE | POBLACION | PRINCIPALES ACTIV. ECONOMICAS |  VIVIENDA SITUACION SANITARIA EPIDEMIOL. g é
é UBICACION LOCALIDAD w E w é B % . < %: o 2 % " N v 8 ';"DJE OBSERVACIONES
[ =l | E |G |anlx o |3 w o |Q a BEs|I s | =2 | 8= o 5%5
0 = n |f |[Swo 4 < o [=) < & ol = D56 o Q A |lxwnl g x|5 w
w = wl P (o = O ([=Z2<| < o o z<<<0<< << S5 |ww| < olm E
=323 |8cz6|5 (31833 |55 |E 125 B[35Bx|a 2 |3]kg S l2|E
5 |o|5|a|@Z2FHYR |B|IR2c |0 |c |6 Fa| F|R2|EQ|la |a|ao|lad| e 2R
Prov.:
Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.Lat. S:
Long. O.:
Prov.:
Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G Lat. S:
Long. O.:
Prov.:
Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.Lat. S:
Long. O.:
Prov.:
Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G. Lat. S:
Long. O.:
Prov.:
Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.Lat. S:
Long. O.:
Prov.:
Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.Lat. S:
Long. O.:

N° TOTAL DE CUERPOS DE AGUA= temporales y permanentes (criaderos o no)
POBLACION= TOTAL = ntmero total de los habitantes locales

EDUCACION= Colegio Primario y Secundario, Superior Técnica o Universitaria
ACTIVIDAD ECONOMICA =principales actividades que desempefia la gente de la localidad
VIVIENDA=TIPO:

1. Estera 4. Quincha 7. Madera a. Tarrajeado
2. Cafia con barro 5. Adobe 8. Palmeras b. Sin tarrajear
3. Calamina 6. Material noble 9. Otros

SITUACION SANITARIA =
AGUA POTABLE : anotar Sl o NO
FRECUENCIA AGUA:

C= Continuo

|= intermitente

0= ocasional

SIST. DESAGUE: anotar SI o NO

ALMACENAMIENTO DE AGUA: anotar el tipo
RESIDUOS SOLIDOS (basura):forma de eliminacion
1= RELLENO SANITARIO

2= QUEMA

3=RIO

4=RECICLADO

5=CAMPO ABIERTO

6= OTRO

DATOS EPIDEMIOLOGICOS
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR ARTROPODOS Y ROEDORES

(reportados el dltimo afio)

N° Casos= anotar niimero de casos autdctonos

Nombre y firma del responsable




9690!69|0Lu01u;| eloue|IBIA e| ered odwe) ap [enuey

MINISTERIO
DE SALUD

DIGESA

A

REGISTRO DE COLECTA DE INSECTOS ADULTOS N° 1:

SISTEMA DE VIGILANCIA DE
ARTROPODOS Y ROEDORES

Anopheles, Aedes, Lutzomyia, Culex. DIGESA
UBICACION GEOGRAFICA DATOS METEOROLOGICOS
DISA: CUENCA/VALLE: TEMP. °C. MAX. : MIN. :
DEPARTAMENTO: QUEBRADA/RIO: H.R. % MAX. : MIN. :
PROVINCIA: ALTITUD: VIENTO:
DISTRITO: P.G. Lat. Sur: Lluvia:
LOCALIDAD: Long. Oeste:
NOMBRE DEL ENCUESTADOR: N° DE ENCUESTADORES: FECHA:
FECHA DE ULTIMA INTERVENCION: TIPO DE CONTROL: INSECTICIDA UTILIZADO: DOSIS:
DIRECCION O NOMBRE DEL JEFE DE FAMILIA:
DATOS DE COLECTA INSECTOS COLECTADOS DETERMINACION DE ESPECIES
2 OBSERVACIONES
Q < g | & g g 8
< a X w % 8 2 »n £ >< = E=] ESPECIE| N° | ESPECIE| N° | ESPECIE| N° | ESPECIE| N° | ESPECIE| N° | ESPECIE| N°
o = : o< | © = g 3 IS @ 5 2
o o o o @ =5 w 1< 51 % S < ©
ey (= T Z - - = << << 4 (&) T 0
TIPO DE COLECTA METODO DE COLECTA VIENTO
| = INTRADOMICILIO SH-CH = TRAMPA SHANNON CON CEBO HUMANO 1=NULO
P = PERIDOMICILIO CH = CEBO HUMANO 2= DEBIL
R =RURAL O EXTRADOMICILIO CDC = TRAMPA DE LUZ CDC 3=MODERADA
M=MANUAL 4 =FUERTE

Nombre y firma del responsable
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MINISTERIO
A DE SALUD SISTEMA DE VIGILANCIA DE
DIGESA ARTROPODOS Y ROEDORES
REGISTRO DE COLECTA DE INSECTOS ADULTOS N° 2: DIGESA
Triatominos
UBICACION GEOGRAFICA DATOS METEOROLOGICOS
DISA: CUENCA/VALLE: TEMP. °C. MAX. :
DEPARTAMENTO: QUEBRADA/RIO: H.R. % MAX. :
PROVINCIA: ALTITUD: VIENTO:
DISTRITO: P.G. Lat. Sur: Lluvia:
LOCALIDAD: Long. Oeste:
NOMBRE DEL ENCUESTADOR: FECHA:
FECHA DE ULTIMA INTERVENCION: TIPO DE CONTROL: INSECTICIDA UTILIZADO:
) TIPO CASA TRIATOMINOS DETERMINACION DE ESPECIES
DIRECCION O N S ~
N° NOMBRE DE RESIDENTES wiElo g ] = 3 SITIO DE COLECTA UGJ uGJ % |(.|3J
AT TECHO| PARED 8 % gc% E % 5 E‘ z % PARED | TECHO BIOSENSOR | CUYERO | GALLINERO| VEGETACION | MADRIGUERA | PIRCAS o 5 5 5
FAMILIA ES|2YU|22F| 2S5 CAsa| Casa 8 |z @ |2 @ |z @ |2
TIPO DE COLECTA TIPO DE PARED/TECHO
|= Intradomicilio DE CASA
P=Peridomicilio 1.ESTERA 4. QUINCHA 7. MADERA a. TARRAJEADO
R=Rural o extradomicilio 2. CANA CON BARRO 5. ADOBE 8. PALMERAS b. SIN TARRAJEAR
3. CALAMINA 6. MATERIAL NOBLE 9.0TRO

Nombre y firma del responsable
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MINISTERIO
DE SALUD

DIGESA

REGISTRO DE COLECTA DE INSECTOS ADULTOS N° 3:
Pulgas, Piojos y Garrapatas

SISTEMA DE VIGILANCIA DE
ARTROPODOS Y ROEDORES
DIGESA

UBICACION GEOGRAFICA DATOS METEOROLOGICOS
DISA: CUENCA/VALLE: TEMP.°C.:
DEPARTAMENTO: QUEBRADA/RIO: HR.%:
PROVINCIA: ALTITUD: VIENTO:
DISTRITO: P.G. Lat. Sur: Lluvia:
LOCALIDAD: Long. Oeste:
NOMBRE DEL ENCUESTADOR: MES: ANO:
FECHA DE ULTIMA INTERVENCION: TIPO DE CONTROL: INSECTICIDA UTILIZADO:
DATOS GENERALES PIOJOS COLECTA DE PULGAS DETERMINACION DE ESPECIE DE
wn
ROEDORES N° PULGAS COLECTADAS E PULGAS
0 0| £ 89 8 %
S DIRECCIONO |, % ﬁ:‘%ﬁ 53 §§ wis |ws 2 2 @ o | = » % w w w
@ | ™| nowsrepEdEFE |22 | B2 | 25 | 20|28 |25 |ws |22 | = |<B |=8 | Bo|cZ2 | S| 8 o o
- DE FAMILIA |2z gl | 22|83 |2 |22 |E2 | £ |55 |35 | 55 |E2S o o o
o > OZLZL 98 EO |[EE |2E ,98 O |2 |OO0 ao|lo< a s a s a s
TIPO DE COLECTA TIPO DE PARED/TECHO
I= Intradomicilio DE CASA
P=Peridomicilio 1. ESTERA 4. QUINCHA 7. MADERA a. TARRAJEADO
R=Rural o extradomicilio 2. CANA CON BARRO 5. ADOBE 8. PALMERAS b. SIN TARRAJEAR
3. CALAMINA 6. MATERIAL NOBLE 9. 0TRO

Nombre y firma del responsable
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MINISTERIO
A DE SALUD SISTEMA DE VIGILANCIA DE

DIGESA FORMATO DE VIGILANCIA Y CONTROL DE Aedes aegypti: ARTROPODOS Y ROEDORES
REGISTRO DE INSPECCION DIGESA

UBICACION GEOGRAFICA DATOS METEOROLOGICOS

DISA: CUENCA/VALLE: TEMP.°C.:

DEPARTAMENTO: QUEBRADA/RIO: HR.%:

PROVINCIA: ALTITUD: VIENTO:

DISTRITO: P.G. Lat. Sur; Lluvia:

LOCALIDAD: Long. Oeste:
NOMBRE DEL INSPECTOR: CARGO: TIPO DE ACTIVIDAD: VIGILANCIA( ) CONTROL( ) VERIFICACION ( )
ESTABLECIMIENTO DE SALUD: FECHA: FECHA DE ULTIMA INTERVENCION:

CASAS TIPO DE RECIPIENTES Z § z
< DIRECCION Y/O Q TANQUE TANQUE BARRIL, BALDE, CANTARO DE FLORERO, OTROS &5 ovl- LARVI- | FOCODE| OTRAS ;?
3 e JEFE DE o @ | ELEVADO BAJO, CILINDRO, |gaTEA, TINA|  OLLAS LLANTA | CANALETA | BARRO, MACETA |INSERVIBLES &5—‘, TRAMPA | TRAMPA | A. aegypti| LARVAS 8
= FAMILIA a POZO SANSON JARRON 5 =

w = n
= el Jp]tlt Pt ]P Tt P Tt ]P[TltelpP]T]t]P]Tft]ePlTlt]r Tl t]P|T|l M| 1 |[pP [ |P]Ls|uas| an|cx] 3
TOTAL
| = inspeccionado P = positivo T= tratado

Nombre y firma del responsable
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DIGESA ) ARTROPODOS Y ROEDORES
FORMATO DE VIGILANCIA'Y CONTROL DE Aedes aegypti DIGESA
CONSOLIDADO DE REGISTRO DE INSPECCION
UBICACION GEOGRAFICA DATOS METEOROLOGICOS DISENO MUESTRAL
DISA: CUENCA/VALLE: TEMP.°C. TIPO:
DEPARTAMENTO: QUEBRADA/RIO: H.R.%: NIVEL DE CONFIANZA:
PROVINCIA: ALTITUD: VIENTO: PRECISION:
DISTRITO: P.G. Lat. Sur: Lluvia: TASA DE NO RESPUESTA:
LOCALIDAD: Long. Oeste:
FECHA: FECHA DE ULTIMA INTERVENCION: TIPO DE ACTIVIDAD: VIGILANCIA( ) CONTROL( ) VERIFICACION ( )
CASAS TIPO DE RECIPIENTES z § g
< |2 ) i TANQUE | TANQUE | BARRIL, BALDE, CANTARO DE| i oRero, | oTROS %‘5 OVI- | LARVI- [FOCODE| OTRAS §
< |5 2[3|02|2 2| Eevno BAJO, | CILINDRO, |gatea TINA|  OLLAS LLANTA | CANALETA | BARRO, | maceTA |INSERVIBLES 15 TRAMPA  TRAMPA |A. aegypti| LARVAS | S
AR IR POZO SANSON JARRON = =
E%%QSE Slofp|tlofp|Tlt[P]Tfr]P|[T]1]P PTIPTIPTIPTIPTQ@IPIPLsPUPAsAani
TOTAL
I= INSPECCIONADO P=POSITIVO T=TRATADO

TOTAL CASAS: NUMERO DE CASAS/MANZANA O POR SECTOR
CASAS POSITIVAS = TOTAL DE CASAS POSITIVAS PARA AEDES

Nombre y firma del responsable
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MINISTERIO

A DE SALY

2| REGISTRO DE CUERPOS DE AGUA:

SISTEMA DE VIGILANCIA DE

DIGESA g ARTROPODOS Y ROEDORES
CARACTERIZACION DE CRIADEROS DE Anopheles DIGESA
UBICACION GEOGRAFICA INDICADORES METEOROLOGICOS DISENO DEL CONTROL QUIMICO
DISA: CUENCAIVALLE: TEMP.°C. : TIPO:
DEPARTAMENTO: QUEBRADARIO: H.R.%: NIVEL DE CONFIANZA:
PROVINCIA: ALTITUD: VIENTO: PRECISION:
DISTRITO: P.G. Lat. Sur: Lluvia: TASA DE NO RESPUESTA:
LOCALIDAD: Long. Oeste:
NOMBRE DEL ENCUESTADOR: FECHA: TIPO DE ACTIVIDAD: VIGILANCIA ( ) PRE-INTERVENCION ( ) POST-INTERVENCION ( )

DIAMETRO DEL CUCHARON (cm.):

FECHA DE ULTIMA INTERVENCION:

TIPO DE CONTROL EFECTUADO:

CARACTERISTICAS DE LOS CUERPOS DE AGUA BUSQUEDA LARVARIA DE Anopheles
PG GENERALIDADES CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS Anopheles DETERMINACION DE ESPECIES
< ol|lw N8
S L < %] hil < : | LARVAS-PUPAS
o al|%|o +=[Q = a 519|138 |lo < E| T w w w w
= g o = o =} 2= ] . o o 1%}
© | DESCRIPTVO |2 | @ | & L5z 4|8 8,_L9:§ Zlo« Zl=|Elz22|a < al 3|38 <2238 & 3 Q 9
8 Sl218|€(28]22|2| 288|223 s|2|8|Z|E|E|28|23|=|5|2|2|2|=|=|S|E5 |0 & & & &
o 2|35 |Q|F|o0S|ad|Z|S|E8| 2|22 8| Z2|3|F|Z|Z|EI|EQ|ZT|RP[2|2|3|3|2|2|23|286 & || @ |28 || 8 |2
TIPO DE CONTROL= CONSIGNAR «QUIMICO» O «FISICO» CLASIFICACION: FLORA BUSQUEDA DE Anopheles
CODIGO = CODIGO CORRESPONDIENTE AL CUERPO DEA AGUA REGISTRADO ARIO F:PISCIGRANJAS  K:POZA_ 1.ARBOLES b.RIBERENAESCASA  N° PUNTOS=TOTAL DE PUNTOS MUESTREADOS
CARACTERISTICAS DEL CUERPO DE AGUA g Sﬁéﬁ??ﬁ‘m ﬁ ,S:QS%,SL »LA i/;’ﬁuos HOJA O FLOR § :Esgil‘;i Q gnOETF?GNETrETE N* CUCH, =TOTAL DE CUCHARONADAS (S/PUNTO, CRIADERO >= 1M2)
TIPO: D MANANTIAL I: ‘REPRESA N RESIDUAL O DESAGUE a. RIBERENA ABUNDANTE e. ACUATICA Ll_”f TOTAL LARVAS DE | yll ESTA,DIOS
! . £ LAGUNAS 3 AGUAIAL 0 07RO - L lli= TOTAL LARVAS DEL lll ESTADIO
1= PERMANENTE 2= TEMPORAL FAUNA ACUATICA FLUJO (MOV. DE AGUA)  LIV=TOTAL LARVAS DEL IV ESTADIO
DISTANCIA CASA= DISTANCIA A CASA MAS CERCANA EN METROS 1 PECES ) 1. QUIETA Pupa= TOTAL PUPAS
ANCHO= ANCHO DE CRIADERO TS ACURTICOS 2T A TOTAL ANOPHELES= TOTAL COLECTADO
LARGO=LARGO DEL CRIADERO 4 OTROS ARTROPODOS 4 FUERTE TOTAL CULEX=TOTAL COLECTADO

PROFUNDIDAD= PROF. APROXIMADA DEL CRIADERO

Nombre y firma del responsable

TOTAL OTROS= OTROS ORGANISMOS (ESPECIFIQUE)
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2 JEFEES

SISTEMA DE VIGILANCIA DE

DIGESA ARTROPODOS Y ROEDORES
DIGESA

REGISTRO DE COLECTAS DE ARTROPODOS Y ORGANISMOS PREDATORES

DISA: DEPARTAMENTO: MES: ANO:
NOMBRE DEL COLECTOR:
COLECTA INSECTOS DE IMPORTANCIA EN SALUD OTROS ARTROPODOS ORGANISMOS PREDATORES DE LARVAS
, " [%2)
< UBICACION GEOGRAFICA a 2 @ = 9 8 E ) ) ESPECIES IDENTIFICADAS
Q gl a ] 2 |22 ] ol £ z |z ODO- |COLEOP-| Toxo- . (Principales)
w ol el 3 3 @ g |38 5 o= e z |8 | NATA | TEROS | rhyn- | PECES | ARANAS| OTROS
Yl 2| 3|2| & |85 35|22l 2|3 |aS chites
Prov.: Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.LS.
LO:
Prov.: Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle; P.G.LS.
LO:
Prov.: Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.LS.
LO:
Prov.: Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.LS.
LO:
Prov.: Localidad:
Distrito:
Altitud:
Cuenca/Valle: P.G.LS.
LO:
LUGAR DE COLECTA METODO DE COLECTA
I= INTRADOMICILIO SH-CH= TRAMPA SHANNON CON CEBO HUMANO
P= PERIDOMICILIO CH= CEBO HUMANO
R= RURAL O EXTRADOMICILIO CDC= TRAMPA DE LUZ CDC
M= MANUAL

Nombre y firma del responsable
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MINISTERIO
A DE SALUD

SISTEMA DE VIGILANCIA DE

DIGESA FICHA DE CONSOLIDADO DE COLECTAS DE LARVAS: ARTROPODO; LROEDORES
: DIGESA
Aedes aegypti / Anopheles spp
DISA: NOMBRE DEL RESPONSABLE: MES: ANO:
Aedes aeqypti Anopheles Culex
< | ’ L < an » < . .
I UBICACION GEOGRAFICA s % = g 5 Eg 2 o8 £3 N _ 'E‘_: z IDENTIFICACION DE Anopheles
= a & 2
i £22|58 |27 |gaz 2 |, | 58|85 | €=z|%=z | |29
i<8 S |ag|2gg| A 1B R|Sg|8g| =2 S 9 &8 3 =<5 ) ) .
=EQ| =5 |32|FER £8|38| 28 | Bry S3 | S3 | 2 [BEE| P %] s %] P [%
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. Lat.S.:
Long. O.:
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. LatS.:
Long. O.:
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. Lat.S.:
Long. O.:
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. Lat.S.:
Long. O.:
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. Lat.S.:
Long. O.:
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. Lat.S.:
Long. O.:
Prov.: Localidad:
Distrito: Altitud:
Cuenca/Valle: PG. Lat.S.:
Long. O.:
Aedes aegypti: Temp. ambiente= temperatura promedio durante las colectas Anopheles:

L° larvitrampa= numero total de larvitrampas evaluadas
N° Ovitrampa= nimero total de ovitrampas evaluadas
Casas localidad= Namero total de casas de la localidad
Casas positivas= Nimero total de casas positivas

1A= Indice de infestacion Aédica
1B= indice de Breteau
IR= indice de Recipientes

Principales recipientes positivos= anotar los mas importates

segun lista en hoja de registro de inspeccién

Ne criaderos=n(imero total de criaderos

Temperatura agua °C= temperatura promedio del agua de los criaderos
Larvas/cuch.= n(imero promedio de larvas por cucharonada
Culex, N° L/cuch.= nimero promedio de larvas por cucharonada

Nombre y firma del responsable
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MINISTERIO
A DE SALUD

SISTEMA DE VIGILANCIA DE
ARTROPODOS Y ROEDORES

DIGESA DIGESA
FICHA DE PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD Y RESISTENCIA DE ADULTOS
DISA: PROVINCIA: DISTRITO: RESPONSABLE:
LOCALIDAD DE CAPTURA: TEMPERATURA: HR%: FECHA:
PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD PRUEBA BIOLOGICA
INSECTICIDA EVALUADO: DOSIS:
INSECTICIDA EVALUADO: DOSIS: ESPECIE EXPUESTA ; EQUIPO USADO:
SUPERFICIE EXPUESTA: PINTADO: SI( ) NO( )
ESPECIE EXPUESTA: .
NEBULIZACION:
TIEMPO DE EXPOSICION ) TIEMPO DE EXPOSICION PORCENTAJE
. PORCENTAJE DE MORTALIDAD| | NUMERO DE | ALTURADE | NeDE DE MORTALIDAD
NUMERO DE N°DE 1HORA 24 HORAS CONOS / CONOS / INSECTOS 1 HORA 24 HORAS
REPLICA | EXPUESTOS
NevIVOS [ NeCAIDOS | Nevivos | N°MUERTOS | OBSERVADA | CORREGIDA JAULAS JAULAS | EXPUESTOS [ noyjyos [ ne | Nevivos [ No | oBservapa| correcipa
1
2
3
4
TOTAL TOTAL
CONTROL CONTROL
OBSERVACIONES: OBSERVACIONES:
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MINISTERIO
A DE SALUD
' DIGESA

SISTEMA DE VIGILANCIA DE
ARTROPODOS Y ROEDORES

FICHA DE PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD Y DIGESA
RESISTENCIA DE LARVAS
DISA: PROVINCIA: DISTRITO:
LOCALIDAD DE CAPTURA: TEMPERATURA: HR%:
RESPONSABLE: FECHA:
PRUEBA
INSECTICIDA EVALUADO: DOSIS:
ESPECIE EXPUESTA:
TIEMPO DE EXPOSICION PORCENTAJE DE MORTALIDAD
NUMERO DE N° DE LARVAS
REPLICA EXPUESTOS 1 HORA 24 HORAS
N°VIVOS N° CAIDOS N°VIVOS N° MUERTOS OBSERVADA CORREGIDA
1
2
3
4
TOTAL
CONTROL

OBSERVACIONES:




INSTRUCTIVO PARA LLENADO DE LAS HOJAS DE REGISTRO

FORMATO 1

REGISTRO DE LOCALIDADES: Indicadores Ambientales, Sociales y Econémicos.

Esta ficha u hoja de registro permitird registrar datos sobre las caracteristicas de las localidades
visitadas, este registro se realizard la primera vez que se efectue una visita a una localidad, sea o
no un puesto de vigilancia. Se puede volver a realizar el registro transcurrido un ano o de haberse
provocado cambios drasticos.

INSTRUCCIONES
DATOS GENERALES

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.

DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
NOMBRE DEL ENCUESTADOR: Nombre de la persona que realiza la encuesta.

MES: Escribir el mes correspondiente a la fecha del dia de trabajo.

ANO: Escribir el ano correspondiente en el espacio indicado.

FECHA: Fecha correspondiente al dia de trabajo realizado.

UBICACION GEOGRAFICA:

PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre completo del distrito al cual pertenece la localidad.

CUENCA/VALLE: Nombre reconocido de la cuenca o valle a donde pertenece la localidad
encuestada.

LOCALIDAD: Nombre completo de la localidad, correspondiente al sitio de muestreo.

ALTITUD: Altura en metros sobre el nivel del mar de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geografica, dadas en coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y seqgundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

INDICADORES AMBIENTALES:

FLORA PREDOMINANTE: Nombres de plantas silvestres y cultivadas mas comunes.

SILVESTRE: Se tomara en cuenta la vegetacion predominante en el area, sea arborea, arbustiva
0 herbacea; registrara si es posible, los nombres de las especies de plantas predominantes, o
sino, registrar los nombres comunes para posteriormente tratar de conseguir informacion
necesaria para la determinacion de su especie.
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- CULTIVADA: Se considerara las plantas cultivadas, y solamente los cultivos predominantes en
el area.

FAUNA PREDOMINANTE: Nombres de los animales silvestres y domesticos comunes en la zona.

- SILVESTRE: Se registrara los animales silvestres que suelen ser comunmente avistados por 10s
lugarenos y que no son criados por ellos.

- DOMESTICA: Se considera como domeéstico, todo animal que es criado por los lugarefios
como animal para carmne o de otra utilidad econémica o como animal de carga.

CUERPOS DE AGUA: Numero total de cuerpos de agua, criaderos de larvas o no, que se encuentren
en la localidad, se incluye alos cuerpos de agua naturales vy artificiales, permanentes y temporales,
registrados al momento de la evaluacion o visita.

- PERMANENTES: Aquellos cuerpos de agua que permanecen con agua en todo el ano, y ano
tras ano.

- TEMPORALES: Aquellos cuerpos de agua que se llenan por temporadas, sea por lluvia, crecida
del rio etc., o actividades humanas (Ej. Arrozales)

INDICADORES SOCIALES Y ECONOMICOS:
POBLACION HUMANA:
- N° DE HABITANTES: NUmero total de residentes de la localidad.

- EDUCACION: Los tipos de Centros Educativos presentes que existen y funcionan en la localidad,
segun listado en la parte inferior del formato (Primaria, Secundaria, Superior Técnica o
Universitaria).

PRINCIPALES ACTIVIDADES ECONOMICAS: Se registra la actividad predominante en la
comunidad local:

- Agricultura: Registrar el tipo de cultivo que realizan en forma predominante. (Frutales, panllevar,
café, cacao, arroz, algodon, cana, y otros).

- Ganadera: Se registra el tipo de animales que se cria, puede ser ganado vacuno, porcino,
caprino, auquénidos, y también se incluye granjas de aves y peces (piscigranjas).

- Extractiva: Dentro de las actividades extractivas, se considera la mineria, pesca, recoleccion de
frutos (silvestres), extraccion de madera y plantas medicinales (que no se cultivan).

- Comercio: Este rubro se refiere a las actividades comerciales dentro de la misma localidad o
entre varias localidades, siempre y cuando esto sea una de las principales actividades de la
poblacion local.

- Oftro: Aqui se consignara cuando la poblacion realice algun otro tipo de actividad, no considerada
en los rubros anteriores.
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VIVIENDA:

- TIPO PRINCIPAL: Se observara el tipo principal de material de construccion de las casas de la
localidad, se anotard seguin las combinaciones que se hacen de tipo de pared y techo (Estera,
Cana con barro, Calamina, Quincha, Adobe, Material Noble, Madera, Palmera, Otro) y si las
paredes y techos estan tarrajeados 0 no.

- TOTAL: nUmero de viviendas de la localidad.

SITUACION SANITARIA:

AGUA POTABLE: Si tienen red publica o no, para el suministro de agua, consignar: “SI” o
“NO”.

- FRECUENCIA DEL AGUA POTABLE: Si tiene agua potable, llenar si este es Continuo,
Intermitente u Ocasional.

- ALMACENAMIENTO DE AGUA: Tipo de recipientes de agua que suele utilizar la poblacion
con méas frecuencia (Ej. Poza, cilindro, tanque, etc.).

- SISTEMA DE DESAGUE: Si tienen desaguie por medio del sistema en red publica, consignar:
“SI” 0 "NO”.

- RESIDUOS SOLIDOS: Forma como los pobladores eliminan los residuos sélidos o basura (Relleno
sanitario, quema, eliminacion al rio cercano, reciclado, campo abierto u otro sistemal.

DATOS EPIDEMIOLOGICOS:

ENFERMEDADES: Reportes de enfermedades transmitidas por artropodos y roedores en |a
comunidad, casos autdctonos, recientes 0 antiguos.

N° DE CASOS: Reportes acumulados del ultimo ano (los 12 meses anteriores), si no existen datos
del afo inmediato anterior, consignar los casos reportados mas antiguos.

ANO REPORTADOQ: Colocar el ano referido al reporte de los casos autdctonos de enfermedades
transmitidas por artrépodos y roedores.

FECHA DE ULTIMA INTERVENCION: La Ultima intervencion para el control de vectores.

OBSERVACIONES:

Aquf se mencionara cualquier observacion que sea relevante acerca de la misma localidad o de las
costumbres de los habitantes, uso de mosquiteros, actividad migratoria, etc.

FORMATO 2
REGISTRO DE COLECTA DE INSECTOS ADULTOS N° 1: Anopheles, Aedes, Lutzomyia, Culex

La hoja de registro sirve para trabajar con datos de adultos de Anopheles, Aedes, Lutzomyia,
Culex, Haemagogusy Sabethes.
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Instrucciones para el llenado de la ficha:
UBICACION GEOGRAFICA:

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre de la localidad o centro poblado correspondiente al sitio de muestreo.
CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.
QUEBRADA/RIO: Nombre de la guebrada o rio més cercano a la localidad de muestreo.
ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geogrdfica, dada en las coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y segundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

DATOS METEOROLOGICOS

TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados la temperatura del ambiente, durante Ia
colecta, consignar temperatura maxima y minima registradas.

HUMEDAD RELATIVA (%]): Registrar en porcentaje, la humedad relativa durante la colecta de los
insectos adultos, colocar la Humedad Relativa Maxima y Minima registradas.

VIENTO: Registrar la intensidad del viento durante la colecta, mientras no se disponga de un
anemometro se colocard como “Nula”, “Suave”, “Moderada” y “Fuerte”, segun corresponda.

LLUVIA: Se indica el volumen (en mm?) de lluvia colectada durante todo el mes con un pluviémetro
de 10 cm de diametro de boca (puede ser de construccion casera), este registro se tomara en las
localidades que son puestos fijos de vigilancia; para las localidades visitadas que son puestos no
fijos, este dato es opcional.

DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA:

NOMBRE DEL ENCUESTADOR: Nombre completo de la persona que realizé el trabajo o colecta
de campo.

N° DE ENCUESTADORES: Colocar el nimero de personas que realizaron una misma actividad
de colecta.

FECHA: Fecha correspondiente a cada dia de trabajo realizado.

FECHA DE LA ULTIMA INTERVENCION: Fecha en Ia que se realizé la Gltima actividad de control
en la localidad.

TIPO DE CONTROL: Se anota el tipo de control utilizado, como método de control debemos
considerar: quimico y biologico.

INSECTICIDA UTILIZADO: Si se utilizd control quimico, colocar el nombre del insecticida o
Dioinsecticida utilizado.
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DOSIS: La dosis de preparacion del insecticida utilizado.

DIRECCION O NOMBRE DE JEFE DE FAMILIA: Colocar la direccién o el nombre del jefe de
familia, reconocido, para identificar la casa donde regularmente se realizan las colectas
intradomiciliarias y peridomiciliares. Cuando se realiza solo colectas extradomiciliarias no se
coloca nada.

DATOS DE COLECTA:

HORA: Anotar cada hora de trabajo realizado, utilizando el sistema de 24 horas corridas, Ejem. 6-
7 pm, poner 18-19:00, y en renglones sucesivos; en el caso de la trampa de luz (CDC) se coloca el
numero de horas que la trampa estuvo trabajando, igualmente se considera para las horas
trabajadas durante el dfa, para el caso de Sabethesy Haemagogus, o para el caso de colectas
diurnas de Aedes aegypti.

TEMPERATURA °C: Registrar la temperatura ambiente por cada hora de colecta.
HUMEDAD RELATIVA %: Registrar la humedad relativa por cada hora de colecta.

N° DE TRAMPA: Si se utiliza capturas con trampas, colocar el nimero de trampas colocadas
segun el tipo de colecta realizado.

TIPO: Colocar el lugar donde se realizo la colecta respectiva. Intradomiciliar (I) dentro de la casa,
Peridomiciliar (P) fuera de la casa pero dentro de un perimetro de 10 m alrededor, Rural (R) mas de
10 m alrededor de la casa.

METODO: Colocar el método de colecta o trampeo empleado. Método de colecta = Cebo
Humano (CH), Trampa Shannon con cebo humano (SH-CH), trampa de luz (CDC), colecta manual
(M) o busqueda activa de insectos.

INSECTOS COLECTADOS:

Anopheles. Consignar el numero de ejemplares del género Anopheles colectados durante cada
hora de trabajo.

Aedes. Consignar el nimero total de ejemplares de Aedes colectados en cada hora trabajada.

Lutzomyia: Consignar el nimero total de ejemplares del género Lutzomyia colectados en cada
hora trabajada.

Culex: Consignar el numero total de ejemplares del género Culex colectados por cada hora
trabajada.

Haemagogus. Consignar el nimero total de ejemplares del género Haermagogus colectados por
cada hora trabajada.

Sabethes. Consignar el nimero total de ejemplares del genero Sabethes colectados por cada
hora trabajada.

DETERMINACION DE LAS ESPECIES:

ESPECIE: Colocar el nombre de la especie determinada (hay espacios para 5 especies diferentes
por cada hora, si hubiere mas especies hacer un registro de ellas, colocarlas también).

N°: Colocar el nimero de ejemplares de cada especie.
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FORMATO 3
REGISTRO DE COLECTA DE INSECTOS ADULTOS NP 2: Triatominos

En esta hoja de registro se anotaran los datos registrados de la colecta de triatominos, ninfas y
adultos.

Instrucciones para el llenado de la ficha:

UBICACION GEOGRAFICA:

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre de la localidad o centro poblado correspondiente al sitio de muestreo.
CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.
QUEBRADA/RIO: Nombre de Ia quebrada o rfo mas cercano a la localidad de muestreo.
ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geogrdfica, dada en las coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y seqgundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

DATOS METEOROLOGICOS:

TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados el promedio de la temperatura del ambiente,
durante la colecta.

HUMEDAD RELATIVA (%): Registrar, en porcentaje, el promedio de la humedad relativa en el aire
durante la colecta de los insectos adultos.

VIENTO: Registrar la intensidad del viento durante la colecta, como Nula, Suave, Moderada y
Fuerte, segun corresponda.

LLUVIA: Se indica el volumen (en mm?) de lluvia colectada durante todo el mes con un pluviometro
de 10 cm de diametro de boca (puede ser de construccion casera), este registro se tomara en las
localidades que son puestos fijos de vigilancia; para las localidades visitadas que son puestos no
fijos, este dato es opcional.

DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA:

NOMBRE DEL ENCUESTADOR: Nombre completo de la persona que realizé el trabajo o colecta
de campo.

FECHA: Fecha correspondiente a cada dia de trabajo realizado.

FECHA DE LA ULTIMA INTERVENCION: Fecha en Ia que se realizo la ultima actividad de control.
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TIPO DE CONTROL: Se anota el tipo de control utilizado, como método de control debemos
considerar: quimico u ordenamiento del medio (fisico).

INSECTICIDA UTILIZADO: Si se utilizd control quimico, colocar el nombre del insecticida utilizado.

DOSIS: La dosis de preparacion del insecticida utilizado.

DATOS DE COLECTA:

Ne: Consignar el nimero correlativo de las casas encuestadas, reservar la Ultima linea para hacer
sumatoria de la hoja trabajada.

DIRECCION O NOMBRE DE JEFE DE FAMILIA: Se coloca la direccion correspondiente a la casa
muestreada, si no hay nombre de calle ni manzana, se coloca el nombre y apellido del jefe de
familia, confirmar que este sea el nombre con el que la persona sea reconocida. Si se realiza una
colecta o busqueda extradomiciliar o rural, no se coloca nada.

N° DE RESIDENTES: Numero de personas que viven en la casa, sean parientes o no.

TIPO DE CASA: Se observara el tipo principal de material de construccion de las casas de la
localidad. Consignar el tipo de techo y pared en los casilleros respectivos, segun la lista presentada
en la parte inferior del formato, y anadir si esta tarrajeado o0 no (Estera, Cana con barro, Calamina,
Quincha, Adobe, Material Noble, Madera, Palmera, Otro) y silas paredes y techos estan tarrajeados
0 no. (Ejem. Pared: 5,b)

TRIATOMINOS COLECTADOS:

TIPO DE COLECTA: Colocar el lugar donde se realizo la colecta respectiva. Intradomiciliar (I) dentro
de la casa, Peridomiciliar (P) fuera de la casa pero dentro de un perimetro de 10 m alrededor,
Extradomiciliar o Rural (R} mas de 10 m alrededor de la casa. Para el caso de trampas para animales
igualmente se consigna intradomicilio (1), peridomicilio (P) o extradomiciliar o rural (R).

RASTRO O VESTIGIO: Colocar “SI” 0 “NO” si se encontré rastros de heces y/o exuvias o0 “mudas”
de triatominos en pared u otro lugar en la casa.

N° TOTAL DE ADULTOS EN CASA: Numero de ejemplares de triatominos adultos colectados en
el interior de la casa.

N° TOTAL DE NINFAS EN CASA: Numero de ejemplares de triatominos ninfas colectados en el
interior de la casa.

Sitio de colecta (ninfa + adulto):

PARED CASA: Colocar el numero de triatominos colectados en las paredes dentro de la casa o
debajo de muebles.

TECHO CASA: Colocar el numero de triatominos colectados en el techo de la casa.

BIOSENSOR: Colocar el nimero de triatominos colectados en el biosensor, y registrar las marcas
dejadas por el paso de los triatominos (marcarlas y ponerles fecha para no hacer doble registros).

CUYERO: Colocar el numero de triatominos colectados en el cuyero o en la parte de la casa que
hace las veces de cuyero tambien.
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GALLINERO: Consignar el nimero de triatominos colectados en el gallinero (paredes, nidos, etc).

VEGETACION: Colocar el nimero de triatominos colectados entre Ia vegetacion peridomidiliar o
extradomiciliar.

MADRIGUERA: Colocar el numero de triatominos colectados en la madriguera, incluir aquf también
los colectados en nidos de aves silvestres (no domésticas).

PIRCAS: Anotar el nimero de ninfas y adultos colectados aqui o en cualquier otro tipo de
amontonamiento de piedras 0 adobes.

DETERMINACION DE LAS ESPECIES:

ESPECIE: Consignar la especie de triatomino determinada, hay espacios para 4 especies, si hay
mas de 4, de todas maneras incluir todas en el informe.

N°: Colocar el nimero de ejemplares por cada especie identificada.

FORMATO 4
REGISTRO DE COLECTA DE INSECTOS ADULTOS NP° 3: Pulgas, Piojos y Garrapatas

En esta hoja de registro se anotaran los datos registrados de la colecta de pulgas, piojos y garrapatas.

Instrucciones para el llenado de la ficha:

UBICACION GEOGRAFICA:

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre de la localidad o centro poblado correspondiente al sitio de muestreo.
CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.
QUEBRADA/RIO: Nombre de Ia quebrada o rflo mas cercano a la localidad de muestreo.
ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geogrdfica, dada en las coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y seqgundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

DATOS METEOROLOGICOS:

TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados el promedio de la temperatura del ambiente,
durante la colecta.
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HUMEDAD RELATIVA (%): Registrar, en porcentaje, el promedio de la humedad relativa en el aire
durante la colecta de los insectos adultos.

VIENTO: Registrar la intensidad del viento durante la colecta, como Nula, Suave, Moderada y
Fuerte, sequn corresponda.

LLUVIA: Se indica el volumen (en mm?) de lluvia colectada durante todo el mes con un pluviémetro
de 10 cm de diametro de boca (puede ser de construccion casera), este registro se tomara en las
localidades que son puestos fijos de vigilancia; para las localidades visitadas que son puestos no
fijos, este dato es opcional.

DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA:

NOMBRE DEL ENCUESTADOR: Nombre completo de la persona que realizo el trabajo o colecta
de campo.

MES: Mes correspondiente al trabajo realizado.
ANO: Ano correspondiente al mes trabajado.
FECHA DE LA ULTIMA INTERVENCION: Fecha en la que se realizé la Ultima actividad de control.

TIPO DE CONTROL: Se anota el tipo de control utilizado, como método de control debemos
considerar: quimico y fisico.

INSECTICIDA UTILIZADO: Si se utilizd control quimico, colocar el nombre del insecticida utilizado.

DOSIS: La dosis de preparacion del insecticida utilizado.

DATOS DE COLECTA:

FECHA: Colocar la fecha correspondiente al dia de trabajo.

Ne: Consignar el nimero correlativo de las casas encuestadas, reservar la Ultima linea para hacer
sumatoria de la hoja trabajada.

DIRECCION O NOMBRE DE JEFE DE FAMILIA: Se coloca la direcciéon correspondiente a la casa
muestreada, si no hay nombre de calle ni manzana, se coloca el nombre y apellido del jefe de
familia, confirmar que éste sea el nombre con el que la persona sea reconocida. Si se realiza una
colecta o busqueda extradomiciliar o rural, no se coloca nada.

N° DE RESIDENTES: Numero de personas que viven en la casa, sean parientes o no.

PIOJOS: (Pediculus humanus var. corporis).
N° PERSONAS EXAMINADAS: Numero total de personas examinadas por cada casa evaluada.

N° PERSONAS INFESTADAS: Numero total de personas infestadas con piojos, en cada casa
evaluada.

TOTAL DE PIOJOS COLECTADOS: Colocar el numero de piojos colectados, no es necesario
colectar todos los piojos del cuerpo, es solo un aproximado para tener un indicador del nivel de
infestacion por persona.
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COLECTA DE PULGAS:
ROEDORES:

TIPO DE COLECTA: Colocar aqui, intradomicilio, peridomicilio o extradomicilio, segun la ubicacion
de las trampas.

TIPO DE TRAMPA: Colocar el tipo de trampa de roedores utlizados para la captura, sequn la lista
en la parte inferior del formato, Tomahawk, Sherman, o algun otro tipo, en este caso especificar el
tipo de trampa utilizado.

N° TRAMPAS: Colocar el nimero de trampas puestas segun el tipo de colecta empleado.
TOTAL CAPTURADQS: Numero total de roedores capturados.

N° PULGAS COLECTADAS:

- CAMA: Numero total de pulgas colectadas en camas (entre las frazadas).

- RATA/RATONES: Numero total de pulgas colectadas en los roedores capturados.

- CUY: Numero total de pulgas colectadas en cuyes.

- PERRO/GATO: Numero total de pulgas colectadas en perros y gatos.

- OTRO ANIMAL: Numero total de pulgas colectadas en algun otro tipo de animal.

- GARRAPATAS: Consignar solamente su presencia como “SI” o "NO”.

DETERMINACION DE ESPECIES DE PULGAS:

ESPECIE: Se consigna la especie de pulga capturada. Hay espacio para 3 especies pero si hay
mas, registrarlo de todas maneras.

Ne: Se escribe el nimero de pulgas de la especie identificada.

FORMATO 5:
FORMATO DE VIGILANCIA Y CONTROL DE AEDES AEGYPTI: Registro de Inspeccion.

Esta hoja de Registro se utilizard en el trabajo de inspeccion domiciliaria para deteccion de larvas
de Aedes aegypdi.

Instrucciones para el llenado de la ficha:
UBICACION GEOGRAFICA:

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre de la localidad, o centro poblado correspondiente al sitio de muestreo.

SECTOR: Farte de la localidad, puede ser un barrio, urbanizacion o zona de una localidad, pero
con la condicion de gue este “sector” sea reconocible como una unidad de muestreo estable.
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CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.
QUEBRADA/RIO: Nombre de la quebrada o rfo mas cercano a la localidad de muestreo.
ALTITUD: Altura en metros de la localidad o sector muestreado.

PG: Posicion Geografica, dadas en coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y segundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

DATOS METEOROLOGICOS:

TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados el promedio de la temperatura del ambiente,
durante la colecta.

HUMEDAD RELATIVA (%): Registrar, en porcentaje, el promedio de la humedad relativa en el aire
durante la colecta de los insectos adultos.

VIENTO: Registrar la intensidad del viento durante la colecta, como nula, suave, moderada y
fuerte, segun corresponda.

LLUVIA: Se indica el volumen (en mm?) de lluvia colectada durante todo el mes con un pluvidmetro
de 10 cm de diametro de boca (puede ser de construccion casera), este registro se tomara en las
localidades que son puestos fijos de vigilancia; para las localidades visitadas que son puestos no
fijos, este dato es opcional.

DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA:
NOMBRE DEL INSPECTOR: Nombre completo del responsable de la encuesta realizada.

CARGO: Cargo o posicion que ocupa en el Centro de Salud.
TIPO DE ACTIVIDAD: Marcar aqul, si es actividad de “Vigilancia”, “Control” o “Verificacion”
FECHA: Fecha (dia) correspondiente al trabajo realizado.

ESTABLECIMIENTO DE SALUD: Colocar el centro o puesto de salud al que pertenece la zona de
muestreo.

FECHA DE ULTIMA INTERVENCION: Colocar la fecha en que se realizé la Ultima intervencion de
control de larvas.

DATOS DE COLECTA:

MANZANA: Se coloca aqui el niumero con que se identifica a la manzana que se esta
inspeccionando.

Ne: Consignar el numero correlativo de las casas encuestadas, reservar la dltima linea para hacer
sumatoria de la hoja trabajada.

DIRECCION O NOMBRE DEL JEFE DE FAMILIA: Se coloca la direccion correspondiente a la casa
muestreada, o de la casa donde se coloca la larvitrampa u ovitrampa, si no hay nombre de calle ni
manzana, se coloca el nombre y apellido del jefe de familia, confirmar que este sea el nombre con
el que la persona sea reconocida.

N° RESIDENTES: Numero de personas, familiares 0 no que vivan en la casa.
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TIPO DE RECIPIENTES:

Estos casilleros corresponden a los diferentes tipos de recipientes que pueden ser encontrados
durante la busqueda en una casa o vivienda. Por cada tipo de recipiente se considera el nimero
total de recipientes inspeccionados (I} y el nimero de ellos encontrado positivos (P) y nimero de
recipientes tratados (T). Se hace hincapié en que se deben revisar todos los depositos de agua
existentes en cada casa.

TANQUE ELEVADO: Dep0sito o cisterna de agua colocado en el techo o la azotea de una casa o
edificio.
TANQUE BAJO, POZO O PISCINA: Cisterna o deposito de agua construido en el suelo o subsuelo.

BARRIL, CILINDRO, SANSON: Deposito de gran tamano, sea metalico o de plastico que se usa
para almacenar agua.

BALDE, BATEA, TINA: Todo tipo de recipiente de mediano tamano gue usualmente se usa Como
recipiente temporal de agua.

OLLA: Colocar aguf el nimero de ollas utilizadas como recipiente de agua.

LLANTA: Todo tipo de llanta en desuso, gue puede considerarse como criadero de larvas.
CANALETA: Se considera aqui las canaletas para recepcion de agua de lluvia.

CANTARO DE BARRO, JARRON: Recipientes de variado tamano utilizados como deposito de agua.
FLORERO, MACETAS: Recipientes pequenos de tipo utilitario.

OTROS, INSERVIBLES: Se coloca y numera todo tipo de envase o depdsito, encontrado como
potencial criadero de larvas, y que no se encuentre incluido en 10s tipos ya mencionados.

TOTAL DE RECIPIENTES DESTRUIDOS: Aqui se colocaran la cantidad de recipientes destruidos o
eliminados por casa.

OVITRAMPA: Numero de ovitrampas inspeccionadas () y positivas (P) colocadas en la casa.
LARVITRAMPA: Numero de larvitrampas inspeccionadas (I} y positivas (P) colocadas en la casa.

FOCOS DE A. aegypti: Aqui se colocan la cantidad de Huevos (para el caso de ovitrampas) v
larvas y pupas halladas en los depositos positivos de la casa encuestada.

OTRAS LARVAS: Aqui se colocan el numero de larvas de Anophelesy Culexque pudieran detectarse
durante el trabajo de inspeccion de la casa.

LARVICIDA (grs): Colocar la cantidad de larvicida que se ha utilizado para el control de Aedes
aeqypt por cada casa.

FORMATO 6

FORMATO DE VIGILANCIA Y CONTROL DE Aedes aegypti: CONSOLIDADO DE REGISTRO
DE INSPECCION

Este formato se utilizard para consolidar los registros de inspeccion por cada dia de trabajo,
basicamente es similar al Formato De Vigilancia y Control de Aedes aegypir: Registro De Inspeccion,
pero no consigna el casillero de direcciones, cada linea de este formato corresponde al consolidado
por cada dia de trabajo realizado, y sera Util para ingresar informacion a la pagina de ingreso de
datos del Software de Vigilancia Entomoldgica.
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Cada fila del formato corresponde a los datos consolidados por “Sector” o por “Manzana”,
dependiendo de la unidad de analisis que se esté utilizando para sacar el Indice Aédico.

Lo que se adiciona a la ficha son los datos del “Diseno muestral” de la encuesta aédica: Tipo de
diseno muestral, Nivel de confianza, Precision, y la Tasa de No respuesta.

FORMATO 7
REGISTRO DE CUERPOS DE AGUA: CARACTERIZACION DE CRIADEROS DE Aropheles

Este formato serd para tomar los datos de todos los cuerpos de agua existentes en la localidad,
sean criaderos 0 No, esto es: rios, quebradas, pozas, manantiales, etc. Esta informacion en ficha
debe ser acompanada de una hoja adicional con un croquis del mapeo de cuerpos de agua
realizado para la localidad.

Instrucciones para el llenado de la ficha.
UBICACION GEOGRAFICA:

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.

DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.
DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre de la localidad, barrio, zona, urbanizacion o centro poblado correspondiente
al sitio de muestreo.

CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.
QUEBRADA/RIO: Nombre de la quebrada o rio mas cercano a la localidad de muestreo.
ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geografica, dadas en coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y seqgundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

INDICADORES METEOROLOGICOS:

TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados el promedio de la temperatura del ambiente,
durante la colecta.

HUMEDAD RELATIVA (%): Registrar, en porcentaje, el promedio de la humedad relativa en el aire
durante la colecta de los insectos adultos.

VIENTO: Registrar la intensidad del viento durante la colecta, como nulo, suave, moderada y
fuerte, segun corresponda.

LLUVIA: Se indica el volumen (en mm?) de lluvia colectada durante todo el mes con un pluvidometro
de 10 cm de diametro de boca (puede ser de construccion casera), este registro se tomara en las
localidades que son puestos fijos de vigilancia; para las localidades visitadas que son puestos no
fijos, este dato es opcional.
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DISENO DEL CONTROL QUIMICO:

DISTANCIA ENTRE ESTACAS: Colocar la distancia en metros entre cada estaca con las granadas
0 minas del larvicida utilizado.

GRANADAS POR ESTACA: Cantidad de granadas o minas que se colocan en cada estaca.

PESO DE LA GRANADA: La cantidad de larvicida (gramos) colocada en cada granada o mina.
DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA:
NOMBRE DEL ENCUESTADOR: Nombre completo del que realizo el trabajo o colecta de campo.

FECHA: Correspondiente al trabajo de campo.

TIPO DE ACTIVIDAD: Marcar el que corresponda: “Vigilancia”, “Pre-intervencion” o “Post-
intervencion”.

DIAMETRO DEL CUCHARON: Didmetro en cm del cucharén utilizado en la toma de muestra.

FECHA DE LA ULTIMA INTERVENCION: Fecha més reciente en la que se hizo algun tipo de
control, sea bioldgico, quimico (insecticida) o fisico (saneamiento u ordenamiento del medio).

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS CUERPOS DE AGUA:

CODIGO: Se utilizara una codificacion utilizando las letras “T” para temporal y “P” para Permanente,
sequido de un numero de 3 digitos comenzando por el 001, y luego 2 letras correspondientes al
nombre de la localidad, Ejem.: localidad La Loma, criadero 1, permanente = POOTLL.

DESCRIPTIVO: Un indicativo de la ubicacion del criadero, o nombre si es que lo tiene, con el que
sea reconocido en la localidad.

ALTITUD: Altitud en metros del cuerpo de agua.
PG: Posicion Geogréfica.
Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y seqgundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

GENERALIDADES:

TIPO: Colocar en este casillero si es permanente (1) o temporal (2).

CLASIFICACION: Segun clasificacion sugerida: rfo (A), quebrada (B), dren o zanja (C), manantial
(D), laguna (E), piscigranja (F), charco (G), arrozal (H), represa (I), aguajal (J), poza (K), bambu (L),
axila de hoja o flor (M), agua residual o desague (N), otro (O).

DISTANCIA A CASA: Distancia en metros a la vivienda mas cercana.
ANCHO: Colocar el ancho aproximado del cuerpo de agua.

LARGO: Colocar el largo aproximado del cuerpo de agua.
PROFUNDIDAD: Colocar la profundidad aproximada del cuerpo de agua.

FLORA: Segun la clasificacion sugerida colocar la que le corresponda, arboles (1), arbustos (2),
herbaceo (3) — riberena abundante (a), riberena escasa (b), flotante (c), emergente (d), acuatica (e),
primero el nimero vy luego la letra (gj. 1,b).
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FAUNA: Colocar la fauna predominante hallada en el cuerpo de agua, peces (1), insectos acuaticos
(2), aranas (3), otros artropodos (4).

FLUJO: En este casillero se coloca el movimiento del agua detectado, quieta (1), lenta (2), moderada
(3), fuerte (4).

CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS DEL CRIADERO:

Utilizando el Kit de analisis de agua ambiental se colocaran los datos de O,, NH,, CO,, Salinidad,
Nitratos, Tanino-Lignina, Temperatura del agua, pH, Turbidez.

BUSQUEDA DE LARVARIA DE Anopheles.

N° PUNTOS: Colocar el numero total de puntos muestreados en el criadero.

N° CUCHARONADAS: Colocar el nimero total de cucharonadas muestreadas (5 cucharonadas
por cada punto), considerar que mas de un punto solo en criaderos > 5 m?, y 5 cucharonadas por
punto si el criadero es >= de 1 m?.

L I-1I: Colocar el numero total de larvas de los estadios |y Il encontrados.
L lll: Colocar el nimero total de larvas del estadio I1.

L IV: Colocar el numero total de larvas del estadio IV

PUPA: Colocar el numero total de pupas halladas.

TOTAL Culex: Colocar el nimero total de larvas y pupas de Culex.

TOTAL Otros: Colocar el numero total de otras larvas halladas en el criadero (especificar a qué
especie 0 género pertenecen).

DETERMINACION DE ESPECIES DE Ariopheles:

ESPECIE: Aqui se tienen 4 casilleros para indicar las especies de Anopheles colectados y el nimero
de cada especie identificada.

Ne: Se escribe el numero ejemplares de cada especie.

FORMATO 8
REGISTRO DE COLECTAS DE ARTROPODOS Y ORGANISMOS PREDATORES

Este formato es para el registro de otros artropodos que si bien no se consideran de importancia
como los insectos vectores clasicos, si han sido reportados en algiin momento como molestos 0
poNzoNosos y que debido a un aumento de su poblacion o algun otro factor llegan a constituir un
problema local.

Este tipo de registro, puede ser utilizado también para un registro historico de la presencia de
estos artropodos, si es que no se les encuentra en el momento de la encuesta, para ampliar el
registro de fauna de la localidad. Aqui se puede emplear la encuesta a los pobladores para pedir
informacion sobre estos otros tipo de artropodos molestos 0 ponNzonosos.
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DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA:

DISA: Consignar el nombre exacto de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
MES: Consignar el mes correspondiente a la colecta.

ANO: Ano correspondiente al mes de colecta.

NOMBRE DEL COLECTOR: Colocar el nombre de la persona que realizé la encuesta o responsable
de ella.

FECHA: Colocar la fecha del dfa(s) que se realizd la encuesta.

UBICACION GEOGRAFICA:

PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.
DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nompbre de la localidad, barrio, zona, urbanizacion o centro poblado correspondiente
al sitio de muestreo.

CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.
ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geografica, dadas en coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.
Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y segundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y sequndos.

DATOS DE COLECTA:

TIPO: Colocar el lugar donde se realizo la colecta respectiva. Intradomiciliar () dentro de la casa,
Peridomiciliar (P) fuera de la casa pero dentro de un perimetro de 10 m alrededor, Rural (R) mas de
10 m alrededor de la casa.

METODO: Colocar el método de colecta o trampeo empleado. Método de colecta = Cebo
Humano (CH), Trampa Shannon con cebo humano (SH-CH), trampa de luz (CDC), colecta manual
0 busqueda activa (M).

INSECTOS COLECTADOS:

Simulium TOTAL: Consignar el nimero de ejemplares de simulidos colectados en total por cada
tipo y meétodo de colecta aplicada.

Culicoides TOTAL: Consignar el nimero total de ejemplares de Culicoides colectados por cada
tipo y método de captura utilizado.

Miasis TOTAL: Consignar el numero total de ejemplares larvas colectados en total en pacientes
con miasis, si no es posible colocar solamente la presencia o ausencia (SI o NO) de este tipo de
registro.

Paederus TOTAL: Consignar el nimero total de ejemplares del género Paederus colectados, si no
es posible, colocar solamente presencia o ausencia (Sl o NO).
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ORUGAS URTICANTES TOTAL: Consignar el nimero total de ejemplares de las orugas urticantes
colectadas, si no es posible, colocar solamente presencia o ausencia (SIo NO).

LANGOSTA: Registrar y colectar las langostas, consignar numero de ellas.

NIDOS DE HORMIGAS: Registrar aqul la cantidad de nidos o colonias de hormigas que sea
reportada como molesta 0 ponzonosa.

MALOFAGOS: Registrar y colectar la presencia de estas “pulguillas”, que sean reportados como
molestia para las personas.

OTROS ARTROPODOS:

ARACNIDOS: Colocar aquf cualquier colecta de aranas ponzofiosas.
GARRAPATAS: Consignar la presencia de garrapatas.

ESCORPIONES: Colocar la presencia de escorpiones o alacranes.

ORGANISMOS PREDATORES:

ODONATA: Colocar aquf el nimero de las naiadas o ninfas que hayan sido colectadas en algun
Criadero de Anopheles.

COLEOPTERA: Colocar si es que se ha detectado la presencia de larvas de coledpteros que podrian
tener actividad como predatores.

Toxorhynchites. Estos culicideos integra a probados predatores de larvas de Anopheles, pero que
necesitan ser registrados para su identificacion.

PECES: Los peces pueden tener roles muy importantes como predatores nativos.

ARANAS: Colocar aqui si se observan o colectan arafias que tengan importancia como predatores
de adultos de anofelinos.

OTROS: Consignar en este casillero cualquier otro tipo de predador observado o reportado para
la localidad.

ESPECIES IDENTIFICADAS:

ESPECIE: Consignar la especie de artrépodo identificado, hay espacios para 4 especies, si hay mas
de 4, registrarlas todas.

N°: Colocar el nimero de ejemplares por cada especie identificada.

FORMATO 9
FICHA DE CONSOLIDADO DE COLECTAS DE ADULTOS
DATOS GENERALES:

DISA: Consignar el nombre de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.

DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.
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MES: consignar el mes correspondiente a la colecta.
ANO: ano correspondiente al mes de colecta.

NOMBRE DEL RESPONSABLE: Colocar el nombre de la persona responsable o que haya
supervisado los reportes presentados en esta tabla.

FECHA: Colocar la fecha del dfa(s) que se realizd la encuesta.
UBICACION GEOGRAFICA:

PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre completo de la localidad o centro poblado correspondiente al sitio de muestreo.
CUENCA/VALLE: Nombre de la cuenca a la gue pertenece la localidad muestreada.

ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geogrdfica, dadas en coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y seqgundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

DATOS DE COLECTA:

TIPO: Colocar Intradomiciliar (I), Peridomiciliar (P) o Rural (R), segun corresponda los indices
reportados, en cada linea o fila.

Anopheles:

- IPHH: indice de Picadura Hombre Hora: N° de Anopheles capturados por cada hora por cada
colector.

- IPHN: Indice de Picadura Hombre Noche: N° total de insectos capturados en 12 horas (18:00
— 06:00) por cada colector.

- IP: Indice de Paridad: Porcentaje de hembras paridas versus hembras examinadas.

- IE: Indice esporozoftico: Porcentaje de hembras infectadas con esporozoitos versus hembras
examinadas.

Aedes aegypti:

- lIA: Indice de Infestacion domiciliar de Aedes aegypti Porcentaje de casas positivas a la infestacion
de Aedes (adultos) versus casas inspeccionadas.

- IPHD: Indice de Picadura Hombre Dia: NUmero total de Aedes aeqypti capturados durante
una captura diurna desde las 06:00 hasta las 18:00 horas (12 horas de captura).

Lutzomyia:

- ICHH: Indice de Captura Hombre Hora: N° de Lutzomyia capturados con trampa Shannon
con cebo humano por hora por colector.

- ICHN: Indice de Captura Hombre Noche. En el N° de Lutzomyiacapturados durante 12 horas
de colectas nocturnas, dividido ente el nimero de colectores.
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- ICT: Indice de captura por trampa de Luz (CDC): Promedio de lutzomyias capturadas por trampa.

- II: Indice de Infeccion: Porcentaje de lutzomyias infectadas con Leishmaria versus lutzomyias
examinadas.

Culex.

- IPHH: Indice de Picadura Hombre Hora: N° de Cu/ex capturados por hora por colector.

Triatominos:

- IIDT: Indice de infestacion Domiciliar de Triatominos: Porcentaje de casas positivas a la infestacion
con triatominos versus casas inspeccionadas.

- ICD: Indice de Colonizacion: Porcentaje de casas positivas con ninfas versus casas positivas
totales.

- IHD: indice de Hacinamiento Domiciliar: NUmero total de triatominos (adultos + ninfas) entre
el numero de casas positivas a triatominos.

- IIPDT: Indice de Infestacion Peridomiciliar de Triatominos: Porcentaje de casas con ambientes
peridomiciliares infestados versus casas con ambientes peridomiciliares inspeccionados.

- ITT: Indice de Infeccién Tripano-Triatominica: Porcentaje de triatominos infectados con
Trypanosoma cruzi, versus triatominos examinados.

Piojos:
- IIPi: Indice de Infestacion por Piojos del cuerpo: Porcentaje de personas infestadas por piojos
VErsus personas examinadas.

- lIPed: Indice de Infestaacion por Piojos de la cabeza: Porcentaje de personas infestadas por
piojos de cabeza versus personas examinadas.

Pulgas:

- IIDPu: Indice de Infestacion Domidiliar de Pulgas: Porcentaje de casas infestadas con pulgas
versus total de casas inspeccionadas.

- IEXe: Indice Especifico para Xenopsyilla cheoprs.

DATOS METEOROLOGICOS:

Temperatura °C: Promedio de la temperatura tomada durante las colectas.

Humedad Relativa %: Promedio de la Humedad Relativa tomada durante las colectas.
Lluvia: Consignar el mm3 la cantidad de lluvia registrada para el mes (Puestos fijos.

Viento: Colocar aquf la intensidad del viento que se haya tomado durante los dias de colecta.

ESPECIES IDENTIFICADAS:

Colocar aqui los nombres de las principales especies de vectores registrados para la localidad
durante las colectas realizadas.
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FORMATO 10

FICHA DE CONSOLIDADO DE COLECTAS DE LARVAS: Aedes aeqypti / Anopheles spp
DATOS GENERALES:

DISA: Consignar el nombre de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.

DEPARTAMENTO: Escribir el nombre del departamento al cual pertenece la localidad visitada.

NOMBRE DEL RESPONSABLE: Colocar el nombre de la persona responsable o que haya
supervisado los reportes presentados en esta tabla.

MES: Consignar el mes correspondiente a la colecta.

ANO: Ano correspondiente al mes de colecta.

FECHA: Colocar la fecha del dfa(s) que se realizd la encuesta.
UBICACION GEOGRAFICA:

PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.

DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

LOCALIDAD: Nombre completo de la localidad o centro poblado correspondiente al sitio de
muestreo.

CUENCA/WALLE: Nombre de la cuenca a la que pertenece la localidad muestreada.

ALTITUD: Altura en metros de la localidad muestreada.

PG: Posicion Geografica, dadas en coordenadas de Latitud Sur y Longitud Oeste.

Lat. S: Latitud Sur, en grados, minutos y segundos.

Long. O: Longitud Oeste, en grados, minutos y segundos.

DATOS DE COLECTA:

Aedes aeqypli

Casas de la Localidad: Total de casas de la localidad.
IOT: Porcentaje de ovitrampas positivas en relacion al nimero de ovitrampas colocadas.
ILT: Porcentaje de larvitrampas positivas en relacion al numero de larvitrampas colocadas.

Principales Recipientes Positivos: Colocar en orden decreciente en importancia los recipientes
preferidos por las larvas de A. aegypti.

lIA: Indice de Infestacion Aédica o Indice Aédico, es el porcentaje de casas positivas a larvas de
Aedes en relacion al nimero de casas inspeccionadas.

IB: Indice de Breteu, porcentaje de recipientes positivos en relacion al nimero de casas
inspeccionadas.

IR: Indice de Recipientes, esta dado por el porcentaje de recipientes positivos para A. aegypti
en relacion al numero total de recipientes inspeccionados.

Anopheles total: Consignar la cantidad de larvas de Anopheles que se han registrado dentro
de la localidad durante la encuesta aédica.

Culex total: Consignar la cantidad de larvas de Culex registrados durante la encuesta aédica.
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Anopheles.

- ICT: indice de Criaderos Temporales, es el porcentaje de criaderos temporales positivos en
relacion al numero de criaderos o cuerpos de agua temporales inspeccionados.

- ICP: Indice de Criaderos Permanentes, es el porcentaje de criaderos permanentes positivos en
relacion al nimero de criaderos o cuerpos de agua permanentes inspeccionados.

- Densidad larvaria (m2): La cantidad de larvas encontradas por metro cuadrado.

- Temperatura del agua: La temperatura promedio del agua de los criaderos inspeccionados.

Culex:

- Densidad larvaria (m2): La cantidad de larvas de Culex, encontradas por metro cuadrado.

DATOS METEOROLOGICOS:

- Luvia: La lluvia registrada por mes (mm3).

- Temperatura ambiental °C: La temperatura promedio tomada durante los dias de la colecta.

DETERMINACION DE ESPECIES:

- Especie: Colocar la especie de Anopheles encontrada.

- DL: Densidad larvaria de la especie de Anopheles reportado.

FORMATO 11
FICHA DE PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD Y RESISTENCIA DE ADULTOS
DATOS GENERALES:

DISA: Consignar el nombre de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.
DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

NOMBRE DEL RESPONSABLE: Colocar el nombre de la persona responsable o que haya
supervisado las pruebas.

LOCALIDAD DE CAPTURA: Colocar el nombre completo de la localidad donde se realiz¢ la captura
de los insectos.

TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados el promedio de la temperatura del ambiente,
durante la prueba.

HUMEDAD RELATIVA (%): Registrar, en porcentaje, el promedio de la humedad relativa en el aire
durante la prueba.

FECHA: Colocar la fecha del dia que se realizé la prueba.
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PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD:
INSECTICIDA EVALUADO: Colocar el nombre del insecticida evaluado

DOSIS: Anotar la dosis aplicada del insecticida en prueba.
ESPECIE EXPUESTA: Colocar el nombre cientifico de la especie expuesta.
PRUEBA:
- NUMERO DE REPLICA: El nimero de repeticiones de la prueba.
N° DE INSECTOS EXPUESTOS: Numero de insectos, colocados para cada réplica.
TIEMPO DE EXPOSICION: Tiempo de observacion de los insectos expuestos.

I HORA: - N° VIVOS: Contar el nimero de insectos que se encuentren en aparente buen
estado.

- N° CAIDOS: Contar el nimero de insectos caidos o muertos.

24 HORAS: - N° VIVOS: Contar el nimero de insectos que se encuentren en aparente buen
estado.

- N° CAIDOS: Contar el nimero de insectos caidos 0 muertos
- PORCENTAJE DE MORTALIDAD: Se calcula la mortalidad de cada réplica.
OBSERVADA: Se coloca el porcentaje de mortalidad observada para la réplica.

CORREGIDA: Se coloca el porcentaje mortalidad pero corregida segun la Formula de Abbott,
para cada réplica.

- TOTAL: Es la suma total de los insectos expuestos en las réplicas realizadas en la fecha, la
sumatoria de los insectos vivos y cafdos a la hora, y de 10s vivos y muertos a las 24 horas. Los
casilleros correspondientes al porcentaje de mortalidad se coloca los valores promedio.

- CONTROL: Colocar los numeros correspondientes los insectos mantenidos como control,
incluyendo los caldos a la hora, y muertos a las 24 hora si hubiera. Luego colocar el porcentaje
de mortalidad observada y corregida.

- OBSERVACIONES: Agui se anota cualquier observacion necesaria, o aclaracion de algunos
detalles que se considere conveniente.

PRUEBA BIOLOGICA:
INSECTICIDA EVALUADO: Colocar el nombre del insecticida evaluado.

DOSIS: Anotar la dosis aplicada del insecticida en prueba.
ESPECIE EXPUESTA: Colocar el nombre cientffico de la especie expuesta.
EQUIPO USADO: Colocar el nombre o tipo de equipo utilizado para la aplicacion del insecticida en prueba.

SUPERFIFICIE EXPUESTA: Colocar aqui el tipo de superficie (tipo de pared o mosquitero), sobre Ia
cual se aplico el insecticida.

PINTADO: Marcar aqui si la superficie expuesta esta o no pintada.

NEBULIZACION: Colocar aquf el tipo de aplicacion de la nebulizacion.
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PRUEBA:
- NUMERO DE CONOS O JAULAS: Numero de réplicas de la prueba.

- ALTURA DE CONOS O POSICION DE JAULAS: Lugar y altura de los conos colocados en
pared o mosquitero. Si fueran jaulas, se anota la posicion de las jaulas dentro de la casa.

- NUMERO DE INSECTOS EXPUESTOS: NUmero de insectos expuestos por cada réplica.
TIEMPO DE EXPOSICION: Tiempo de observacion de los insectos expuestos.

I HORA: - N° VIVOS: Contar el nimero de insectos que se encuentren en aparente buen
estado.

- N° CAIDOS: Contar el nimero de insectos caldos 0 muertos.

24 HORAS: - N° VIVOS: Contar el nUmero de insectos que se encuentren en aparente buen
estado.

- N° CAIDOS: Contar el nimero de insectos caldos o muertos
- PORCENTAJE DE MORTALIDAD: Se calcula la mortalidad de cada réplica.
OBSERVADA: Se coloca el porcentaje de mortalidad observada para la réplica.

CORREGIDA: Se coloca el porcentaje mortalidad pero corregida segun la Formula de Abbott,
para cada réplica.

- TOTAL: Es la suma total de los insectos expuestos en las réplicas realizadas en la fecha, la
sumatoria de los insectos vivos y caldos a la hora, y de los vivos y muertos a las 24 horas. Los
casilleros correspondientes al porcentaje de mortalidad se coloca los valores promedio.

- CONTROL: Colocar los numeros correspondientes de los insectos mantenidos como control,
incluyendo los caldos a la hora, y muertos a las 24 hora si hubiera. Luego colocar el porcentaje
de mortalidad observada y corregida.

- OBSERVACIONES: Aqui se anota culaquier observacion necesaria, o aclaracion de algunos
detalles que se considere conveniente.

FORMATO 12
FICHA DE PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD Y RESISTENCIA DE LARVAS
DATOS GENERALES:

DISA: Consignar el nombre de la DISA a la cual pertenece la localidad visitada.
PROVINCIA: Nombre de provincia a la que pertenece la localidad muestreada.
DISTRITO: Nombre del distrito al que pertenece la localidad muestreada.

NOMBRE DEL RESPONSABLE: Colocar el nombre de la persona responsable o que haya
supervisado las pruebas.

LOCALIDAD DE CAPTURA: Colocar el nombre completo de la localidad donde se realiz¢ la captura
de los insectos.
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TEMPERATURA (°C): Registrar en grados Centigrados el promedio de la temperatura del agua,
durante la prueba.

FECHA: Colocar la fecha del dia que se realiz¢ la prueba.

PRUEBA:
INSECTICIDA EVALUADO: Colocar el nombre del insecticida evaluado.
DOSIS: Anotar la dosis aplicada del insecticida en prueba.

ESPECIE EXPUESTA: Colocar el nombre cientifico de la especie expuesta.

PRUEBA DE SUSCEPTIBILIDAD:

- NUMERO DE REPLICA: El nimero de repeticiones de la prueba.

N° DE INSECTOS EXPUESTOS: Numero de larvas, colocadas para cada réplica.
TIEMPO DE EXPOSICION: Tiempo de observacion de las larvas expuestas.
I HORA:

N°VIVOS: Contar el nimero de larvas que se encuentren en aparente buen estado.
- N° CAIDOS: Contar el nimero de larvas caidas o muertas.

24 HORAS: - N°VIVOS: Contar el nUmero de larvas que se encuentren en aparente buen estado.

N° CAIDOS: Contar el nimero de larvas caidas o muertas.

- PORCENTAJE DE MORTALIDAD: Se calcula la mortalidad de cada réplica.

OBSERVADA: Se coloca el porcentaje de mortalidad observada para la réplica.

CORREGIDA: Se coloca el porcentaje mortalidad pero corregida segun la Formula de Abbott,
para cada réplica.

- TOTAL: Es la suma total de las larvas expuestas en las réplicas realizadas en la fecha, la sumatoria
de las larvas vivas y caldas a la hora, y de las vivas y muertas a las 24 horas. Los casilleros
correspondientes al porcentaje de mortalidad se coloca los valores promedio.

- CONTROL: Colocar los numeros correspondientes a las larvas mantenidas como control,
incluyendo las caidas a la hora, y muertas a las 24 hora si hubiera. Luego colocar el porcentaje
de mortalidad observada y corregida.

- OBSERVACIONES: Aqui se anota culaqguier observacion necesaria, 0 aclaracion de algunos
detalles que se considere conveniente.
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GLOSARIO

Las palabras incluidas en este glosario han sido usadas en el texto, y su significado esta orientado
a su aplicacion en el Sistema de Vigilancia Entomoldgica y de Reservorios del Perd.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

ACCIDENTE GEOGRAFICO. Es una caracteristica relevante de una
localidad (cuevas, depresiones del terreno, cuerpos de agua, etc.).

ADULTO. Insecto totalmente desarrollado y sexualmente maduro.
AEDINO. Mosquito del género Aedes,

AGUA RESIDUAL. Son las aguas de deshecho, desagues, relaves no
tOXICOS.

AMBIENTE. Condiciones y circunstancias fisicas, sociales, econémicas,
etc. de un lugar o de una colectividad de organismos Vivos.

ANIMAL DOMESTICO. Son los animales que el hombre cria para su
provecho o beneficio (perro, gato, pollo, vaca, caballo, etc.).

ANIMAL SILVESTRE. Son los animales que viven en areas rurales en
condiciones naturales y sin contacto con el hombre (muca, zorro,
perezoso).

ANTROPOFILIA. Es la cualidad de un insecto de picarle al hombre y
alimentarse de su sangre, unos insectos son altamente antropofilicos,
Otros no.

ARTROPODO. Invertebrado con patas articuladas (crustaceos, aracnidos,
insectos, ciempiés, milpiés, etc.).

BIOLOGIA. Ciencia que estudia el desarrollo de los seres vivos, las
condiciones en que viven y sus adaptaciones al medio ambiente.

BRACTEA. Hoja del pedunculo de las flores, que permiten la retencion de
agua.

BROMELIA. Planta epiffita sin tallo, con las hojas envainadoras reunidas
en la base.

CASOS AUTOCTONOS (enfermedad). Son los casos de una enfermedad,
que ocurren en un lugar determinado.

CEBO HUMANGO. Es el hombre como atrayente de insectos, se usa para
colectar los insectos antropofilicos.

CICLO DE TRANSMISION. Son todos los pasajes por diferentes
hospederos, que tiene un organismo patogeno.
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17.
18.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31.
32.

33.

CICLO DE VIDA. Son los cambios por los que pasa un organismo a lo
largo de su vida.

COLECTA. Es el resultado de capturar insectos por unidad de tiempo.

CONTACTO VECTOR-HOMBRE. Son los momentos gue 1os insectos
vectores se acercan al hombre para picarle.

CONTROL BIOLOGICO. Cuando se usa organismos que de alguna
manera matan a los insectos (Baciilus thunngiensis, peces, hongos, etc.).

CONTROL QUIMICO. Cuando se usa sustancias quimicas producidas
artificialmente, para eliminar los insectos.

CRIADERQO. Es el cuerpo de agua donde se desarrollan los estadios larvales
y de un insecto.

CRIADERO ARTIFICIAL. Es una construccion hecha por el hombre, que
en algun momento se llena de agua, y los mosquitos ponen huevos y se
desarrollan sus larvas.

CUERPO DE AGUA. Es cualquier acumulacion de agua, grande o
pequena, estancada o en movimiento.

DENSIDAD POBLACIONAL. Es la expresion de la abundancia de una
especie, se da en numero por unidad de tiempo.

DEPRESION DEL TERRENO. Es una hendidura producida por un curso
de agua o desmoronamiento de rocas, que deja un vacio en la superficie
del terreno.

DETRITUS. Restos de plantas, animales, excrementos, desintegrados y
descompuestos que se acumulan, y alli ponen huevos y desarrollan las
larvas de Lutzomyia.

DINAMICA DE POBLACION. Es la variacion de la densidad de la poblacién
de un organismo a lo largo del tiempo.

DISTRIBUCION GEOGRAFICA. Son todas las zonas (valles, distritos,
provincias, departamentos, etc.) en donde ha sido reportado un mismo
organismo.

DOMICILIADO. Cuando un vector invade la casas para buscar refugio y
alimentarse con sangre.

DOSEL ARBOREQO. Es la copa de los arboles.
DRENAJE. Es un vaciamiento de agua de pozas y otros cuerpos de agua.

ECOLOGIA. Es la ciencia que estudia las relaciones de los seres vivos
entre sf y su medio ambiente.

ECOSISTEMA. Es el complejo formado por poblaciones de organismaos
VIvos y elementos inertes o fisicos, que interaccionan entre sf originando
un sistema estable.
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34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,
43,
44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

ELISA. Es una técnica de inmunoabsorcion enzimatica usada para detectar
antigenos en diversos tipos de muestras.

ENDEMICO. Es un organismo o enfermedad que ocurre solo en un area
determinada, su distribucion geogréfica esta restringida a esa area.

ENDOFAGIA. Cuando un insecto se alimenta dentro de las casas que
invade.

ENDOFILIA. Cuando un insecto entra a las casas y las usa como refugio.
ESPEJO DE AGUA. Es la superficie de un cuerpo de agua.

ENTOMOLOGIA MEDICA. Parte de la Entomologia que estudia los
artropodos que ocasionan dano o transmiten Microorganismaos patdgenos
al hombre.

ESTADIOS INMADUROS. Son las etapas de desarrollo de un insecto
previas al adulto (huevo, ninfas 1-5 o huevo, larvas 1-4, pupa).

EVALUACION. Es la determinacion cuantificada de las caracteristicas de
las poblaciones de vectores y reservorios.

EXOFAGIA. Cuando un insecto se alimenta fuera de las casas.
EXOFILIA. Es cuando un insecto reposa fuera de las casas.

FAUNA. Es la relacion de especies de animales que ocurren en una zona
determinada.

FISIOGRAFIA. Son las caracteristicas, modificaciones y evolucion del relieve
del terreno de una zona determinada.

FLORA. Es la relacion de especies de plantas que ocurren en una zona
determinada.

FUENTE DE ALIMENTACION. Son los animales que son picados por los
insectos y de los cuales se alimentan de sangre.

HOSPEDERO. Es el animal 0 hombre que recibe un patbgeno, un insecto
es hospedero intermediario.

IMAGO. Es el estadio adulto de un insecto.

INCIDENCIA. Es el nimero de casos nuevos de una enfermedad en una
poblacion en un momento dado, y se expresa en valores para 1000
habitantes.

INDICADORES AMBIENTALES. Son los elementos que rodean al vector
en las zonas donde ocurre (flora, fauna, cuerpos de agua, caracteristicas
del agua de criaderos, etc.)

INDICADORES ENTOMOLOGICOS. Son las caracteristicas especificas y
comportamiento de una poblacion de una especie de vector en una zona
determinada.
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53.

54.

55.

56.

57.

58.
59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

INDICADORES METEOROLOGICOS. Son los elementos climéaticos que
influencian la actividad de los vectores (temperatura, precipitacion, vientos, etc.).

INDICADORES SOCIALES. Son las condiciones en que vive la poblacion
humana y las actividades que la gente realiza.

INFESTACION (por un insecto). Es cuando un insecto invade un érea
geografica.

INFECCION TRANSOVARICA. Es la transmision vertical de la infeccion
de un insecto hembra infectado a su progenie a través del huevo; se ha
reportado en virus.

INSECTO. Es un artropodo gue posee tres pares de patas, pueden ser
alados o no.

INSECTOS DANINOS. Son los insectos plagas agricolas.

INSECTOS MOLESTOS. Son los insectos que por su abundancia, en algun
momento ocasionan dano al hombre (picaduras de mosquitos Culex,
plagas de langostas, Paederus spp. por latigazo, orugas urticantes, etc.).

INSECTOS UTILES. Son los insectos que el hombre usa directa o
indirectamente para su provecho (como alimento, predatores de larvas
daninas, abejas, mariposas, etc.).

INSERVIBLE Todo tipo de materiales en desuso o abandonados en techos
y casas. Enlugares donde llueve mucho o se inunda, los inservibles pueden
retener agua, donde pueden desarrollarse las larvas y pupas de mosquitos
vectores.

LEISHMANIA. Protozoario pardsito agente patogeno de la
leishmaniasis cutanea andina (Leishmania peruviana) y leishmaniasis
mucocutanea o espundia (Leishmania braziliensis). La infeccion se
encuentra en piel, y la espundia ademas en las mucosas de la nariz y
laringe.

MAPA ENTOMOLOGICO. Es la ubicacién en un mapa, de los lugares
donde se ha colectado los vectores. Los mapas entomoldgicos pueden
ser por especie de vector, y por unidades geograficas (por distritos,
provincias, departamentos, etc.).

METAMORFOSIS. Son las transformaciones de un insecto durante su
desarrollo (huevo-ninfas 1-5-adulto o huevo-larva 1-4-pupa-adulto).

METAXENICAS. Son las enfermedades que son transmitidas al hombre
DOr iNsectos.

MIGRACION. Es el movimiento de la poblacion humana para establecerse
en Nuevos lugares.

NO DOMICILIADO. Cuando un insecto no invade la casas, ni se alimenta
dentro, y realiza sus actividades en ambientes rurales.
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68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

PATOGENO (agente): Son los organismos causantes de enfermedades
(bacterias, virus, protozoarios, hongos, helmintos, etc).

PCR. Técnica de la reaccion en cadena de la polimerasa. Esta técnica
puede detectar la presencia de pequenas cantidades de una porcion del
ADN de una especie en particular, reproduce millones de copias del ADN
de la especie problema y lo detecta.

PERIDOMICILIAR. Ambiente en los alrededores de la casas, para el Sistema
de Vigilancia Entomoldgica, 10 metros a la redonda.

PERIURBANO. Ambientes en los limites de los centros poblados.

PLASMODIUM. Protozoario parasito de la sangre, los mas importantes
son P falciparum y P vivax, especies que parasitan al hombre en todo el
mundo, causando malaria o paludismo.

PRECIPITINA. Técnica para determinar la sangre de la que se alimentd un
insecto, se basa en la reaccion antigeno-anticuerpo que precipita y se
observa como grumos, el antigeno es la sangre en los insectos alimentados,
y €l anticuerpo es el antisuero contra suero de diferentes animales.

PREVALENCIA. Es el nimero total de casos de una enfermedad acumulados
durante un ano.

PROMASTIGOTE. Es la forma flagelar y con movimiento, de los
trypanosomatideos (Leishmania, Trypanosomal.

PROTECCION INDIVIDUAL (contra insectos). Son las medidas que el
hombre usa para que los insectos No le piquen (mosquitero, repelentes,
mangas largas, etc.).

PUESTO DE VIGILANCIA. Es la localidad elegida para realizar la rutina de
colecta de vectores para la vigilancia de artropodos y roedores.

PUPA. Ultimo estadio inmaduro de insectos holometabolos, de la pupa emerge
el adulto o imago.

REGISTRO SISTEMATICO. Es la anotacién de datos e informacion con
un sistema de muestreo por unidad de tiempo (semanal, mensual,
bimensual, trimestral, anual, etc.).

RESERVORIO. Animal que naturalmente esta infectado con un patégeno,
y es la fuente donde los vectores se infectan al picarle y alimentarse con
su sangre. El reservorio no hace sintomas de la enfermedad.

RESERVORIO POTENCIAL. Animal que puede ser infectado y ser fuente
de un patégeno para que los vectores adquieran ese patdgeno.

RESISTENCIA A INSECTICIDAS. Es la habilidad natural o genética de
individuos de una poblacion de insectos de una especie determinada,
para sobrevivir a la exposicion a un insecticida a concentraciones que
normalmente son letales.
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83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

ROEDOR. Mamifero unguiculado, con dos incisivos en cada mandibula,
largos, fuertes y encorvados.

SANEAMIENTO. Medidas destinadas a favorecer las condiciones higiénicas
de una comunidad.

SUSCEPTIBILDAD A INSECTICIDAS. Es cuando una poblacion de insectos
de una especie determinada muere la exposicion a un insecticida.

TRANSMISION. Acto en el que un vector infecta a un animal o el hombre
COn un patdgeno, que especificamente propaga.

TRYPANOSOMA: T. cruzi. Protozoarios parasitos agente patogeno de la
Enfermedad de Chagas o trypanosomiasis americana. La infeccion se
encuentra en sangre y 0rganos.

VEGETACION. Es la cobertura vegetal caracteristica de una zona
determinada (boscosa, arbustiva, herbacea, pajonal).

VECTOR. Insecto que transmite un agente patoégeno de un animal
u hombre infectado a otro.

VECTOR POTENCIAL. Otras especies del mismo género o de la misma
familia de aquellas comprobadas como vectoras y que ocurren en una
misma zona.

VIGILANCIA ENTOMOLOGICA. Es el conjunto de actividades
organizadas, programadas y orientadas al registro sistematico de
informacion sobre las poblaciones de vectores, con la finalidad de predecir,
prevenir y/o controlar los danos que causan y enfermedades que
transmiten.

ZOOFILA. Cuando un insecto pica y se alimenta de sangre de animales
domeésticos y/o silvestre.
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