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Visto los Expedientes N°s 12-043775-001 y 12-043775-002, que contienen los
Informes N°s 002919-2012/DHAZ/DIGESA, 0032179-2012/DHAZ/DIGESA y 3511-
2012DHAZ/DIGESA, de la Direccion General de Salud Ambiental del Ministerio de
Salud; _

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 2° de la Ley N° 27657, Ley del Ministerio de Salud refiere que

el Ministerio de Salud es el ente rector del Sector Salud que conduce, regula y
promueve la intervencion del Sistema Nacional Coordinado y Descentralizado de
Salud con la finalidad de lograr el desarrollo de la persona humana, a través de Ia
2 %, Ppromocion, proteccion, recuperacion y rehabilitacion de su salud y del desarrollo de un
f{ g ‘\""’ entorno saludable, con pleno respeto de los derechos fundamentales de la persona,

iE

ifc gg . desde su concepcion hasta su muerte natural;

1) g‘i‘:

%ﬂ " Que, el articulo 48° del Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio
. -asvenstde Salud, aprobado por Decreto Supremo N° 023-2005-SA y sus modificatorias,

dispone que la Direccion General de Salud Ambiental es el érgano técnico en jos
aspectos relacionados a higiene alimentaria, entre otros;

Que, el articulo 14° del Decreto Legislativo N° 1062, que aprueba la Ley de
Inocuidad de los Alimentos, establece que el Ministerio de Saijud, a través de la
Direccion General de Salud Ambiental, es la Autoridad de Salud de nivel nacionai y
tiene competencia exclusiva en el aspecto técnico, normativo y de supervigilancia en
materia de inocuidad de los alimentos destinados al consumo humanao, elaborados
industrialmente, de produccion nacional o extranjera, con excepcion de los alimentos
pesqueros o acuicolas; '

Que, en ese sentido y con los documentos del visto, la Direccién General de
Salud Ambiental ha elaborado el Reglamento Técnico que regula los Limites de Uso
de Acidos Grasos Trans (AGT’s) en los Alimentos Elaborados Industrialmente y la
informacién obligatoria que debe consignarse en el etiquetado, a efecto de proteger la
salud de 1a pobiacion, contribuyendo a un adecuado e informado consumo;
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Que, el articuio 7° del Decreto Supremo N° 149-2005-EF, Disposiciones
reglamentarias al Acuerdo sobre Obstaculos Técnicos al Comercio en el ambito de
bienes y al Acuerdo General sobre el Comercio de Servicio, en el ambito de servicios
de la OMC, estipula que los proyecios de Reglamentos Técnicos y las medidas
adoptadas que afecten el comercio de bienes y servicios deberan publicarse en el
Diario Oficial “El Peruano” o en la pagina web del sector gue los elabore, y gue el
proyecto de Reglamento Técnico deberd permanecer en e} vinculo electronico por lo
menos noventa (90) dias calendario, contados desde Ja- publicacién de la Resolucian
Ministerial del sector correspondiente en el Diario Oficial “El Peruano”;

Que, resulta necesario disponer la prepublicacién del referido proyecto de
Reglamento Técnico en el portal de internet del Ministerio de Salud, de conformidad
con lo dispuesto en el Decreto Supremo N° 149-2005-EF, a efecto de recibir ias
sugerencias y comentarios de las entidades puablicas o privadas y de la ciudadania en
general;

Estando a fo propuesto por la Direccion General de Salud Ambiental;

Con el visado de la Directora General de la Direccién General de Salud

iz, Ambiental, de la Directora General de la Oficina General de Asesoria Juridica y del

Viceministro de Salud; y,

De conformidad con lo dispuesto en el literal §) del articulo 8° de la Ley N°
27657, Ley del Ministerio de Salud:

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Disponer que la Oficina General de Comunicaciones efecttie la
prepublicacion del proyecto de Reglamento Técnico que regula los Limites de Uso de
Acidos Grasos Trans (AGT’s) en los Alimentos Elaborados Industrialmente y la
informacién obligatoria que debe consignarse en el etiquetado, en la direccién:
http./Amww. minsa.gob.pe/portada/doccorisulta.asp, del portal de intemet del Ministerio
de Salud, a efecto de recibir las sugerencias y comentarios de las entidades piblicas o
privadas y de la ciudadania en general, durante el plazo de noventa (90) dias

calendario.

Articulo 2°.- Encargar a la Direccién General de Salud Ambiental, ia recepcién,
procesariento y sistematizacion de las sugerencias y comentarios que se presenten.

Registrese, comuniquese y publiquese.

C

CARLOS ALBERTO TEJADA NORIEG
Ministro de Salud




PROYECTO DE REGLAMENTO TECNICO QUE REGULA LOS LIMITES DE

USO DE ACIDOS GRASOS TRANS (AGT’s) EN LOS ALIMENTOS

ELABORADOS INDUSTRIALMENTE Y LA INFORMACION OBLIGATORIA

QUE DEBE CONSIGNARSE EN EL ETIQUETADO.

TiITULO|
DEL OBJETO, FINALIDAD Y AMBITO DE APLICACION

Articulo 1°.- Objeto del Reglamento

El presente Reglamento Técnico tiene por objeto establecer.

1.1.-

21.-

2.2.-

M. BAIELETT

Los limites de uso de Acidos Grasos Trans en jos alimentos elaborados industrialmente,
que se fabriquen, procesen, preparen, envasen, transporten, importen, almacenen, y
comercialicen en territorio nacional, a fin de proteger Ja salud humana y prevenir posibles
danos a la misma.

Establecer las caracteristicas de informacion que debe consignarse en el etiquetado de
alimentos industrializados que contengan Acidos Grasos Trans.

Las disposiciones del presente Reglamento Técnico tienen por finalidad:

Proteger la salud de los consumidores de alimentos elaborados industrialmente que
contengan Acidos Grasos Trans.

Facilitar la seleccion debidamente informada de alimentos por los consumidores en
relacion al contenido de Acidos Grasos Trans .en los alimentos elaborados
industrialmente.

Atrticulo 3°.- Ambito de aplicacién

El presente Reglamento Técnico es de aplicacion obligatoria a nivel nacional, y comprende a

todos los alimentos industrializados de fabricacién nacional e importados, que contienen Acidos
Grasos Trans que se comercializan y consumen en el pals.

Para efectos del etiquetado estan excluidos de su aplicacion los productos de origen animal que
contengan de manera natural Acidos Grasos Trans.

TiITULO NI
DE LAS DEFINICIONES

Articulo 4°.- Definiciones

Para los propositos del presente Reglamento Técnico se aplican las siguientes definiciones:

4.1.-

4.2.-

Acidos Grasos Trans (AGT’s) o Grasas Trans: Todos los isomeros geométricos de
acidos grasos mono insaturados y poli insaturados que poseen en la configuracion trans
dobles enlaces carbono-carbono no conjugados. Se considera en esta definicion a las
grasas hidrogenadas.

Alimento: Toda sustancia elaborada, semielaborada o en bruto, que se destina al consumo
humano, incluidas las bebidas, el chicle y cualesquiera ofra sustancia que se utilicen en la
fabricacion, preparacion o tratamiento de los alimentos, pero no incluye los cosméticos, ni el
tabaco, ni las sustancias utilizadas solamente como medicamentos.
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4.3.- Alimento Elaborado Industrialmente (alimento fabricado).- Se refiere a todos
aquellos alimentos transformados a partir de materias primas de origen vegetal, animal,
mineral o combinacion de ellas, utilizando procedimientos fisicos, quimicos o biolégicos o
la combinacion de estos, para obtener alimentos destinados al consumo humano.

4.4.- Etiqueta: Cuaiquier marbete, rotulo, marca, imagen u ofra materia descriptiva o grafica,
gue se haya escrito, impreso, estarcido, marcado, grabado en alto o bajo relieve o
adherido, al alimento, su envase o empaque y gue contiene fa informacion exigida en la
legislacion alimentaria.

4.5.- Etiquetado / rotulade: Cualquier material escrito, impreso o grafico que contiene la
etiqueta, acomparia al alimento o se expone cerca del alimento, incluso el gue tiene por
objeto fomentar su venta o colocacidn.

4.6.- Inocuidad de los alimentos: La garantia gue los alimentos no causaran dafos al
consumidor cuando se preparen y/o consuman de acuerdo con el uso al que se destinan.

4.7.- Preparacion para lactantes: Es un producto sucedaneo de la leche materna fabricado
industriaimente con fines de satisfacer las necesidades nutricionales del lactante desde
el nacimiento y adaptado a sus caracteristicas fisiologicas, incluyendo las férmulas
especiales de conformidad con las exigencias de las normas nacicnales y las del Codex
Alimentarius.

Vigilancia sanitaria: Observaciones y mediciones de parametros de contro} sanitario,
sistematicos y continuos que realiza la Autoridad de Salud, a fin de prevenir, identificar,
reducir y/o eliminar peligros y riesgos en la cadena alimentaria considerada.

TITULO Il
DE LA AUTORIDAD SANITARIA COMPETENTE
Articulo 5°.- Autoridad Sanitaria Competente:

La Autoridad Sanitaria competente de nivel nacional es el Ministerio de Salud a través de la
Direccién General de Salud Ambiental (DIGESA). En el ambito regional, el Gobiemo Regional la
gjerce a través de la Direccion Regional de Salud o la que haga sus veces; y en el ambito local la
gjerce la Municipalidad, para realizar acciones de vigilancia.

El Ministerio de Salud, a través de la Direccidén General de Salud Ambiental (DIGESA), es la
autoridad competente para otorgar autorizacién para la fabricacion, comercializacidn e importacion
de los alimentos elaborados industriaimente en conformidad con lo establecido en el Decreto
Supremo N° 007-98-SA gue aprueba el "Reglamento sobre Vigilancia y Control Sanitario de
Alimentos y Bebidas” y sus modificatorias, asi como las disposiciones del presente reglamento.

TiTULO IV
DE LA DETERMINACION DE ACIDOS GRASOS TRANS
Articulo 6°.- Determinacién de Acidos Grasos Trans

Los laboratorios que realicen ia determinacion de los Acidos Grasos Trans deben estar
acreditados ante la autoridad competente en acreditacion (INDECOPI).

Los métodos que se utilicen para la determinacion de los Acidos Grasos Trans, deben estar
normalizados o validados y acreditados ante la autoridad competente en acreditacion.
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TiTuLo v
DE LAS PROHIBICIONES DEL USO DE ACIDOS GRASOS TRANS
Articulo 7°.- Prohibiciones del uso de Acidos Grasos Trans.

Para la fabrcacion de alimentos a base de granos y otros (tubérculos, raices, frutas, etc.)
destinados a programas sociales y en las preparaciones para lactantes (alimentos industriaimente
preparados para lactantes), esta prohibido el uso de Acidos Grasos Trans.

TITULO VI

LIMITES DE USO DE ACIDOS GRASOS TRANS EN LOS ALIMENTOS
ELABORADOS INDUSTRIALMENTE QUE SE DESTINEN AL CONSUMO HUMANO

Articulo 8°.- Limites de uso de Acidos Grasos Trans en los alimentos elaborados
industrialmente que se destinen al consumo humano

E| contenido de Acidos Grasos Trans para alimentos industrializados de fabricacion nacional 0
importada que se comercializan en nuestro pais, debera ser.

8.1.- En grasas, aceites vegetales y margarinas que se comercializan directamente al
consumidor, no superara 2 g. de Acidos Grasos Trans por 100 g. de materia grasao 2 g
de Acidos Grasos Trans por 100 mlL de materia grasa.

En el resto de alimentos industrializados destinados para el consumo humano no sera
mayora 5 g. de Acidos Grasos Trans por 100 g. de materia grasao & g. de Acidos
Grasos Trans por 100 m!. de matena grasa.

Estos limites no se aplican a las grasas provenientes de ofigen animal, que contengan de
manera natural Acidos Grasos Trans, incluyendo la grasa lactea.

TITULO VII
DEL ETIQUETADO

Articulo 9°.- Informacién a consignar en la etiqueta

Los alimentos industrializados que contengan grasas consideradas Acidos Grasos Trans
deben consignar dicha informacion en la etiqueta observando io siguiente:

9.1.- Se debe mencionar el contenido los Acidos Grasos Trans, incluso cuando no Se
mencionan los acidos grasos mono-insaturados y poli-insaturados.

92- Los Acidos Grasos Trans pueden mencionarse como “grasas trans” o “Acidos Grasos
Trans - AGT's”.

9.3~ Elcontenido de Acidos Grasos Trans debe expresarse en la eliqueta en gramos {g) con
un minimo de 1 decimal.

9.4- En las unidades pequefias en que la superficie mas amplia sea inferior a 10 cm? no hay
obligacién de consignar informacion sobre Acidos Grasos Trans.

Articulo 10°.- Presentacion de la informacion en la etiqueta

La informacion en la etiqueta sobre el contenido de Acidos Grasos Trans debera realizarse de
la sigulente manera:

10.1 - En caso de contar con informacion nutricional en la etiqueta, debera consignarse
dentro de la tabla nutricional o al pie de la misma, de Ia siguiente forma y a rengién
separado:
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+ Grasas Trans o Acidos Grasos Trans - AGT’s (XX g/100 g) o (XX g/100 mi).
+ Adicionalmente podra consignarse (XX g/porcion).

» Excepcionalmente cuando el empaque contenga una sola porcion, los Acidos Grasos
Trans , podran expresarse en la etiqueta en (XX g/porcion).

+ Directamente dehajo de la mencion de Grasas.

* La informacion de Acidos Grasos Trans — AGT’s consignada en la etiqueta debera
estar en letra cursiva y negrita.

10.2.- En caso de no contar con informacién nutricional en la etiqueta, se debe consignar al
final de la lista de ingredientes de la siguiente forma:

» Grasas Trans o Acidos Grasos Trans - AGT's (XX g/100 g) o (XX g/100 mi).
« Adicionalmente podra consignarse (XX gf porcion}. -

» Excepcionalmente cuando el empaque contenga una sola porcion, los Acidos Grasos
Trans AGT's podran expresarse en la etiqueta en XX g/porcion. '

e lLa iﬁformacién de Acidos Grasos Trans - AGT’s consignada en la etiqueta debera
estar en letra cursiva y negrita.

TiTULO VI
DE LA VIGILANCIA SANITARIA
M. saavepra Articulo 11°.- De la Vigilancia Sanitaria

La vigilancia sanitaria de los alimentos industrializados que contengan Acidos Grasos Trans, se
sujeta a las disposiciones establecidas en el Decreto Supremo N° 007-98-SA que aprueba el
“Reglamento sobre Vigilancia y Control Sanitario de Alimentos y Bebidas”, y sus modificatorias.

TITULO IX
DE LAS RESPONSABILIDADES
4 Articulo 12°.- Responsabilidades
12.1. Nivel Nacional

El Ministeric de Salud a través de la Direccién General de Salud Ambiental (DIGESA}, como
autoridad sanitaria, tiene la responsabilidad de Ia difusién del presente Reglamento Técnico, de
brindar asistencia técnica y de supervisar su cumplimiento.

12.2. Nivel Regional

Las Direcciones de Salud de Lima (DISAS) las Direccicnes Regionales de Salud (DIRESAS),
Gerencias Regionales de Salud (GERESAS) 0 la que haga sus veces en el ambito regional, a
fraves de sus areas de higiene alimentaria, tienen la responsabilidad de la difusién del presente
Reglamento Técnico y su cumplimiento en el ambito de su competencia.

12.3. De los proveedores

Los proveedores, que incluyen a los productores, importadores y comercializadores de
alimentos elaborados industriaimente, son responsables del cumplimiento del presente
Reglamento Tecnico, en lo que les corresponda.

DISPOSICION COMPLEMENTARIA FINAL

Unica.- El presente Reglamento Técnico entra en vigencia a los ciento ochenta (180) dias
contados a partir de su aprobacion.
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DISPOSICION COMPLEMENTARIA TRANSITORIA

« Para “Limites de uso de Acidos Grasos Trans de alimentos elaborados industriaimente
que se destinen al consumo humana’, el plazo de adecuacién de doce (12} meses,
contados a partir de la vigencia del presente reglamento.

Para el “etiquetado”, las empresas podran solicitar a la DIGESA la autorizacion para el
agotamiento de stock de etiquetas, debidamente sustentado. La autorizacion para
agotamiento de stock de etiquetas podra otorgarse por una (inica vez por un periodo no
mayor a seis (6) meses, a partir de la vigencia del presente Reglamento. El uso de
adhesivos y/o algin medio de impresion sobre la etiqueta consignando la informacion
actualizada de la manera como lo prescribe el presente Reglamento requiere
autorizacion de la DIGESA.
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